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WPROWADZENIE

Jak mozna najkrécej i najbardziej adekwatnie zdefiniowa¢ wspo6tczesny
backpacking? To aktywnos$¢ turystyczna, ktora jest ksztattowana przez su-
biektywna percepcje i podmiotowe rozumienie §wiata os6b utozsamiajacych
wlasne zycie z podréza (zaréwno w sensie dostownym, jak i metaforycznym),
od podrézowania oczekujacych zmiany (oderwania sie od tu i teraz), niezalez-
nosci (radzenia sobie poza sfera jakichkolwiek wptywoéw) i doswiadczania
autentycznych (szczerych) spotkan z réznorodnoscia §wiata. Backpackerzy ocze-
kuja tez trzech korzysci. Po pierwsze: wzmocnienia potencjatu egzystencjalnego
i kreatywnego. Po drugie: pozyskania kapitatu kulturowego. Po trzecie: wpi-
sania sie w grupe o szczegblnym statusie, by awansowa¢ z poziomu niewidocz-
noéci do pozycji celebrytéw [Jabtonkowska 2017b]. Przedstawiona definicja
jest wynikiem wieloletnich badan autorki opracowania Backpackerzy polscy
a zagraniczni. Wieloaspektowe studium poréwnawcze nad tym zjawiskiem, po-
taczonych z analiza literatury przedmiotu polskiej i zagranicznej. Zeby ja sfor-
mutowad, nalezato przesledzi¢ dzieje ruchu backpackerskiego i ewoluowania
tego terminu od poczatku.

Wyraz ,backpacker” zostat stworzony przez australijski przemyst turystyczny
na potrzeby zdefiniowania nowej klasy turystow indywidualnych, ktérzy w la-
tach 80. XX w. licznie odwiedzali Australi¢. Nowe okreslenie niezwykle predko
zdobylo popularno$¢. Najpierw w Australii, a potem w Tajlandii i Indonezji za-
czeto nim okresla¢ juz nie tylko typ turysty wedrujacego z plecakiem, lecz takze
infrastrukture turystyczng, ktéra rozwinela sie wokét tej formy podrézowania.
Powstawaly noclegownie, nazywane backpackers lub backpackers accommoda-
tion (ang.). Z nowego terminu korzystano przy oznaczaniu produktéw, np. arty-
kutéw spozywczych (Backpackers Pantry Whole Milk, Backpackers Pantry
Chicken), przedmiotow wyposazenia turystycznego (Backpackers Cache Bear
Container Carrying, Backpackers Cache Liner Bags) czy rekreacyjnego (np. karty
do gry Backpacker — The Ultimate Travel Game). Bary, takséwki, sklepy, biura
turystyczne, fitness cluby dodawaty do swej nazwy wspomagajacy czton ,,back-
packerskie”. Niestety naduzywanie tego wyrazu sprawito, iz zostat on leksy-
kalnie uproszczony, i - co odnotowata Markward [2008] - stat si¢ nieprecyzyjny.

Na poczatku lat 90. XX w. wprowadzono go do naukowego dyskursu. Prawdo-
podobnie pierwszym, ktory postuzyt sie w literaturze naukowej pojeciem back-
packera, byl Pearce [Dayour 2013, s. 2]. Analizujac nowe kierunki rozwoju tury-
styki wspoélczesnej, zauwazyl zarysowujaca sie na tle wielu grup réznorodnych
turystow odwiedzajacych Australie szczegblng aktywnos$é¢ mtodych ludzi we-
drujacych z plecakiem [Pearce 1990]. Wraz z Loker-Murphy [Loker-Murphy
i Pearce 1995] scharakteryzowat ich i wyznaczyt kryteria, ktére staty si¢ w na-
stepnych latach punktem odniesienia przy probie ich definicyjnego opisania. Od
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tamtej pory backpackingiem zainteresowali sie przedstawiciele wielu dziedzin
nauki. Powstaty prace i projekty badawcze, w ktoérych definiowano ten rodzaj
turystyki i opisywano jego uwarunkowania historyczne [m.in. Adler 1985; Tow-
ner 1985], analizowano wybrane tematy w ujeciu m.in. socjologicznym [m.in.
Aitchison 2003; Fischer i wsp. 2010], etnograficznym [m.in. Anderskov 2002,
Serensen 2003], antropologicznym [m.in. Jarvis i Peel 2005; Pearce 2006],
metodologicznym [m.in. Dann i wsp. 1988; Uriely i wsp. 2002], kulturowym
[m.in. Cohen E. 2003; Maoz 2007], etycznym [m.in. Hultsman 1995; Payne i Di-
manche 1996], medycznym [m.in. Bellis i wsp. 2004] i ekonomicznym [m.in.
Loker-Murphy i Pearce 1995; Scheyvens 2002]. Klasyfikowano desygnaty, ktdre
pozwalaly na odréznienie backpackingu od innych rodzajow turystyki. Znaczny
merytoryczny wktad w zrozumienie tej sztuki podrézowania wniosty artykuty
publikowane w Annals of Tourism Research [m.in. Cohen E. 1988; Pearce 1990;
Loker-Murphy i Pearce 1995; Murphy 2001; Elsrud 2001; Uriely i wsp. 2002;
Sarensen 2003; Noy 2004; O’Reilly 2006; Cohen S.A. 2011; Larsen i wsp. 2011]
oraz dociekania osob, ktore od lat zajmowaty sie backpackingiem, m.in.: Loker
[1991, 1993]; Richards i King [2003]; Richards i Wilson [2003, 2004]; Huxley
[2004]; Hannam i Ateljevic [2007]; Pearce i wsp. [2009]; Hannam i Diekmann
[2010]; Tomazos [2015]. Prowadzono badania statystyczne, opracowywano spra-
wozdania i raporty oraz prognozy rozwoju backpackingu w nowym stuleciu
(m.in. Australian Tourist Commission... [2003]; Bureau of Tourism Research
[2005]; Annual Backpacker Report [2005]; Tasmania Backpacker... [2007];
Tourism Research Australia... [2007]; Backpacker Tourism... [2009]; Back-
packer Tourism Action Plan... [2009]; Backpacker... [2010]; International Visi-
tors in Australia... [2013]).

W polskiej rzeczywistosci backpacking' (przejety przynajmniej z nazwy z mo-
delu zachodniego) zakorzenit sie stosunkowo niedawno. Od poczatku XXI w.

' W jezyku polskim backpacking w niektérych publikacjach prébuje si¢ zastapi¢ polskim
okregleniem ,turystyka z plecakiem” lub ,turystyka plecakowa”, a pojecie backpackera - wyrazem
»plecakowicz”. Z reguly uzywa si¢ formy angielskiej ,,backpacker”, z ktéra jest jednak niematy
klopot, przede wszystkim z powodu braku w jezyku polskim ujednoliconego wzorca gramatycz-
nego. Mozna spotka¢ rézne sposoby zapisu: faczny - backpacker [Wiza 2008], rozdzielny - bag
packers [Diuzewska 2004]; osobliwe formy: backpackering [Przybylski 2014]. Jest tez trudnos¢
z ustaleniem liczby mnogiej, pojawia si¢ ona w trzech wariantach: zgodnie ze struktura angielska
backpackers [Ktossowska 2010] lub z zapozyczeniem formy z jezyka angielskiego backpackers
z dolaczong konicowka polska -i: backpackersi (szczegélnie uzywana na forach internetowych,
np.: www.backpackersi.blogspot.com, www.backpackersi.pl). Trzeci sposéb zapisu to wyraz
podstawowy ,backpacker” z polska konicowka liczby mnogiej -erzy: backpackerzy [Cessanis
2013]. Stuszne wydaje si¢, ze rodzing wyrazéw zwiazanych z podstawowym pojeciem back-
packingu, ktéry inicjuje dopiero swa leksykalna obecnos¢ w jezyku polskim, mozna wpisaé¢
w krajowe struktury gramatyczne, a zatem postugiwac si¢ ujednolicong forma: rzeczownik -
backpacker/backpackerzy i przymiotnik — backpackerskie.
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wielu, zwlaszcza miodych, Polakéw wyrusza na turystyczne szlaki. Przekracza
granice panstw, pokonuje geograficzne przestrzenie i zmiany klimatyczne, aby
doswiadcza¢ réznic kulturowych oraz spotecznych i mierzy¢ sie¢ z trudem or-
ganizacji wlasnej podrézy?®. Identyfikuja sie¢ jako backpackerzy.

Pomimo jednak rosngcej popularnosci polskie srodowisko backpackeréw
wcigz pozostaje stabo rozpoznane. Brakuje wielu badan, ktére nie tylko skate-
goryzowatyby ten typ podrézowania w kontekscie dynamicznie mnozacych sie
innych form turystyki, lecz takze pozwolity zdefiniowa¢ go w odniesieniu do -
po pierwsze: realiéw polskiego spoleczenistwa, ktére dopiero uczy sie wolnosci
i niezalezno$ci, odmiennie niz panstwa Europy Zachodniej o ugruntowanej
od wielu pokolen demokracji; po drugie: do polskiej odmiany ruchu trampo-
wego, ktérego rozwoéj przez ponad 40 lat uwarunkowany byt systemem poli-
tyczno-gospodarczym socjalistycznej Polski.

Na forach internetowych polskich backpackeréw trwa dyskusja nad definio-
waniem backpackingu. Zajmowane sg r6zne stanowiska. Niektorzy uwazaja,
ze ze wzgledu na wieloaspektowos$¢ i ztozonos¢ tego rodzaju turystyki nie mozna
jej zamknaé w szablonie kilku normatywnych stéw. Sg dyskutanci, dla ktérych
z kolei jest on prosta formg kontynuacji trampingu, a wczesniej globtroterstwa,
i wszelkie rozumienie nowego sposobu podrézowania nalezy odnosi¢ tylko do
dawnej terminologii: ,,Kazdy tramp (czyli innymi stowy backpacker) jest po-
dréznikiem (czyli innymi stowy globtroterem), ale nie kazdy podréznik (czyli
innymi stowy globtroter) jest trampem (czyli backpackerem). Tramping ma
swoja wlasna definicje [...]. «<Rodzina» globtroteréw (czyli podr6znikéw) jest
pojeciowo szersza od trampow. Trampowie (czyli backpackerzy) sg zaledwie
jej fragmentem. Wystepuja w jej ramach inni, oprécz trampéw, czyli np. trekkin-
gowcy, rowerzysci, kajakarze, zeglarze, czyli przedstawiciele dyscyplin z kregu
turystyki kwalifikowanej. R6zniq sie oni od trampoéw (czyli backpackeréw) od-
mienna logistyka transportowa, zasadami bezpieczenstwa, posiadaniem specja-
listycznych uprawnien i wreszcie ekonomika” [www.travelbit.pl].

W sieci pojawiajq sie takze krytyczne uwagi dotyczace stylu podrézowania
backpackeréw. Zarzuca sie im, ze ,,nie szukaja [...] autentyzmu w sensie obcowa-
nia z nietknietg kulturowg odmiennoscig”, ze zamiast szuka¢ nowych, nieodkry-
tych jeszcze szlakow, wyruszaja na przetarte i dobrze znane trasy turystyczne
[www.klapkikubota.wordpress.com/2010/11/13/turysta-czy-backpacker].
Nadto niektére kierunki podrézy stracity swe backpackerskie uzasadnienie,
a staly si¢ jedynie trasami turystycznymi. A przeciez dla backpackeréw istot-

> Wielu z nich swoje wspomnienia z podrézy wydato w formie drukowanej, np.: Choszcz
i Siuda 2004; Patkiewicz 2008; Michniewicz 2010b; Przybysz i Przybysz 2010; Witkowska
2010; Bieniek 2011; Gryka 2012; Zaleski 2013.
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na powinna by¢ dziewiczo$¢ odwiedzanego terenu: ,,[...] dlatego Indie nie sg
juz ta sama «ziemig obiecang» co na przyktad dwadzieécia, trzydziesci lat temu”,
prawdziwi backpackerzy jako cel swej podrézy wybierajg przyktadowo Syberie
albo Arktyke [Rancew-Sikora i wsp. 2009, s. 130].

W polskiej literaturze naukowej w poréwnaniu z szerokimi i precyzyjnymi
badaniami zagranicznymi zagadnienie backpackingu jest niewystarczajaco
opracowane. Istnieja publikacje, ktére moga sta¢ sie punktem wyjscia do ba-
dan nad ksztattowaniem sie turystyki indywidualnej lub alternatywnej [np.
Cazes 1987; Lopacinski 1987; 1989; 1990; Urbanik 2004; Czuprynski 2005;
Mielcarek 2006; Opowicz 2010; Bachorz 2013; Horolets 2013], wciaz jednak
niedostateczny jest zasoéb badan systematyzujacych zagadnienie tozsamosci
polskich backpackeréw na podstawie szczegétowych analiz, ukierunkowanych
na poznanie tego Srodowiska. W 2013 r. ukazata sie pierwsza na polskim rynku
monografia po§wiecona bezposrednio backpackingowi: Uczenie sie z podrézy
w narracjach turystéw indywidualnych (backpackerséw) [Wiza 2013]. Praca
wazna, kladaca nacisk przede wszystkim na badanie specyficznych kontekstow
uczenia sie na podstawie narracji podrézniczych indywidualnych turystow.
Rok pézniej zostat opublikowany artykut, w ktérym pokazano m.in., w jaki spos6b
podroéznicze doswiadczenia backpackeréw wptywaja na postrzeganie przez nich
siebie i §wiata [Wiza 2014a]. Pierwsze proby oméwienia wybranych zagadnien
backpackerskich, zwigzanych z polskim do§wiadczeniem backpackingu, zo-
staly podjete dziesie¢ lat temu. Do 2018 r. opublikowano niewiele ponad dwa-
dziescia artykutéw [m.in. Diuzewska 2007; Wiza 2007a, b, 2008, 2014b, 2016;
Brzozka 2012; Jabtonkowska 2013, 2014, 2015a, b, 2016a—c, 2017a, 2018; Ja-
btonkowska i Nawrocka 2015, 2016; Patyra i Dtuzewska 2015; Jabtonkowska
i Stankiewicz 2018; Zawadka i Pietrzak-Zawadka 2018]. W 2017 r. wydano
monografie Backpackerzy polscy a zagraniczni. Wieloaspektowe studium po-
rownawcze [Jabtonkowska 2017b], w ktérej uchwycono i zdefiniowano wielo-
wymiarowa podmiotowo$¢ wspoétczesnego backpackera oraz pokazano do§wiad-
czenia Polakéw na tle praktyk backpackeréw zagranicznych.

Aktualna jednak pozostaje potrzeba poglebiania wiedzy o tym rodzaju tu-
rystyki, o zmieniajacych sie czynnikach, ktére warunkuja jej charakter, szcze-
gblnie w polskiej rzeczywistosci, w ktéra dopiero wdziera sie ten zachodni styl
podrézowania.

Niniejszej publikacji nadano charakter rozwazan teoretycznych. Przewod-
nim zamierzeniem byto koncepcyjne zarysowanie backpackingu — réznych spo-
sob6w jego definiowania — na podstawie wybranych komponentéw, wyekspli-
kowanych z wielu Zrédet zaréwno zagranicznych, jak i polskich. Kluczowymi
staly si¢ prace anglojezyczne, ktére ukazaty si¢ w ostatnich latach. Zanalizowano
takze polskie opracowania prezentujace naukowy punkt widzenia. Siggnigto
réwniez do reportazy i publikacji prasowych, ktére pozwalaty w szerokim spo-
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tecznym kontekscie uformowac empiryczny szkic polskiego backpackera [m.in.
Wiecka 2002; Mikotajewska 2004; Larecka 2006; Mielcarek 2006; Sachno
2008; Ktossowska 2010; Michniewicz 2010a, 2011; Witkowska 2010; Cessanis
2013]. Wykorzystano materiaty opublikowane w Internecie na stronach oséb
praktykujacych backpackerski styl podrézowania [m.in. www.peron4.pl/tomek-
michniewicz-backpackerskie-podroze-nie-sa-dla-kazdego/, www.proto.pl/wy-
wiady/info?itemId=60202] oraz informacje zapisane w domenach i blogach, m.in.:
www.koniecswiata.net, www.tomekmichniewicz.pl/, www.backpacker.com;
www.backpacker.com.pl.

Monografia zostat podzielona na dwa rozdzialy. W pierwszym zarysowano
historig ksztattowania si¢ backpackingu, opisano metodyke i styl jego uprawiania
w krajach, w ktorych jest on od dawna rozwinieta gatezia turystyki. Dokonano
wielowatkowych studiéw literatury przedmiotu, co pozwolito na uwypuklenie
najistotniejszych pogladéw zagranicznych autoréw na ten typ podrézowania.
Podjeto takze probe ustalenia definicji oraz opisania psychograficznego modelu
backpackera. Analizowano na podstawie wielu badan dane na temat spotecz-
nosci os6b podejmujacych ten typ podrézy - ich pochodzenia, plci, wieku, wy-
ksztalcenia, preferencji podrézniczych, dtugosci odbywanych wypraw, wyboru
miejsca noclegu i srodka transportu, kosztéw ponoszonych w zwigzku z wy-
jazdem, sposobdw spedzania czasu wolnego w podrézy, motywacji do podej-
mowania tego rodzaju wypraw oraz korzysci z nich ptynacych.

W drugim rozdziale zostaty przedstawione tematy dotyczace historycznych
uwarunkowan ksztaltowania sie backpackingu w kontekscie polskich realiéw
oraz opisano cechy psychograficzne polskiego backpackera na podstawie danych
zaczerpnigtych z polskich zZrédet naukowych i popularyzatorskich.



1. BACKPACKING W BADANIACH ZAGRANICZNYCH
1.1. DEFINICJA I CECHY BACKPACKINGU

Zanim przyjat sie dzisiejszy termin ,backpackerzy”, dla samotnych podréz-
nikow, ktorzy przemierzali $wiat z dala od Sciezek ubitych przez masowych turys-
tow, probowano znalez¢ wlasciwg nazwe i wpisac ich w struktury wspotczesnej
turystyki. Na poczatku lat 70. XX w. Cohen E. [1972] zaproponowat podziat na
cztery grupy w dwoch kategoriach: turysty indywidualnego i masowego (tab. 1).

Tabela 1. Klasyfikacja turystow wedtug koncepcji Cohena E. [1972]

Otwartos¢ Otwarto$¢
Typ . . Inne
na relacje na zmiany
drifter najnizsza najwyzsza  bardzo $miaty/odwazny/
ryzykujacy; zyje/integruje
Turysci sie z lokalng spotecznoscia
indywidualni explorer niska wysoka  podrézuje samotnie; szuka
wygodnego zakwaterowania
i niezawodnego transportu
indywidualny wysoka niska nie wiaze sie z grupa;
turysta masowy sam kontroluje czas
Turysci i plan podrézy
masowi zorganizowany najwyzsza najnizsza  podaza za przewodnikiem;
turysta masowy trzyma si¢ ustalonego

z gory planu podrozy

Zrédto: na podstawie Kim i wsp. 2011, s. 2

W jego klasyfikacji pojawito sie okre§lenie ,,drifter”® na oznaczenie turysty
opozycyjnego wobec kultury dominujacej w swej macierzystej spotecznosci,
przyjmujacego postawe dysydencka. Prototypem driftera stat sie dla Cohena E.
[2003] Niemiec, ktérego spotkat w 1968 r. Cztowiek ten podrézowat sam z atlan-
tyckich wybrzezy Brazylii przez Amazoni¢ do High Sierra w Peru. ,, Prawdziwie
pomystowy, samodzielny i oszczedny™, jak go okreslit Cohen E. [2003, s. 45].
Drifter w swych mocno zindywidualizowanych praktykach turystycznych szukat
wyzwolenia. W odmiennych i obcych rejonach s§wiata dostrzegal wartos¢ po-
znawcza. Byl przeciwienstwem masowego turysty — nie poszukiwat standar-
dowych udogodnien i atrakcji, wygodnego zakwaterowania i transportu, nie

% O drifterach pisat Michener [1971].
4 Teksty obcojezyczne w thumaczeniu autorek.
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ograniczat swych kontaktéw z lokalna spotecznoscia. Potrzebowatl wrazen, od-
miennych doswiadczen, bezposredniosci. Czerpat w wielokulturowosci §wiata.
,On jako indywidualista — pisal wiele lat pézniej Cohen S.A. [2011, s. 1536] -
r6znit sie od turysty zinstytucjonalizowanego, formowanego przez organiza-
toréw wyjazdow turystycznych. Turysta wybieral miejsca znane i popularne,
serwowane przez biura podrdzy, planowat termin i geografie swego pobytu,
warunkujac wybor jedng z priorytetowych wartosci — poczuciem bezpieczen-
stwa. Natomiast drifter, niwelujac swéj kontakt z przemysltem turystycznym,
we wlasnym zakresie staral sie zwiedza¢ $wiat, dostosowujac sie do stylu
zycia tubylcoéw, z ktérymi si¢ spotykat”.

W nastepnych latach pojawiaty sie kolejne projekty nazw. Cohen E. [1973,
s. 527] proponowal m.in. okreslenie ,nomadzi” (ang. nomads). Vogt [1976, s. 27]
podkreslat stosowno$¢ uzywania terminu ,wedrowcy” (ang. wanderers), ponie-
waz - jak wskazywat - jest w nim ukryty aspekt romantycznego wyzwania ku
przygodzie, ktory wydat si¢ najbardziej pozadany dla mlodziezy zaangazowanej
w ten typ podrézowania. Dla Mukerji [1978] byli to autostopowicze (ang. hitch-
hikers). Adler [1985, s. 335] uwazala z kolei, ze nature samotnych, mtodych we-
drowcéw najpetniej oddaje nazwa ,,drepczaca mtodziez” (ang. trampling youth)
lub - jak uzupelnit jej mysl Teas [1988] - ,mtodzi podroznicy” (ang. youthful
travelers). Trzy lata pézniej Riley [1988, s. 316-317] ekstrapolowata adlerowskie
okreslenie, uwypuklajac odlegtosciowy i ekonomiczny charakter odbywanych
przez miodziez podrézy. Podwazyla jako niemiarodajne te opinie, ktore taczyty
turystyke backpackerska z ruchami hipisowskimi z lat 60. XX w. Ludzie,
ktorzy pragng podrézowac poza cyklem urlopéw czy wakacji, szukajg tanich
rozwigzan dla swych wypraw. Dlatego - jej zdaniem — nalezy raczej uzywac
terminu ,,dalekodystansowi podréznicy za mate pieniadze” (ang. long-term bud-
get traveler). Tego terminu uzywajq sami wedrowcy.

W latach 90. XX w. upowszechnito sie pojecie backpackingu. Badacze pré-
bowali je przede wszystkim zdefiniowaé. Poczatkowo uzywali go, by w mniej dys-
kredytujacy sposéb okresla¢ drifteréw (wtoczegdw), a nastepnie, aby trafniej
opisa¢ indywidualnych turystéw, ktérzy podrézowali po §wiecie tanim kosztem
[Ateljevic i Doorne 2000, s. 131]. O’Reilly [2006, s. 1005] z kolei wprost wywo-
dzit backpacking z wczeéniejszego driftingu, zaktadajac, ze backpacker to wsp6t-
czesna wersja driftera z lat 60. XX w.

W pierwszych definicjach starano si¢ uchwyrcic¢ te odmiennosci, dzigki kt6-
rym latwiej byto odr6zni¢ backpacking od innych rozwijajacych sie wowczas
form turystyki [m.in. Pearce 1990; Loker 1993; Munt 1994; Hampton 1996;
Hsu i Sung 1996; Loker-Murphy 1996; Firth i Hing 1999; Goodwin 1999; Murphy
1999]. Wskazywano, ze backpackerem jest turysta/podréznik, ktéry dba o jak
najtaniszy wymiar swej wyprawy (porusza sie niedrogimi $rodkami lokomocii,
$pi w korzystnych cenowo noclegowniach, uniezaleznia sie od organizatoréw
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turystycznych, podrézuje nieformalnie, na biezgco modyfikuje swoje plany wy-
jazdowe, wchodzi w spoteczne interakcje z innymi (turystami/podréznikami
i tubylcami), odbywa kilkumiesieczne podroéze [Loker-Murphy i Pearce 1995].

Nieco swobodniejsza wersj¢ zdefiniowania backpackingu zaproponowat
Hamilton [1988, s. 307]. Dostrzegt w backpackerach obiezy$wiatow, ktorych
od innych turystéw r6znig przede wszystkim samodzielne (specyficzne) wybory:
korzystanie z publicznych §rodkow transportu, spanie w ré6znorodnych miejs-
cach, planowanie podrézy jedynie ogélnie (elastycznos¢ w wyborze miejsca,
czasu pobytu w nich itd.), podrézowanie w przestrzeni dtugiego czasu przy dosé
ograniczonych dziennych wydatkach, ponizej 15 USD za dzien, podrézowanie
do miejsc niepopularnych. Backpacking byt - w ocenie Hamptona [1998, s. 640]
- czedcig miedzynarodowej turystyki budzetowej (ang. sub-sector of internatio-
nal budget tourism).

Coraz wnikliwsze badanie ruchu backpackerskiego [Desforges 1998], poszu-
kiwanie zewnetrznych spoteczno-kulturowych czynnikéw, ktére formowaty jego
zmieniajaca sie posta¢ [m.in. Smith 1994; Loker-Murphy 1996; Ross 1997),
analizowanie czynnikéw, ktére motywuja do podjecia podrézy [m.in. Loker-Mur-
phy 1996; Elsrud 1998; Ateljevic i Doorne 2004; Maoz 2007], eksplorowanie back-
packerskiej spotecznosci i jej otoczenia [m.in. Murphy 2001; Mohsin i Ryan
2003; Westerhausen i Macbeth 2003; Richards i Wilson 2004] doprowadzito do
przekonania, iz nie mozna traktowaé backpackingu w sposéb homogeniczny.

Serensen [2003] zwrocit uwage, ze wiele uyjmowanych w definicjach infor-
macji nie znajduje potwierdzenia w rzeczywistych praktykach podrézniczych
backpackeréw. W czasie prowadzonych badan spotykat osoby, ktére utozsa-
mialy sie z backpackingiem, cho¢ nie mozna im byto przypisa¢ typowych desy-
gnat tego typu podrézowania. Poznal migdzy innymi dobrze wyksztatconych
milodych ludzi z Zachodu, ktérzy §wiadomie na pewien czas porzucili dobrobyt,
absolwentow szkot §rednich, ktorzy przerywajgc nauke, postanowili wzbogacic¢
swoje zycie do§wiadczeniem podrézniczym, Izraelczykéw, ktorzy podrozujac,
$wigtowali zakonczenie stuzby wojskowej, studentéw realizujacych swoje plany
wakacyjne lub urlopy naukowe, wolontariuszy z réznych organizacji, indywidu-
alnych turystow itp. Zauwazyl, ze r6zni ich wiele. Na przyktad podkreslany dotad
element swobody planowania i dowolnosci wyboru kierunku wyjazdu podwa-
za realizowana przez wielu z nich praktyka przygotowywania podrézy. Back-
packerzy wyruszaja w droge z tzw. pakietem startowym: zaopatruja sie wczesniej
w bilety lotnicze, bukuja noclegi, niejednokrotnie rezerwujg wycieczki i bilety
na atrakcje, ktére chca poznaé na miejscu. Sa i tacy, ktérzy podejmujg podczas
swoich wypraw okresowe zatrudnienie w miejscu czasowego przebywania, co
z kolei eliminuje, wskazywany w dotychczas formutowanych definicjach, waru-
nek wyjazdu tylko dla przyjemnosci [Uriely i Reichel 2000]. Zmienia sie takze
czas odbywanej podrézy. Czesciej zalezy on od indywidualnych preferencji
i mozliwos$ci konkretnych os6b. Backpackerzy maja tez rozne cele, niejedna-
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kowe motywacje, nawet sposéb realizacji podrézy moze by¢ odmienny. Dostrze-
zono réwniez roznice w stopniu wewnetrznego integrowania sie §rodowiska
backpackeréw. Jest on zalezny np. od kraju ich pochodzenia, wieku, przynalez-
no$ci do ktoérej$ z subkultur, statusu spotecznego [Cohen S.A. 2011].

Badawcza koniecznoscig stato sie zatem zredefiniowanie pojecia backpackingu.
Uznano, ze nalezy zrezygnowac z konstruowania jednej uniwersalnej definicji
wzorcowego backpackera na rzecz poszukiwania kodéw, ktére pozwolg uchwycié
sposob identyfikowania si¢ jednostki ze wspdlnota sobie podobnych turystow/
podr6znikéw [Uriely 1 wsp. 2002]. Backpacker nie jest — przekonywat Serensen
[2003, s. 852] - sztywnym konstruktem, dlatego opisujac go, nalezy bra¢ pod
uwage tworzone przez niego narracje podréznicze, w ktorych formutuje on wtasng
tozsamos¢ backpackerska, samookresla swoja przynalezno$é¢ do tego §rodowiska,
definiuje warto$ci, motywacje, potrzeby i przyjete praktyki turystyczne. Noy [2004]
zauwazyla, ze podréze wptywaja na osobowosciowy rozwdj backpackeréw, mo-
deluja ich samoocene oraz nastawienie do zycia, ucza otwartosci i tolerancji.
Zwracano jednak uwage, by poprzez zbyt szerokie definiowanie backpackingu
nie pozbawi¢ go wlasciwego znaczenia [Uriely i wsp. 2002; Serensen 2003; New-
lands 2004; Richards i Wilson 2004].

Z definiowaniem backpackingu aczy sie jeszcze jedna niedogodno$¢ — wzra-
stajaca z roku na rok jego popularnos¢. Uczestnictwo w backpackerskim ruchu
coraz wigkszej liczby 0s6b z réznych $rodowisk spotecznych i kregéw kulturo-
wych sprawia, ze proces zmian w tym ruchu jest bardzo dynamiczny. Latwiej
okresli¢, czym backpacking byl, niz czym jest obecnie, gdyz kazdego roku od
poczatku XXI w. wielomilionowa rzesza backpackeréw wyjezdza w r6zne strony
$wiata [Binder 2004; O’Reilly 2005]. Mozna ich spotka¢ niemal w kazdym za-
katku na ziemi, ,,od odlegtych wiosek w Hindukuszu po centrum Londynu
i Paryza” [Hannam i Ateljevic 2007, s. 1]. Cze$¢ $rodowiska naukowego pod-
kresla, iz wobec tak preznie rozwijajacej sie obecnie mody na backpacking i zwia-
zanej z nig masowo$ci wyjazdoéw nowego pokolenia backpackerow zostajq za-
tracone pierwotne wzorce backpackingu. Staje sie on w wiekszosci ,,skolonizo-
wany” przez rynek [Horolets 2013, s. 55] i zaprogramowany przez wspo6tczesng
kulture [O’Reilly 2006], a jego dotychczasowe najbardziej charakterystyczne
cechy - zindywidualizowanie i niezalezno$¢ - traca swg wartos¢, bowiem znaczna
czes$¢ backpackeréw po przybyciu do miejsca docelowego zamyka sie w back-
packerskiej bance (w enklawach, w ktorych oddaja sie zachowaniom hedonis-
tycznym i konsumpcyjnym). Zanikaja takze — wyraznie zaznaczajace sie jeszcze
pod koniec XX w. — cechy dystynktywne uczestnikow tej formy turystyki, tj. nie-
wielki budzet, brak szczegdlnych ograniczen czasowych, motywacje, by wiecej
przezy¢ i doswiadczacd. Zdaje sie, ze zaledwie garstka z tej wielomilionowej spo-
tecznosci podroézuje jeszeze w celach egzystencjalnych czy eksperymentalnych.
Inni przypominaja zwyktych turystéw, ktérzy szukajg odmiennosci lub réznorod-
nych form rekreacji [por. Uriely i wsp. 2002, s. 531].
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Nie wszyscy podzielaja t¢ opini¢. Migdzy innymi Ateljevic i Doorne [2005]
czy Cohen S.A. [2011] uwazaja, ze wlasnie tak duza rozmaito§¢ w samym kon-
cepcie tego typu podrézowania pozwala backpackerom na swobodne korzysta-
nie z r6znorakich mozliwo$ci ksztaltowania poszczegdlnych elementow ich
podroézy, dzieki czemu zyskujq oni wlasne, niepowtarzalne do§wiadczenia [Hill-
man 2001], poniewaz backpackerzy chca doswiadcza¢ indywidualnie. Prio-
rytetem staje sie dla nich przezywanie autentyzmu w poznawaniu nowych miejsc
iinnych ludzi. To jest wartos¢, ktora w pewnym sensie ich uzaleznia i motywuje
do podejmowania kolejnych wypraw [Maoz 2005; Muzaini 2006]. Hillman [2001]
dostrzegta w tym przejaw silnego zemocjonowania. Wydaje sie, ze wiekszosé
backpackeréw jest zakochanych w podrézach, ktére sa dla nich zZrédtem przy-
jemnosci i przygody, wartoscia sama w sobie [O’Reilly 2006]. Ale dla wielu
staje sie takze sposobem na zycie, mozliwos$cia nie tylko dotkniecia autentyzmu
w $wiecie zewnetrznym, lecz takze wewnetrznym — dos§wiadczania siebie. Back-
packerzy chca sprawdzi¢ sie w nowych sytuacjach pod warunkiem pozostania
w zgodzie z sobg. W podrézowaniu poszukuja osobistego wymiaru egzystencji,
w ktory doswiadczenie niezaleznosci i wolnosci zostaje wpisane bezwarunkowo.
Ich dtugotrwate podréze — thumaczyt O'Reilly [2005] - staja sie wowczas swoistym
rytuatem przej$cia z mtodzienczego buntu podszytego pragnieniem swobody,
poprzez samorealizacje ku spetnieniu, pozyskaniu wiedzy i umiejetnosci za-
rzadzania swoja codzienno$cia oraz radzeniu sobie w trudnych sytuacjach [Co-
hen E. 2004]. A mozliwo$¢ mieszkania, podejmowania okresowej pracy, obco-
wania z lokalng spotecznoscig tylko to do§wiadczenie w nich wzmacnia.

Backpackingu nie okreslaja dzi$ sztywne ramy. Istotne sa te praktyki po-
droéznicze i te sposoby ich realizacji, ktére po pierwsze: umozliwiaja backpacke-
rom dokonywanie wyboréw indywidualnych; po drugie: prowadza do odmiany
(nie zawsze zmiany czy przemiany). Dopiero w tym kontekscie istotne stajq sie
wybory réznorodnych praktyk podrézniczych.

1.2. RYZYKO JAKO ATRYBUT BACKPACKINGU®

Zdaniem Giddensa [1991] w tym typie podr6zowania ryzyko ma swe szcze-
gblne znaczenie, cho¢ proba zidentyfikowania jego backpackerskiego wymiaru
wydaje si¢ niemozliwa. Sami backpackerzy maja z tym problem. Na pewno stwier-
dzi¢ mozna, iz ryzyko w backpackingu nie jest konsekwencja celowo wybra-
nych zdarzen czy zachowan, ktére prowadzityby do strat.

5 Rozdziat o ryzyku w backpackingu jest fragmentem artykutu Jabtonkowskiej ,Risk-taking
factors in backpacker tourism” [2015].
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W zagranicznej literaturze podjeto szczegélowe badania pozwalajace scha-
rakteryzowac role ryzyka w backpackingu. Opisano wiele ryzykownych zacho-
wan backpackeréow. Migdzy innymi analizowano podejmowanie ryzyka jako
element budowania narracji o sobie samym [Elsrud 2001], jako konstrukt spo-
teczny wpisany w pokolenie Y° [Moscardo i Benckendorff 2007]; ukazywano
ryzyko zalezne od struktury podrézy [Renn 1992; Douglas 1994]; analizowano
przyczyny gotowosci brniecia w zachowania ryzykowne podczas odbywania da-
lekich wypraw [Ryan 2003], poszukiwania satysfakeji [Lupton i Tulloch 2002];
poréwnywano zaangazowanie backpackeréw w sytuacje ryzykowne z postawg
prezentowana przez turystow zinstytucjonalizowanych [Uriely i Belhassen 2005;
Lepp i Gibson 2008].

Wyniki badan pozwalaja zauwazy¢ pewng prawidtowos¢: ryzyko, ktore w pod-
stawowym rozumieniu wiaze si¢ z dwoma zasadniczymi postawami: pozytywna
(wowczas staje sie szansg) lub negatywna (niesie za sobg skutki negatywne czy
sytuacje zagrozenia) [zob. Patubicka 1990], w spotecznosci backpackerow przyj-
muje warto$¢ oczekiwanag i obok przygody oraz innosci staje sie niemalze cechqg
immanentna tej formy podrézowania [Riley 1988; Elsrud 2001].

Backpackerzy, jesli decydujq sie na zachowania ryzykowne, to najczesciej
w celu poszukiwania wlasnej tozsamosci czy po prostu spotecznej nobilitacji
poprzez nabywane doswiadczenia [Dake 1992; Wickens 1997; Wiza 2007b;
Issahaku 2015]. Opisywane po powrocie przezyte przez nich przygody, nie-
bezpieczenstwa, ryzykowne zachowania tworza ich wlasna historig zycia, indy-
widualizujq ja i nadaja jej sens [Wang 1999]. Backpacker staje sie wowczas
aktorem na scenie swojego zycia. Rezyseruje emocje i doznania. To w jego wy-
borach lezy zerwanie z rutyna codziennosci, czasem za cene dramatycznych czy
tragicznych przezy¢ (nawet gwattéw czy morderstw).

Badacze wskazuja takze inne czynniki wyboru ryzyka w backpackingu,
m.in. indywidualne predyspozycje kazdej osoby podrézujacej [Reichel i wsp.
2007]. Fuchs [2013], wykonujac pomiary iloSciowe na 579 izraelskich studen-
tach, ktorzy byli doswiadczonymi backpackerami, zasygnalizowata, ze czynniki
ryzyka w ich podrézach coraz mniej r6znia sie od tych wpltywajacych na kon-
wencjonalne zachowania turystéw masowych, poniewaz wynikaja z typéw ich
osobowosci. Podobnie sadzi Elsrud [2001]. Czynnik osobowos$ciowy - jej zda-
niem - jest decydentem z jednej strony potrzeby sprawdzenia siebie w konfron-

 Pokolenie to pewna spoleczno$é, ktéra ,,podrézuje przez zycie wspélnie do§wiadczajac
podobnych wydarzen w podobnym wieku. Oznacza to, ze dziela wspélne spoteczne, polityczne,
historyczne i ekonomiczne §rodowisko” [Williams i Page 2011, s. 2]. W kategori¢ powojennej
klasy $redniej w §wiecie Zachodu wpisano nast¢pujace po sobie generacje, ktérym nadano
okreslenia ,baby boomers” (osoby urodzone w latach 1946-1964), ,,pokolenie X” (1965-1976),
,pokolenie Y” (1977-1994), ,,pokolenie Z” (1995-).
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tacji ze stabo$ciami (m.in. z lekiem), a z drugiej w relacji z grupa w antynomii:
ja — inni.

W opinii innych autoréw backpacker to rodzaj podréznika zuchwatego, od-
waznego, silnego, o szczegblnej wytrzymatosci psychicznej i fizycznej. Dlatego
tylko osoby o zwiekszonych skionnosciach do brawury, bedacej kombinacjq
dumy (z bycia odmiennym niz inni) i poszukiwania doznan [Fuchs 2013]
mogg sie takich wyjazdow podja¢ [Leggat i Shaw 2003]. Jako przyktad podaje sie
m.in. aktywnos¢ turystyczng backpackeré6w w Nowym Jorku po zamachach
terrorystycznych z 11 wrze$nia 2001 r. czy w Kuta na Bali w Indonezji po ata-
kach bombowych na popularny backpackerski klub w 2002 r. Wydawato sig,
ze w tych miejscach po dramatycznych wydarzeniach ruch backpackerski mocno
zmaleje. Rok po tragedii rzeczywiscie odnotowano spadek zainteresowania,
ale tylko w $rodkowym i wyzszym sektorze ustug turystycznych, natomiast hos-
tele backpackerskie byly petne [O’Reilly 2006].

Ryzyko w backpackingu wpisane jest praktycznie we wszystkie dziedziny
tej podrézniczej aktywnosci. Opisano réznorodne sytuacje ryzykownych za-
chowan backpackeréw zwigzane m.in. z:

1) aktywnoscia rekreacyjna, np. uprawianiem sportéw ekstremalnych (od
62% do 82% backpackeréw zgtasza po powrocie stany chorobowe czy uszko-
dzenia ciata zwigzane z podrézowaniem po odlegtych terenach §wiata) [Peach
i Bath 2000];

2) samotnym podrézowaniem; backpackerzy jako przyklad ryzyka, z ktérym
w swej podrézniczej codziennosci musza sie mierzy¢, podaja m.in. podrézo-
wanie w oddaleniu od bliskich im kulturowo spotecznosci, gdzie$ po ziemi obcych
ludzi, ktérych sie nie zna i nie rozumie, ktorzy moga okras¢, a nawet zabi¢, gdzie
samotno$¢ jest jedynym towarzyszem drogi; nie ma turystow, nie ma przyjaciot,
jest tylko ,,obcy” [Elsrud 2001];

3) podrézowaniem w rejonach niebezpiecznych, z dala od utartych, standar-
dowych szlakow turystycznych. Opisywane sg przyktady §wiadomego wyboru
sytuacji ryzykownych, np. na jednej z pigkniejszych tajskich wysp (Ko Chang),
na granicy z Kambodza, znajduje sie plaza z intrygujacym terenem rekreacyj-
nym (m.in. mozliwo$cig kapieli ze stoniami), ale jest to takze miejsce dziatal-
no$ci handlarzy narkotykami; istnieje rowniez bardzo powazne ryzyko zaraze-
nia sie ciezka postacig malarii. Wyspa ta znana jest takze z terrorystycznych
atakow ze strony zabobonnych mieszkancow (w ostatnich latach zostato zabitych
czterech turystéw). I pomimo tak oczywistego zagrozenia nie maleje wsr6d
backpackeréw zainteresowanie tym miejscem, godzg sie na najwyzszy stopien
ryzyka [Elsrud 2001];

4) brakiem nadzoru prawnego, np. wynajmowanie tanich pojazdéw (moto-
cykli czy samochodow), korzystanie ze srodkow lokalnego transportu niespet-
niajacych norm bezpieczenstwa [Leggat i Shaw 2003].
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5) kwaterowaniem w tanich noclegowniach, ktére nie zapewniaja warun-
kow zachowania zdrowia i zycia (np. pomieszczenia bez zabezpieczen anty-
pozarowych, higienicznych, antywtamaniowych) [Leggat i Shaw 2003];

6) spozywaniem lokalnych produktéw w miejscach nieobjetych obowigzu-
jacymi w Europie Zachodniej, USA i innych krajach wysoko cywilizowanych
przepisami zywieniowym, co jest bezposrednim narazeniem si¢ na choroby
zakazne [Leggat i Shaw 2003], np. ryzykowne stotowanie sie w przygodnych
punktach gastronomicznych [Elsrud 2001]. Spozywanie potraw bez przestrze-
gania zasad higieny i bezpieczenstwa czesto skutkuje chorobami (od biegunki
poczawszy, na powaznych powiktaniach chorobowych wywotanych obcymi
szczepami bakterii czy wiruséw charakterystycznymi dla stref innego klimatu
konczac) [Peach i Bath 2000];

7) nieznajomosci kultury odwiedzanej spotecznosci, jej jezyka, obyczajow
i zwyczajow [Tutenges 2009];

8) nieznajomosci warunkéw klimatycznych, geograficznych, przyrodniczych
czy $§rodowiskowych [Watcharapong i wsp. 2010; Issahaku 2015];

9) ignorowania kwestii zwiazanych z bezpieczenstwem zdrowotnym, m.in.
w zakresie wiedzy, postaw i praktyk wobec ryzyka zagrozenia malaria, m.in.
w Azji Potudniowo-Wschodniej i w Indiach okazalo sie, Ze prawie wszyscy z grupy
badanych backpackeréw (94%) byli §wiadomi ryzyka zarazenia si¢ ta choroba
podczas odbywania podroézy, a tylko 22% zastosowato przeciwmalaryczna pro-
filaktyke [Chatterjeee 1999; Piyaphanee i wsp. 2009].

Czynniki ryzyka w backpackingu kryja si¢ zar6wno w samym charakterze
tego typu podrézowania, jak i w motywacji do jego podejmowania. Richard
i Wilson [2004] utrzymuja, ze zasadniczym celem podrézy backpackerow jest
samorozwdj, poznawanie siebie i swoich ograniczen. Kazde zatem do$wiad-
czenie, szczegélnie to, w ktore wpisuje sie ryzyko, staje sie dla nich Zrédtem
pozyskiwania spotecznego habitusu oraz wzmacnianiem cech przydatnych
do efektywnego funkcjonowania w spoteczenstwie postmodernistycznym.
Latwiej niz inni, ktérzy wybieraja bezpieczenistwo, konfrontuja sie z ryzykiem
i zagrozeniem w trakcie podrdzy, a po powrocie w zyciu zawodowym i spo-
tecznym osiagaja sukces [Desforges 2000].

Ryzyko i ryzykowne zachowania pozwalaja backpackerom wybrany frag-
ment ich wlasnej egzystencji jako§ciowo wyrdzni¢ od reszty swojego zycia
i nada¢ mu oczekiwane wartosci (w aspekcie samorealizacji i nowosci/innosci).
Decydowanie sie na zachowania ryzykowne jest takze odpowiedzig na tesk-
note za wolno$cia (rozumiang jako nowy wymiar przezywanej r6znorodnosci,
z dala od domu, w obcym $rodowisku przyrody i kultury).



18 BACKPACKING W BADANIACH ZAGRANICZNYCH

1.3. DEFINIOWANIE BACKPACKINGU
W PRZEMYSLE TURYSTYCZNYM

Definicje backpackingu skonstruowat takze przemyst turystyczny. W latach
80. XX w. powstatl termin ,wolni niezalezni podr6znicy” (ang. free independent
travellers, FITs) na oznaczenie turystow samodzielnych, ktérzy odbywali po-
dréze zagraniczne bez opieki biur turystycznych, z duzg swoboda organizacji
wyjazdu [Collier 2006]. W Nowej Zelandii nazwano ich interaktywnymi podréz-
nikami. Podkre$lano, iz sa nastawieni na zdobywanie podczas podrézowania
nowych do$wiadczen, chcea si¢ uczy¢, nawiazywac relacje z innymi podrézni-
kami i mieszkanicami odwiedzanych panstw, korzysta¢ tylko w koniecznym
zakresie z ofert lokalnych ustugodawcéw. Podzielono ich na pie¢ podgrup’
[Parr 1989]. Wsrdd nich znalazta sie kategoria budgeters, czyli ci, ktérzy po-
drézowali tanio.

Pierwszy raz oficjalnie nazwa backpacker postuzylo si¢ stowarzyszenie The
Cairns Backpackers. W 1988 r. opublikowato raport ,,The Importance of Back-
packers to the Cairns Economy” [Cairns Backpackers Accommodation Asso-
ciation 1988], w ktérym zamieszczono definicje turystéw nazwanych back-
packerami. Na tle innych turystéw indywidualnych wyrézniali si¢ oni przede
wszystkim: samodzielno$cia i samoorganizacjg, roztlozonym na 3-4-miesigce
czasem wypraw (niektérzy ponad rocznym), krotkim okresem kwaterowania
najczesciej w tanich hostelach, korzystaniem z lokalnych §rodkéw transportu
i punktéw gastronomicznych, odbywaniem podrdzy poza sezonem turystycz-
nym oraz podejmowaniem dorywczych prac zarobkowych w przerwach migdzy
kolejnymi etapami wyprawy [Jabtonkowska 2017b].

Australijskie Centrum Badania Turystyki (Tourism Research Australia, TRA)
podato najkrétsza definicje backpackeréw: sg to ,,0soby, ktore spedzaja jedna
lub wiecej nocy w osrodkach dla backpackeréw lub hostelach” [za: Ooi i Laing
2010, s. 193]. Na tak lapidarne ujecie miata zapewne wptyw potrzeba zawar-
cia w jednej definicji ogromnej réznorodnosci odmian indywidualnej i nie-
zaleznej turystyki, dla ktdrej coraz popularniejsze stawaty sie podrdze back-
packerskie juz nie tylko po Australii [Clarke 2004] i Nowej Zelandii [Garn-
ham 1993], lecz takze po potudniowej Azji [Ateljevic i Doorne 2005] oraz potu-
dniowej Afryce [Gregory 2002; Rogerson 2011]. Definicja ta §wiadczy jednak,
o tym ze termin ,,backpacking” moze by¢ naduzywany [Harris 2001; Jarvis i Peel
2005]. Zamkniecie tego pojecia w zbyt lakonicznej formule powoduje zabu-
rzenie zrozumienia jego istoty oraz prowadzi do wypaczenia jego sensu. Jesli
bowiem - przyjmujac definicje TRA - np. starsza kobieta przyjedzie z miejs-

7 sports people, budgeters, gregarious, family oriented, comfort seekers
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cowosci, w ktorej mieszka, np. Darwin, do Perth (w Australii), aby zrobi¢ zakupy
inie zdazy jeszcze tego samego dnia wréci¢ do domu, co sprawi, ze bedzie
zmuszona przenocowac w najblizszym dostepnym hostelu, ktory okaze sie back-
packerskim - to czy przez sam fakt noclegu mozna jg bedzie zaliczy¢ w poczet
backpackeréw [sic!]? Taka definicja wymaga koniecznej rewizji.

1.4. KORZENIE HISTORYCZNE BACKPACKINGU

Korzeni backpackingu badacze doszukuja sie w podrézach po Europie w XVII
i XVIII w. [O’Reilly 2006, s. 1004]. Uformowat sie woéwczas ruch podrézniczy
zwany Grand Tour [Brodsky-Porges 1981]. W okresie ksztattowania si¢ w Eu-
ropie Zachodniej nowozytnej mysli spotecznej zostat on uznany za etap edukacji
niezbedny dla pozyskania stosownego wyksztalcenia przez mtodych dzentel-
mendéw. Wyprawy tego typu mlodzi europejscy arystokraci i intelektualisci
odbywali w celu zdobywania szerokiej edukacji, a wiec nabywania, poprzez
kontakt z kultura klasyczna, pozadanych w epoce o§wiecenia cech. Zwolennicy
Grand Tour uwazali, Ze do$wiadczenia zwigzane z poznawaniem nowych
miejsc, kultur, spoteczenstw maja ogromng wartos¢ ksztalcaca i wptywaja na
wzbogacenie osobowosci i charakteru jednostki.

Za tworce pojecia ,,Grand Tour” uwaza sie dzi$ Richarda Lasselsa, ktory
w roku 1670 wydat w Paryzu dzieto zatytutowane The Voyage of Italy or a Com-
pleate Journey through Italy. Stato si¢ ono tak popularne, ze w kolejnych latach
wielokrotnie je wznawiano. Autor zawart w nim zalecenie dla kazdego szanu-
jacego sie i powaznego studenta, by nieodzownie cho¢ raz odbyt Grand Tour
przede wszystkim po Wtoszech. Taka wyprawa obligatoryjnie powinna by¢
uzupelnieniem wyksztatcenia tzw. young lords, poniewaz tylko podré6z — co pod-
kreslat — uczy zrozumienia politycznych, spotecznych i gospodarczych realiow
$wiata [Lassels 1670].

W poczatkowym okresie gtéwnymi punktami docelowymi podrézy byty
Wiochy (przede wszystkim Rzym, Wenecja, Padwa, Florencja i Neapol), w p6z-
niejszym czasie geografie tych wypraw poszerzono o Francje¢ (Paryz, Wersal,
Lion) i Szwajcarie (szczegdlnie Genewe). W XVIII w. do motywacji edukacyjno-
-poznawczych dolgczyty rekreacyjno-zdrowotne, co sprzyjato wzbogaceniu listy
odwiedzanych miejsc o nowe osrodki, zwlaszcza uzdrowiskowe i kapieliskowe
(np. w Niemczech czy w Belgii) [Chaney 1985, s. 14-17].

Zwyczaj Grand Tour, ktéry narodzit sie w Anglii, tam tez najszybciej zaczat
zanikaé w tzw. wieku pary [Hibbert 1969]. Rewolucja przemystowa przyniosta
nie tylko nowa jako$¢ zycia, lecz takze podrozy. Szybki rozwoj kolejnictwa wptynat
na fatwo$¢ pokonywania przestrzeni, umasowit ruch podrézniczy, szczegélnie
wér6d mtodego pokolenia. Podrézowanie zaczelo sie powoli instytucjonalizowac.
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W Anglii dla mlodych rzemieslnikéw, wolnych od rodzinnych obowigzkéw,
podrézowanie stato sie formg wymiany pracowniczej, rownowazacej w wielu
miastach niedobér pracownikéw. Rozwingt sie craft tourism [Visser 2003,
8. 265] uwazany za Grand Tour klas nizszych [Ateljevic i Doorne 2004, s. 64].
Trampowie (bracia w trampingu, jak ich okreslano) zatrzymywali si¢ w zajaz-
dach lub goscincach, w ktérych przystugiwat im, po okazaniu karty przyna-
leznosci do grupy zawodowej, nocleg i zatrudnienie. Jesli nie byto mozliwosci
spetnienia ich oczekiwan, szli dalej, do innego miasta.

Na kontynencie europejskim (przeciwnie niz w Anglii) ruch trampingowy
byt zarezerwowany dla czeladnikéow zdobywajacych dopiero zawodowe kwa-
lifikacje. Na przyktad w Niemczech podrézowali oni §rednio 4-5 lat. Zatrzymy-
wali si¢ w specjalnych noclegowniach. Tam pozostawali pod opieka patrona,
ktory zobowigzany byt poméc im w znalezieniu miejsca zatrudnienia badz
w wyprawieniu ich w dalsza droge. We Francji czeladnicy wedrowali okoto 5 lat.
Nocowali w zajazdach przynaleznych do cechéw rzemieslniczych. Byty to
miejsca zawierania znajomos$ci z mistrzami rzemiosta, u ktérych potem podej-
mowali praceg. I cho¢ to przede wszystkim praca motywowata ich do dziatan po-
drézniczych, niejednokrotnie wyprawom tym towarzyszyty takze inne cele. Tak
wedtug niektérych narodzit si¢ ruch trampingowy, nastepca Grand Tour, z pewna
charakterystyczng dla siebie subkulturg (regutami, zwyczajami i normami)
[Adler 1985; Towner 1985].

Coraz dynamiczniej rozwijajaca sie subkultura niewyksztatconych rzemiesl-
nikéw wyruszajacych w droge za praca stawata sie prototypem turystycznego
stylu zycia przysztych podréznikéw z wyboru, trampingowy styl podrézowania
zostal bowiem przez cz¢é¢ spoteczenstwa uznany za doskonaty sposéb wypraw
w oddalone geograficznie rejony. Mlodzi, ktérzy wyruszali w $§wiat, po drodze,
aby pozyska¢ srodki na realizacje kolejnych etapéow swej podrézy, podejmo-
wali prace.

W 1844 r. w Londynie George Williams zatozyt pierwszy hostel dla indy-
widualnych podréznikéw: The Young Men’s Christian Association (YMCA).
Jedenascie lat pozniej otwarto podobny punkt noclegowy oferujacy niedrogie
zakwaterowanie dla mlodych kobiet przybytych z innych cze¢sci kraju lub z zagra-
nicy. Idea hosteli szybko rozprzestrzenita si¢ w catej Europie, szczegélnie w Niem-
czech. Nazywano je Homeland and Rambling Clubs [McCulloch 1991, s. 7].

Turystyka stawata si¢ coraz bardziej popularna w réznych formach. W 1857 .
powstal w Londynie pierwszy Alpine Club, ktdrego zadaniem byto promowanie
turystyki gorskiej i zapewnianie podréznikom potrzebnej infrastruktury. Po-
dobne kluby zakladano w Niemczech, we Wtoszech i w Szwajcarii. W 1895 r.
w Wiedniu powotano organizacje Friends of Nature [McCulloch 1991, s. §].

W 1887 r. zostala wydana ksigzka pt. A Tramp Trip. How to See Europe on
Fifty Cents a Day, ktéra stala si¢ pierwszym przewodnikiem dla trampéw, na-
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pisanym przez studenta Harvardu Lee Meriwethera. Autor zachgcal w niej do
podrézowania, ale pouczat tez, ze nie mozna ograniczac¢ sie jedynie do podzi-
wiania pigkna krajobrazéw i zabytkéw odwiedzanego kraju. To tylko turystyka
powierzchowna, ktéra nie rozwija i nie uczy. Prawdziwy podréznik musi wniknaé
pod powierzchnie tego, co widzi. Zeby pozna¢ kraj, trzeba dzieli¢ codziennogé
z krajowcami, z nimi sympatyzowa¢, zdoby¢ ich zaufanie. Sam autor w prze-
braniu robotnika przemierzyt (ang. tramp) w ciagu roku kraje od Gibraltaru
po Bosfor, zyjac kazdego dnia za jedyne 50 centéw. Tylko wtedy — wyznat - mogt
do$wiadczy¢ ,prawdziwej powszedniosci” ludzi z innych przestrzeni kulturo-
wych. W dwudziestu pieciu rozdziatach opisat swoje przygody z podrézy po wie-
lu krajach i przedstawit zasady turystyki, dzi$ okreslanej jako tramping [Meri-
wether 1887, s. 1].

Pie¢ lat p6zniej, w 1893 r. ukazata sie kolejna ksiazka podejmujaca zagad-
nienie trampingu: Tramping with Tramps. Studies and Sketches of Vagabond Life
Flynta [1901]. Autor przedstawit w niej podrézowanie jako jeden ze sposobéw
na zycie.

Na poczatku XX w. zakonczyta sie era migracji w zorganizowanym syste-
mie cechéw rzemies$lniczych. Przyczyna byt przede wszystkim intensywny
rozwdj technologii przemystowych i komunikacyjnych, poniewaz zindustria-
lizowanie aglomeracji miejskich sprzyjalo statemu osadnictwu w ich obrebie,
a przemieszczanie si¢ za praca zwiazane z wieloletnim funkcjonowaniem poza
domem rodzinnym stracito na znaczeniu. Podréz zyskata nowy wymiar moty-
wacyjny — przyjemnos¢. Ponadto rozwoéj kolei i infrastruktury transportowej
ulatwit szybkie pokonywanie duzych odlegtosci. Osoby podrézujace niosty swdj
bagaz i niezbedny sprzet na plecach, w nocy zatrzymywaty sie w stodotach lub
spaty pod golym niebem, a wieczorami przy ognisku §piewaty piesni ludowe
przy akompaniamencie gitar i lutni [Burkart i Medlik 1974]. Ten nowy styl zycia
szybko zostat przyjety przez mtodych ludzi, szczegélnie na terenie Niemiec.
Nazwali sie Wandervogel (ang. birds of passage) i utworzyli podwaliny ruchu
podrézniczego z wlasng filozofig zycia [Grassl i Heath 1982, s. 11]. W Anglii
zwano ich trampami.

Organizacje pracownicze ostro krytykowaty podréze trampingowe. Uznano,
ze sa niebezpieczne, poniewaz zachecajg mlodziez do wi6czegostwa i tym sa-
mym przyczyniajq sie do demoralizacji. Podréze zatem, ktére wczeéniej byty
rozumiane jako wedrowki godne szacunku i uznania, zaczeto jeszcze przed
I wojna $wiatowq pietnowad, a aktywno$¢ trampoéw postrzegac raczej w kate-
goriach problemu spotecznego.

Mimo niepochlebnej opinii spotecznej tego typu podréze nie zanikty, poja-
wialy sie bowiem nieustannie nowe grupy wedrowcow. Byli to najczesciej ludzie
mtodzi z biedniejszych klas spotecznych [Bell i Hollows 2006].
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W Anglii w 1908 r. zaloZono stowarzyszenie skautéow The Boy Scouts Asso-
ciation, a dwa lata pézniej — stowarzyszenie harcerek The Girl Guides Associa-
tion. Obie organizacje pomogty stworzy¢ wéréd miodych oséb odpowiedni klimat
do rozwijania indywidualnych zainteresowan podrézami.

W roku 1909 Richard Schirrmann otworzy! pierwsze noclegownie dla mto-
dych, niezaleznych podréznikéw. Wykorzystat fakt, ze podczas wakacji szkoty
pozostaja zamkniete i przystosowywat je do potrzeb noclegowych mtodziezy,
by tanim kosztem mogta schronic sie przed nocg oraz nawigzywacé relacje z innymi
wedrowcami.

Po Il wojnie §wiatowej trend ten stat si¢ jeszcze bardziej wyrazny, a tramping
zyskal nowe oblicze. W aspekcie turystycznym traktowano go jako ,estetyczng
forme rozrywki”, natomiast w aspekcie poznawczym - jako sposéb na ,,ugrun-
towanie poczucia wlasnej wartosci”. Byl tez postrzegany jako symboliczny ry-
tuat wejscia w dorosto$¢ poprzez sprawdzenie wtasnych predyspozyciji i zdo-
bywanie umiejetnosci w trakcie dtugiej wyprawy [Olson i Wilson 2008, s. 2].

Nowy okres przemian spotecznych z lat 60. XX w., zwlaszcza w krajach
wysoko uprzemystowionych, miat wyrazny wptyw na formowanie si¢ nowych
trendéw kulturowych, co znaczaco wplynelo na tworzenie alternatywnej grupy
turystow — drifteréw. Szczegblnie wyraznie ruch drifterski nasilit si¢ w spo-
teczenstwie Standw Zjednoczonych (w okresie trwania wojny wietnamskiej
1957-1975) i Europy Zachodniej (m.in. po rewolcie studenckiej z 1968 r.).

Cohen E. [2003, s. 96-98] dowodzil, Ze najbardziej charakterystyczng cechq
drifteréw, zwiazana $cisle z poszukiwaniem sensu zycia, byto tutactwo. Drifter
to tutacz (wywodzacy sie z klasy $redniej) bez ustalonego planu podrézy, roz-
ktadu jazdy czy okreslonego celu, trzymajacy sie z daleka od tego wszystkiego,
co masowe, powszechne i popularne. Od trampa-poszukiwacza réznito go silne
zindywidualizowanie (duza samodzielnos¢ i niezalezno$¢ w podrézach) oraz
ukierunkowanie na integracje kulturowa z lokalnymi spotecznosciami w celu
poznania alternatywnych sposobow zycia. Wyprawy drifteréw obejmowaty gtéw-
nie obszar krajow azjatyckich i Ameryki Potudniowej.

Na poczatku lat 80. XX w. dotychczasowe wzorce driftingu wygasty. Za-
pewne niematy wptyw na ten stan mialo nasilenie sie regionalnych konfliktow
zwiazanych z zimna wojna. Ladowe podroze po Azji staty si¢ zbyt niebezpieczne.
Takze recesja gospodarki Zachodu i rosnace bezrobocie nie sprzyjaty podejmo-
waniu dalekich podrézy [Stankiewicz 2010]. Po chwilowym zastoju w drugiej
potowie lat 80. XX w. zaczat sie powoli nasila¢ fenomen nowego typu diugo-
terminowych podrdzy, cho¢ juz w zmienionej postaci. Wcigz prym wiodt kie-
runek potudniowoazjatycki, lecz rosto zainteresowanie innymi krajami o in-
nym nieco charakterze (m.in. Australig i Tajlandig) [O’Reilly 2006, s. 1005].
Dawni drifterzy zostali ponownie zdefiniowani i powstato nowe pojecie: back-
packerzy [Cohen E. 2011].
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Cohen E. [2003, s. 96-99] w backpackerach dostrzegat kontynuatoréw wzorca
drifterskiego. Uwazal, ze jezeli przyjmuje sig, iz historycznym odniesieniem
dla drifter6w sg trampowie, to tez mozna z duzg doza pewnosci uznad, iz oni
stanowig pierwowzor dla backpackerow. Jednakze takie rozréznienie nie jest
chronologicznie w petni uzasadnione, ponadto i dzi$ drifteréw spotkaé¢ mozna
w odlegtych miejscach kuli ziemskiej. Chyba Ze jako tacznik dla obu przyjmie
sie motyw odejécia od codziennego zycia spoteczenstwa, w ktorym sie wzra-
stalo, przy czym dla drifter6w wigzato si¢ ono z poszukiwaniem sensu istnienia
w czasie nieograniczonym checig powrotu, natomiast dla backpackerow —
z pragnieniem do$wiadczania zmiennej réznorodnosci kulturowej §wiata
w podroézy limitowanej czasowo (naznaczonej silnym przekonaniem o koniecz-
no$ci powrotu do tzw. normalnego zycia [Serensen 2003, s. 852-853]. Elsrud
[2001, s. 601] uwazata, ze dzisiejsi backpackerzy jedynie prébuja nasladowaé
drifteréw, lecz ostatecznie poszukujq innego typu do§wiadczen. Uriely i wsp.
[2002, s. 531] uzupetnili i rozwineli to spostrzezenie, wskazujac, iz ,,[...] tylko
garstka backpackeréow podrézuje w celach egzystencjalnych czy eksperymen-
talnych. Wielu z nich przypomina zwyktych turystow, ktérzy szukaja odmien-
noéci lub zwyktej rekreacji”.

By¢ moze nalezy zgodzi¢ sie, ze podroze z plecakiem, zwane backpackingiem,
sg w historycznym aspekcie uwarunkowane trampingiem i driftingiem, lecz
dzisiejszy model backpackingu jest na pewno praktyka podrdozniczg o wielu
zmiennych. Jego ksztalt i tempo zmian wyznacza coraz wyrazniej kulturowy
dyktat cywilizacji Zachodu [Jablonkowska 2017b].

1.5. UWARUNKOWANIA SPOLECZNO-DEMOGRAFICZNE
BACKPACKINGU

Potrzeba rewizji dotychczasowej definicji backpackeréw oraz opisanie ich
podrézniczych praktyk w realistycznym nurcie skierowata uwage wielu badaczy
z osrodkow zagranicznych na glebsza analize takich czynnikéw charakteryzu-
jacych backpacking, jak m.in. r6znica pici, wieku, pochodzenia, wyksztalcenia,
motywacji, sposobu finansowania wyjazdéw, docelowego kierunku wypraw,
czasowego warunkowania podrézy, wyboru §rodkéw transportu, miejsc nocle-
gowych. Zdawano sobie bowiem sprawe, ze backpacking odzwierciedla procesy,
ktore ksztattuja spoteczng strukture spoteczenstw zachodnich i modeluja jego
hierarchie wartosci [m.in. Uriely i wsp. 2002], poniewaz backpackerzy sa socjali-
zowani w strukturach warto$ci i potrzeb wlasnej wspoélnoty kulturowej. Za wazne
uznano zatem cechy psychograficzne (a wiec wspominane m.in. miejsce urodze-
nia, stan rodzinny, przynalezno$¢ narodowa, czas po§wigcony na wyprawe, cheé
samodzielnego planowania podrdzy, tendencje do niskich wydatkdow).
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Punktem wyj$ciowym uczyniono te same zatozenia, ktére charakteryzowaty
poszukiwania definicji backpackera w latach 80. XX w., poszerzajac je jednak
o dodatkowe wskazniki. Analizowano m.in. uwarunkowania ekonomiczne back-
packerskich wyjazdow, kwestie demograficzne, warunki spoteczne [Loker-Mur-
phy 1996; Hsu i Sung 1996; Goodwin 1999]. Zastanawiano sie nad struktura
plci i rola kobiet w backpackingu [Gibson i Jordan 1998; Hillman 1999],
badano proces terytorialnej ekspansji backpackeréw, czyli dokad wyjezdzaja
ijaki to ma wptyw na gospodarke odwiedzanych krajow [m.in. Murphy 2001;
Scheyvens 2002; Mohsin i Ryan 2003].

Raporty, sprawozdania i analizy, ktére ukazaty si¢ od poczatku obecnego
stulecia, sa §wiadectwem ogromnej liczby badan przeprowadzonych za granica.
Przeglad wielu z nich jest Zrédlem bogatej wiedzy o backpackerach w zakresie
réznych zmiennych. Na potrzeby koncepcyjnego zdefiniowania w niniejszej pracy
pojecia wspotczesnego backpackera odwotano sie w poszczegélnych podroz-
dziatach do kluczowych analiz zagranicznych badaczy, m.in. Today’s Youth
Travellers: Tomorrow’s Global Nomads” Richardsa i Wilson [2003]8, Evolution of
the Backpacker Market and the Potential for Australian Tourism” Pearce’a i wsp.
[2009]°, etnograficznego studium Serensena Backpacker ethnography [2003]'°
oraz wielu innych pozycji literaturowych i studiéw problemowych, w ktérych
zaprezentowano wyniki badan empirycznych [m.in. Cooper 2001; Murphy 2001;
Cohen E. 2003; Ateljevic i Doorne 2004; Newlands 2004; Pearce i Son 2004;
Richards i Wilson 2004; Shaffer 2004; Moscardo 2006; O’Reilly 2006; Hannam
i Ateljevic 2007; Allon i wsp. 2008; Grygiel 2010; Jarvis i Peel 2010; Paris 2010;
Paris i Teye 2010; Ooi i Laing 2010; Cohen S.A. 2011; Piyaphanee i wsp. 2011;
Akatay i wsp. 2013; Dayour 2013; Tomazos 2015]. Wymienione zZrédla staty
sie podstawa zdefiniowania zachodnioeuropejskiego pojecia backpackingu.

1.5.1. Pochodzenie

Badania przeprowadzone w Australii, gdzie narodzit sie backpacking, wska-
zuja, ze kontynent ten od poczatku obecnego stulecia odwiedzali przede wszyst-

8 Opracowanie zostalo zrealizowane przy wspoétpracy z Migdzynarodowa Studencka Kon-
federacja Podrézy (ISTC). Badania przeprowadzono w 2002 r. na terenie oémiu panstw: Ka-
nady, Czech, Hongkongu, Meksyku, Stowenii, Republiki Potudniowej Afryki, Szwecji i Wielkiej
Brytanii, w grupie 2300 os6b. Wsréd nich prawie tysiac deklarowato swa przynaleznos¢ do spo-
tecznosci backpackerskiej.

? Praca obejmuje wyniki badan z o§miu miast Australii. Cato$¢ badawcza uzupetniono
wywiadami z 40 backpackerami z Australii, Izraela, Tajlandii i Holandii.

10 Autor wzbogacit opracowanie swoja naukowa obserwacja, ktora objat Afryke Péinocng
i Wschodnia, Indie, Bliski Wschéd, Azje Potudniowo-Wschodnia.
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kim backpackerzy z Europy [Cooper 2001; Allon i wsp. 2008; Pearce’a i wsp.
2009; Grygiel 2010].

Nacja najliczniejsza z europejskiego obszaru ich proweniencji — co wska-
zywano w wielu raportach - byli Anglicy'!. Drugg pod wzgledem liczebnosci gru-
pe w kategorii narodowosci stanowili Niemcy'?. Udziat obu tych narodowosci
bardzo wyraznie zaznaczyt sie rowniez w podrézach do innych obszaréw §wiata.
Prawie wszedzie, gdzie prowadzone byty prace badawcze, potwierdzono obecno$é
angielskich i niemieckich backpackeréw (np. na Cape Coast, Ghana [Dayour
2013], w Bangkoku, Tajlandia [Piyaphanee i wsp. 2011], w Stambule, Turcja
[Akatay i wsp. 2013].

Jako grupy mniej liczne, lecz takze aktywnie podrézujace, podaje sie tu-
rystow ze Skandynawii oraz z Francji, Holandii, Szwajcarii i Belgii [Pearce’a
iwsp. 2009]. Mozna zaobserwowac pewna prawidtowosc¢: osoby wywodzace sie
ze spoleczenstw wysoko rozwinietych, szczegélnie za$ z europejskich regionéw
péinocnych, okazuja wieksze zainteresowanie backpackingiem niz przedsta-
wiciele krajow §réodziemnomorskich, co zdaje sie — w opinii Serensena [2003] -
odzwierciedla¢ ekonomiczne zréznicowanie panstw europejskich. Akcentuje
dysonans miedzy tzw. bogata Péinoca a biednym Potudniem. Wynika z tego,
ze stabilizacja spoteczno-polityczna oraz gospodarczy dobrobyt sprzyjaja po-
dejmowaniu backpackerskich wypraw. Nie jest przypadkiem, ze najliczniejsze
grupy tego rodzaju turystow pochodza z Wielkiej Brytanii. Od kilku lat zaznacza
sie takze rosngcy udziat Izraelczykow, Japonczykow oraz Chinczykéw w ruchu
backpackerskim. Jesli przyjaé, co zdaje si¢ wynikac¢ z przedstawionych analiz,
ze backpacking jest pochodng dobrobytu, moze nalezatoby zredefiniowaé to
twierdzenie i wskaza¢, iz wynika on raczej z potrzeby indywidualizmu, ktéra
musi bazowa¢ na okreslonym podtozu materialnym, ale nie jest wylgcznie jej
wynikiem. Badacze zagraniczni nie uwzgledniaja tego aspektu.

1.5.2. Pte¢

W latach 80. XX w. odnotowywano wiekszy udziat mezczyzn w podrézowaniu
backpackerskim [Riley 1988; Teas 1988]. Jeszcze w niektérych wspélczesnych
opracowaniach mozna spotkac sie z podobnym wskazaniem [np. Allon i wsp.
2008; Piyaphanee i wsp. 2011], niemniej jednak powoli zauwaza sie, ze stosu-
nek procentowy w zakresie kryterium pici w backpackingu sie zmienia (tab. 2).
W badaniach Richardsa i Wilson [2003, s. 9] prowadzonych w grupie mlodziezy

"' W badaniach Murphy [2001] stanowili az 44,1% respondentéw, u Allon i wsp. [2008] - 33%,
u Pearce’a i wsp. [2009] - 22,5%.

12.6,8% - w badaniach Murphy [2001]; 12,9% - u Allon i wsp. [2008]; 15,2% - u Pearce’a
iwsp. [2009].
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Tabela 2. Charakterystyka srodowiska backpackeréw w kategorii pici wyeksplikowana
z wybranych Zrédet zagranicznych

Procentowe wskazanie udziatu w badaniu

Autor badan
kobiety mezezyzni

Murphy, n = 59 52,5 47,5
Cooper, n = 112 58,9 41,1
Richards i Wilson, n = 2300 67 33
Allon i wsp., n = 287 39,4 60,6
Pearce i wsp., n = 1555 54 46
Paris i Teye, n = 347 57,1 42,9
Piyaphanee i wsp., n = 403 40,1 59,7
Akatay i wsp., n = 857 56,8 43,2
Dayour, n = 184 72,3 27,7

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Murphy 2001; Cooper 2001; Richards i Wilson
2003; Allon i wsp. 2008; Pearce i wsp. 2009; Paris i Teye 2010; Piyaphanee i wsp. 2011;
Akatay i wsp. 2013; Dayour 2013

i studentéow podroézujacych jako backpackerzy zdecydowang przewage stano-
wity kobiety (67%) nad mezczyznami (33%). Zblizony wynik otrzymali takze
w 2009 r. Pearce’a i wsp. [2009, s. 25]. Wér6d ich respondentéw kobiet byto
o0 8% wiecej niz mezczyzn. Wzrostowa tendencje udziatu w backpackingu kobiet
odnotowali takze Murphy [2001], Cooper [2001], Paris [2010], Paris i Teye [2010],
Akatay i wsp. [2013] oraz Dayour [2013].

Na tej podstawie trudno jednoznacznie wyciagng¢ wniosek, ktéra pteé
w turystyce backpackerskiej jest aktywniejsza [Loker-Murphy i Pearce 1995;
Uriely i wsp. 2002; Slaughter 2004; Niggel i Benson 2008]. Uzyskane w licz-
nych badaniach wyniki pozwalajg jedynie w szerokim konteks$cie identyfikacji
plciowej wskazaé, ze w podrézach bierze udzial poréwnywalna grupa kobiet
i mezczyzn. Odnotowuje sie zar6wno przypadki nadreprezentacji kobiet czy
mezczyzn, jak i bardziej zréwnowazone rozktady préb [Richards 2007; Wil-
son i Little 2008].

Zaktywizowanie w XXI w. kobiet w turystyce backpackerskiej przewaznie
tlumaczy sie zmiang ich spotecznej pozycji, bowiem w spoleczenstwach cywi-
lizacji Zachodu po wielu wiekach dyskryminacji przyznano kobietom prawa
demokratyczne i réwnosciowe (przyczynity sie do tego m.in. rewolucja obycza-
jowa, ruchy feministyczne, polityka réownych szans, parytety). Obecnie w literaturze
zagranicznej, charakteryzujac srodowisko backpackerow w kategorii plci, wska-
zuje sie, iz niemozliwe jest jednoznaczne wnioskowanie o dominacji w ruchu
backpackerskim ktorejkolwiek z nich.
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1.5.3. Wiek

W wielu badaniach zaznacza sie, ze backpackerzy to przewaznie osoby mtode,
ktore po ukonczeniu ktorego$ z etapow swej edukacji wyruszaja w podréz.
W raporcie Today’s Youth Travellers Richards i Wilson [2003, s. 9] odnotowali,
iz 60% badanych jest w wieku miedzy 20. a 25. rokiem zycia, a tylko 5% ma
powyzej 30 lat. Natomiast Pearce i wsp. [2009, s. 25] ustalili §redni wiek
backpackeréw na 27 lat (mediana 25 lat), w tym najmlodsi wydaja sie Niemcy
(Srednia wieku 25 lat), a najstarsi — Australijczycy i Nowozelandczycy (Srednia
32 lata).

Wiek wiekszosci backpackeréow opisanych w literaturze zagranicznej (tab. 3)
zamyka sie w przedziale 20-30 lat. Ich zainteresowanie tym rodzajem turystyki
ttumaczy si¢ psychospotecznymi potrzebami zwiazanymi z wchodzeniem
w dorosto$¢, poszukuja oni bowiem sposobéw inicjowania swej dojrzatosci
m.in. przez podejmowanie wypraw w trudne warunki i egzotyczne miejsca.
Backpacking zdaje sie petni¢ w tym kontekscie wazng funkcje obrzedowa w for-
mowaniu ich dorostej przynaleznosci spotecznej. Staje sie niejako rytuatem
przejscia z nieswiadomosci w §wiadomos$é, z dzieciectwa w dorostosé, z jednego
okresu w drugi (ang. a rite-of-passage) [Cohen E. 2004; Maoz 2004; Noy 2004;
Shaffer 2004; Simpson 2005; O’Reilly 2006; Olson i Wilson 2008].

Niemniej jednak granice wieku backpackeréw powoli, aczkolwiek coraz
wyrazniej, przesuwajq sie. Na wyprawy alternatywne wyruszajq osoby coraz

Tabela 3. Charakterystyka profilu wiekowego backpackeréw
w przegladzie badan zagranicznych

Autor badan
Cooper L
Piyaphanee = wschodnie Paris i T'eye . Cohen S.A.
Dayour iwsp wybrzeze badania Alatay i wsp. Indie
Y o e online (portale Turcja s .
Ghana Tajlandia Australii - spolecznogciowe) n =881 i Tajlandia
n=184 n=404  FraserIsland *¥ _ 347 n=23
n=112 n
55 <20 152% 15-17 - <20 6,3% 18-20 15,6% 16-24 36,4% - -
=B .8
g 5 g 20-25 67,9% 21-24 38,3% 23-25 6
2 g 20-29 75,0% 18-30 73,8% 25-29 353% ————————
= '_a.‘i 26-30 15,2% 25-30 25,6% 26-30 8
29
28 E‘ 31-35  6,6% 30-34 16,5%
§ ?'\Epo 30-39 8,2% 31-45 21,3% 31-35 6
5 O
?‘%g 40 1.6% 4660 37% 0 O 40-50 3
& § g ,07 40— Al >36 13.8% >35 11,8% -
=) ——
2 - - 60-68 1.2% - -

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Dayour 2013; Piyaphanee i wsp. 2011; Cooper 2001;
Paris i Teye 2010; Akatay i wsp. 2013; Cohen S.A. 2011
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mtodsze (ponizej 20. roku zycia). Wiek wchodzenia w te turystyczng role wielu
badaczy dla wspétczesnego pokolenia okresla na 18. rok zycia [Paris 2010; Piy-
aphanee i wsp. 2011; Akatay i wsp. 2013]. Zauwazy¢ zatem mozna, ze o 4 lata
obnizyt sie prog demograficzny wobec tego, ktéry zostal opisany przez Serensena
[2003]. Jego zdaniem na swa pierwsza wyprawe backpackerska wyruszali mto-
dzi 22-latkowie, ktérzy ukonczyli pierwszy etap studiéw lub odbyli pierwsze
staze zawodowe.

Od poczatku XXI w. zaczeto zauwazac rowniez wzrost turystycznej aktyw-
nosci os6b w wieku powyzej 50 lat, ktére zdecydowaty si¢ na backpackerski
styl podrézowania. W raporcie z 2006 r. odnotowano, ze np. backpackerow
w tym wieku, ktorzy odwiedzili potudniowa Afryke w 2005 r., byto az 4% [ECI
Africa 2006]. Do Australii przyjechato ich w 2009 r. prawie 10% wiecej niz
jeszcze kilka lat wezesdniej [Backpacker. Sector New Zealand 2010, s. 3].

W literaturze obcej podkresla sie, ze backpacking to przede wszystkim tu-
rystyka ludzi mtodych. Zasadniczym impulsem do podejmowania przez nich
wypraw sg potrzeby spoteczne, charakterystyczne dla wieku rozwojowego (po-
znawanie nowych przyjaciot, zdobywanie do§wiadczen, nawiagzywanie relacji)
[Cohen E. 2004; O’Reilly 2006]. Natomiast udziat 0séb z wieku senioralnym
ttumaczy si¢ szczegdélnymi potrzebami tych, ktérzy poszukuja kompetencji
kulturowych w spotkaniach z odmiennymi grupami spotecznymi [Adkins
i Grant 2007].

1.5.4. Wyksztatcenie

W wielu pracach badawczych wykazano, ze stopien formalnej edukacji back-
packeréw jest réwny lub wyzszy w stosunku do powszechnego poziomu wyksztal-
cenia w ich rodzimych krajach [m.in. Dayour 2013'¥]. Uzyskuja oni stopnie
akademickie nie tylko na poziomie licencjackim [Cohen S.A. 2011"], czes¢
koniczy studia doktoranckie [Akatay i wsp. 2013%], a sg i tacy, ktérzy studiuja,
niejednokrotnie na dwoch i wiecej kierunkach [Richards i Wilson 2003].
W wypadku natomiast backpackeréw mtodszych (abiturientéw szkoét liceal-
nych) podréz, w ktéra udaja sie po maturze, nie niweczy dalszej ich edukacii,
lecz ja tylko poprzedza [Serensen 2003, s. 852].

18 Sposréd badanych przez niego backpackeréw 63,6% ukoniczyto uczelnie akademickie.

"W grupie 25 podréznikéw, z ktérymi przeprowadzit wywiady, 6 posiadato wyksztatce-
nie licencjackie, a 7 - magisterskie.

157 grona 77,6% respondent6w, ktorzy zakonczyli edukacje na poziomie uniwersyteckim,
3,1% deklarowato posiadanie tytutu doktora.

16 Wsréd ich respondentéw 70% studiowato na dwéch kierunkach w tym samym czasie.
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Mozna zauwazy¢, ze w definicji autoréw zagranicznych backpacker jest
przedstawiany jako osoba wyksztatcona, niejednokrotnie ponadprzecietnie.
Wskazuje sie istotng zalezno$¢ miedzy wyksztatceniem a wyborem tego rodzaju
turystyki. Zdaniem Cohena E. [2003, s. 96] szeroka wiedza o zyciu oraz znajo-
mos$¢ jezykéw obeych obok zaradnos$ci, wytrzymatoscei, sity fizycznej i psychicz-
nej warunkuje wyprawy backpackerskie.

1.5.5. Czas trwania podrézy

W badaniach zagranicznych odwotywano sie do konkretnych parametréw,
ktore pozwalaty zdefiniowa¢ czas trwania wypraw backpackeréw. Sadzono, ze
jesli zostang one precyzyjnie ustalone, bedzie mozna wyraznie odr6zni¢ po-
dréze backpackerskie od tych jedynie je imitujacych (backpackeropodobnych).
Poszukiwano zatem struktur czasowych backpackerskiego oryginatu podrézy.
Loker-Murphy i Pearce [1995] ustalili, ze §rednia dtugo$¢ przebywania na wy-
jezdzie to ponad 24 tygodnie (najwieksza grupa wskazan wérdd ich responden-
tow — 33%). Serensen [2003, s. 852-853], czerpiac dane z wlasnych badan empi-
rycznych, okreslit, ze ,,podréze trwaja zazwyczaj od 2,5 miesiaca do 18, a nieco
dtuzej tylko nieliczne. W rzeczywistosci wigkszo$¢ zamyka si¢ w okresie do
12 miesiecy, z przewaga tych, ktore trwaja 4-8 miesiecy. Najnizsza granica
2,5 miesiecy wyznacza réwniez socjologiczne rozgraniczenie pomiedzy «praw-
dziwymi» backpackerami a tymi, ktérzy podrézuja jak oni, lecz swojg wyprawe
sa w stanie odby¢ w okresie urlopowym w trakcie normalnej pracy”.

Richards i Wilson [2003, s. 17]'7 potwierdzili okres 74 dni, a wiec 2,5 mie-
sigca, lecz powyzsze dane przyjeli tylko jako pozycje usredniong. Ten czas nie
moze — ich zdaniem - by¢ warto$cia stala, poniewaz dtuzszy czy krétszy okres
wyprawy zalezy od réznych czynnikéw, np. od miejsca docelowego. Najdtuzej
trwajace podrdze obejmujg kierunek australijski oraz azjatycki i trwaja $rednio
128 dni; ale juz w nieco krétszych terminach backpackerzy podrézuja do Ame-
ryki Pétnocnej (90 dni) oraz na Subkontynent Indyjski (84 dni). Najmniej czaso-
chlonne sa wyprawy po Europie, m.in. Wschodniej - okoto 29 dni, Potudnio-
wej — 39 dni oraz po Afryce Pétnocnej - 36 dni i Srodkowo-Potudniowej — 47 dni.
Inng zmienna majaca wptyw na dlugosc¢ tego typu wypraw jest przynaleznosé
narodowa. Backpackerzy z Meksyku podrézuja np. srednio przez 86 dni,
z Afryki Potudniowej — 82 dni, a z Kanady — 73 dni. Dla poréwnania dtugos¢ wy-
praw Stowian - w ustaleniach Richardsa i Wilson [2003] - wynosi tylko 38 dni.

17 Wéré6d backpackeréw poddanych badaniu 27% podrézowato w okresie do 14 dni, na nieco
dtuzej (15-30 dni) wyjezdzato okoto 25%, na 1-2 miesiace - 15%, na 61-90 dni - 8%, po 5%
badanych organizowato swoje wyprawy zaréwno w okresie 91-120 dni, jak i 121-180 dni. Na
wyprawy powyzej 180 dni decydowato si¢ ponad 7% badanych.
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Na podstawie zarysowanych r6znic prébowano uformowa¢ dwie podgrupy
backpackeréw: dtugoterminowych (ang. long-term backpacker), dla ktérych
backpacking to sposéb zycia, oraz krétkoterminowych (ang. short-term back-
packers), ktorzy podrézuja w drobnych przedziatach czasowych, np. podczas
urlopu [Serensen 2003, s. 858]. Powoli jednak coraz wyrazniej zaznaczajaca
sie heterogenicznos$¢ backpackingu, wyrazajaca sie w réznych koncepcjach
podrézowania, zaczela wplywac na rezygnacje z doprecyzowywania czasowych
ram podroézy [Ateljevic i Doorne 2004]. Hannam i Ateljevic [2007, s. 130] za-
proponowali, by uznaé, iz backpackerski wyjazd odbywa sie ,w dtuzszym
okresie niz tylko krétkie wakacje”, a pryncypialne warunkowanie okresu bycia
w drodze zalezne jest od dystanséw przestrzennych, ktére backpacker zamierza
pokonad. Za granicg zatem desygnata definicyjna backpackingu dotyczaca czasu
odbywania tego typu podrdzy nie jest uyjmowana jednakowo. Za najbardziej
usredniony przyjmuje sie okres 10 tygodni, cho¢ coraz czesciej uwzglednia sie
takze inne wartosci, zalezne od wielu zmiennych.

1.5.6. Preferowane kierunki podrézy

W latach 80. XX w. najbardziej modnymi kierunkami backpackerskich
destynacji byly wyprawy do dalekich panstw potudniowo-wschodniej Azji
i Australii [O’Reilly 2006]. Szczegélnie rekomendowane byly Indie. Dzi$ po-
pularne staly sie Australia, Indonezja i Tajlandia, w ktérych istniejg specjalne
enklawy bedace miejscami kontaktowymi dla turystéw niezaleznych. W nich,
oprocz zapewnienia potrzebnej infrastruktury, oferowana jest mozliwos$¢ wy-
miany z bracia backpackerska podrézniczych przezy¢ i doswiadczen [Cohen E.
2006; Cohen S.A. 2011].

Backpackerzy podczas jednego wyjazdu odwiedzaja z reguty wigksza liczbe
krajéw niz inni turysci (§rednio 2-3 panstwa wobec 1,8 kraju zwiedzanego
przez innych podr6znikéow). Wynika to zaréwno z czasu trwania wyprawy,
jak i z samej specyfiki podrézowania, w trakcie ktorej backpackerzy chca mozli-
wie jak najwiecej zobaczy¢ i przezy¢. Nalezy tu zaznaczy¢, ze poczatkujgcy back-
packer rozpoczyna swoja przygode z backpackingiem od podrézy kontynen-
talnych, dopiero z czasem, po nabraniu niezbednego do§wiadczenia, wyrusza
w podr6z miedzykontynentalng [Kazimierczak 2007, s. 225].

Richards i Wilson [2003, s. 3-15] liste odwiedzanych przez backpackeréw
kontynentéw poszerzyli o Ameryke Poludniowa. W swym raporcie pomineli
Ameryke Potnocna, ktéra —ich zdaniem — chetniej wybierana jest przez osoby
utozsamiajgce sie z pojeciem podréznik. Zwrdcili takze uwage, iz zauwazalne
sg r6znice w wyborze krajow docelowych ze wzgledu na pte¢. Kobiety czesciej
podrézujg po Europie Zachodniej, Bliskim Wschodzie oraz odwiedzaja cen-
tralng i potudniowa Afryke, natomiast mezczyzni wybierajqg Europe Wschod-
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nig, Ameryke Pétnocna i Potudniowa, Japonie, Chiny oraz potudniowg Azje.
Ustalili rowniez zalezno$¢ miedzy liczbg podrézy do danego kraju a jego tu-
rystycznym potozeniem. Na przyktad Subregion Indyjski stat sie kierunkiem
jednorazowej podrézy (wskazanym przez 60% badanych), podobnie Ameryka
Potudniowa, Azja Potudniowa i Australia (51%). Poréwnujac, w Europie 70%
wizyt byto powtarzanych.

W ostatnim ¢éwieréwieczu mozna zaobserwowac ksztattowanie sie rowniez
odmiennej geografii backpackerskich podrdzy, przynaleznej nowemu typowi
backpackera formujacego sie w obecnych czasach - backpackerowi wakacyj-
nemu. Jego wybory krajow i miejsc ustalane sa przez pryzmat bliskosci infra-
struktury turystycznej, np. lotniska, tzn. podrdzuje on najczesciej tam, gdzie
funkcjonujg porty lotnicze, m.in. na wyspe Bali (Kuta) w Indonezji czy do Bang-
koku w Tajlandii. Jarvis [2004, s. 162-164] nazywa to zjawisko backpackin-
giem woko6t centrum (ang. hub backpacking].

Z zaprezentowanych rozwazan wynika, ze przedstawienie backpackera jako
osoby odkrywajacej nowe terytoria wymaga obecnie szczegolnej modyfikacii,
zachodni badacze nie sg bowiem pod tym wzgledem zgodni. Opisane rézne
czynniki wyboru kierunku podrézy zmuszaja do uwzglednienia w definicji do-
datkowych, nowych wartosci: bezpieczenstwa oraz komfortu. Te druga wartosé
nalezy rozumie¢ nie w znaczeniu hedonizmu, lecz pragmatyzmu, jako np. moz-
liwo$¢ podejmowania zwrotnych decyzji, wycofania si¢ z zaplanowanej w da-
nym kierunku wedréwki za posrednictwem komercyjnych srodkéw lokomocji,
jedzenia w sieciach komercyjnych o standardzie zachodnioeuropejskim lub
amerykanskim itd. Takie ujecie wymaga glebszych analiz i szerszego skon-
tekstualizowania.

1.5.7. Preferowane $rodki transportu

Backpackerzy najcze$ciej korzystaja z publicznych $rodkéw transportu. Naj-
bardziej popularne sa wérdd nich tanie linie lotnicze [Richards i Wilson 2003'%;
Pearce i wsp. 2009"]. Gdy jednak dotarcie do wybranego kraju tanim samo-
lotem staje sie niemozliwe, backpackerzy korzystaja z sieci polaczen kolejo-
wych?, autobuséw relacji migdzymiastowych czy migdzynarodowych* oraz

18 Wsréd respondentéw 82% za podstawowy $rodek transportu uznato samolot.

19°73% o0s6b wskazato jako sposéb dotarcia do miejsca docelowego tanie linie lotnicze,
akcentujac, iz korzystaja tylko z klasy ekonomicznej.

2014,5% ankietowanych (30% w badaniach Richardsa i Wilson [2003], 37% w badaniach
Pearce’a i wsp. [2009]).

21 Wskazywany byt przez 13,8% respondentéw (okoto 30% w badaniach Richardsa i Wilson
[2003], okoto 55% w badaniach Pearce’a i wsp. [2009]).
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dtugodystansowych busow. Niezbyt liczna grupa backpackeréw podrézuje auto-
stopem (13,1% ogo6tu) [Pearce i wsp. 2009, s. 31-32]. Turystéw, w odrdéznieniu
od backpackeréw - zdaniem Richardsa i Wilson [2003] — charakteryzuje na-
stawienie przede wszystkim na komfort podrézowania i fatwos$¢ dotarcia do
celu, ich decyzje transportowe zatem skupiajg sie wokot podrézowania autobu-
sami wycieczkowymi lub - jesli juz podrézuja bez wsparcia biur podrozy —
wypozyczonymi samochodami.

W opracowaniach zagranicznych réznicuje sie tendencje wyboru $rodkéw
transportu w spotecznosci backpackerow ze wzgledu na ich przynaleznosé
narodowa. Na przyktad Pearce i wsp. [2009, s. 31] dowodzili w swych badaniach,
ze skandynawscy respondenci raczej wybierali podréz samolotem (59%), zde-
cydowanie rzadziej niz Niemcy (80,5%). Po kontynencie australijskim Skandy-
nawowie (67%) i mieszkancy Ameryki Pétnocnej (63,5%) czesciej podrézowali
autobusem lub autokarem niz Australijczycy i Nowozelandczycy (po 40%).
Niemcy niechg¢tnie, w poréwnaniu z reszta ankietowanych, decydowali si¢ na
zorganizowang wycieczke autokarem (39%) albo samochodem kempingowym
(22%); Australijczycy i Nowozelandczycy odpowiednio 17% i 10%. Skandyna-
wowie czasem podrézowali samochodem kempingowym (6%) lub pociagiem
(28%), podczas gdy mieszkancy Ameryki Pétnocnej najczesciej wtasnie pocia-
giem (51%). Niemcy (37%) i inni Europejczycy (37%) raczej wynajmowali sa-
mochéd, czynili to dwa razy czesciej niz backpackerzy z Azji (19%).

W miejscach docelowych backpackerzy poruszali si¢ pieszo (60%) lub ko-
rzystajac z tramwaju, metra i miejskich autobuséow (54%) [Richards i Wilson
2003, s. 16]. Nie sposob jednak przyporzadkowac im okreslone $rodki trans-
portu, ktére umozliwityby odréznienie ich preferencji od wyboréw dokonywa-
nych przez innych turystéw czy podréznikéw. Wybieraja te sposoby dotarcia do
celu, ktore sa charakterystyczne dla floty transportowej danego kraju (np.
w krajach bytego ZSRR poruszajq sie marszrutkami, w Uzbekistanie czy Afga-
nistanie zdarza sig, iz podrézuja na ostach, jesli nie ma innych mozliwosci,
w Australii wypozyczaja samochody, korzystaja z linii autobusowych, kolejo-
wych, a takze lotniczych, w Indonezji i Tajlandii poruszajq sie takséwkami).

W $wietle przedstawionych przez zagranicznych badaczy opisow zauwazy¢
mozna, ze sposob dotarcia backpackeréw do miejsca docelowego i poruszania
sie po danym kraju w pewnym sensie zawiera sie w uproszczonym kwalifikatorze
definicyjnym: backpacker podrézuje lokalnymi srodkami transportu. Bezpo-
$rednim jednak kryterium wyboru sposobu przemieszczania sie jest funkcjonal-
no$¢ oraz dostepnos¢ na obszarze, po ktérym backpacker si¢ porusza. Podsta-
wowa zatem cechg backpackerskich wyboréw staje sie elastycznosé.
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1.5.8. Preferowane miejsca noclegow

Backpackerzy podczas swoich wypraw nocujg w hostelach backpackerskich
(ok. 37%)?%. Decyduja si¢ tez na zakwaterowanie u krewnych i znajomych (41%),
w innych hotelach (ok. 31%) i schroniskach mtodziezowych (ok. 22%). Zdaniem
Richardsa i Wilson [2003] mozna zauwazy¢ cezur¢ wiekowa, ktéra zarysowuje
zmienne obszary preferenciji noclegowych. Backpackerzy, ktérzy nie przekro-
czyli 26. roku zycia, wybierajg hostele, poniewaz pragng relacji wspdlnotowych
z innymi backpackerami w miejscu swego czasowego zakwaterowania. Nato-
miast osoby w wieku powyzej 26 lat wolg hotele, spodziewajac sie, ze zapewnia
im one oczekiwany komfort i relaks.

Zdaniem Allon i wsp. [2008] dla backpacker6w wazne jest usytuowanie
hostelu, w wielu wypadkach nawet istotniejsze niz koszt noclegu. Niska cene
jako warunek wyboru t6zka w wieloosobowym pokoju w hostelu backpacker-
skim wskazato jedynie 18,4% respondentéw. Decydowali si¢ oni raczej na hos-
tele potozone w poblizu miejsc atrakcyjnych, zwigzanych m.in. z rekreacja (44%),
blisko do centrum miasta (15,2%), pozwalajacych na swobodne odbywanie
spotkan z przyjaciotmi (12,4%). Takze Westerhaus [2002] wskazywal, ze nie
tanio$¢ determinuje wyboér hostelu, lecz warunki bytowe, ktore powinny by¢
dostosowane do potrzeb backpackerdw, czyli przede wszystkim utatwiajace
nawigzywanie bezposrednich, nieskrepowanych infrastruktura hoteli wielo-
gwiazdkowych, relacji $rodowiskowych.

W literaturze zagranicznej podkresla sie, ze wspoétczesni backpackerzy sporo
czasu spedzaja w swych enklawach, w ktérych dzielq si¢ z sobie podobnymi we-
drowcami do§wiadczeniem oraz planami zwigzanymi z podrézowaniem [O’Reilly
2006]. Zaznacza sie przy tym, ze hostele nie pelnig juz tylko funkcji noclegowych,
lecz staja sie miejscem spotkan i wspélnego planowania kolejnego etapu podrozy
w gronie innych poznanych backpackeréw [Cohen E. 2003; Howard 2007], po-
zwalajg utrzymac w miare niskie koszty podrézowania, zabezpieczaja warunki
i potrzeby egzystencjalne [Loker-Murphy i Pearce 1995; Mohsin i Ryan, 2003;
Hecht i Martin 2006], otwieraja perspektywy poszerzania wiedzy o stylu zycia
nowo poznanych ludzi [Bowen i Daniels 2011], ksztattuja do§wiadczania i ucze-
nie sie rozumienia ich innosci kulturowej, podejmowania inicjatyw i dziatan
lokalnych [Loker-Murphy 1996; Ooi i Laing, 2010]. Stajq sie waznym obszarem
tworzenia tozsamosci backpackerow. Ponadto nawet w najbardziej odlegtej prze-
strzeni geograficznej czy kulturowej, oddzielajacej ,backpackeréw od domu

22 Wedtug Pearce’a i wsp. [2009] 81%, Pearce’a i Sona [2004] - 90,3%, Allon i wsp. [2008] -
78,7%.
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rodzinnego, staja sie miejscem schronienia przed wszystkim, co moze szokowad,
alienowac¢ czy po prostu by¢ w codziennym doswiadczeniu podrézniczym trud-
nym lub uciazliwym. To dla backpackeréw alternatywny dom w podroézy, taki
dom z dala od domu rodzinnego” [Jabtonkowska 2016a, s. 76].

W hostelach backpackerskich, np. w Australii — doktadnie opisanych przez
Jabtonkowska [2016a] — funkcjonuje rozbudowana sie¢ pomieszczen, ktére wspo-
magaja miedzykulturowe spotkania, rekreacje, nauke i wypoczynek, oraz po-
mieszczenia ustugowe konieczne, gdy pozostaje sie poza domem rodzinnym przez
wiele miesiecy. Sg specjalnie wydzielone np. kuchnie z wieloma stanowiskami
oraz z rozbudowana czescig jadalna sprzyjajaca wspdlnym positkom w wiek-
szej grupie, male pokoje biblioteczne, w ktorych w otwartych szafach dostepne
sq mapy, przewodniki turystyczne oraz opracowania multimedialne na temat
kultury, przyrody, geografii wybranych regionéw swiata czy filmy DVD. Sa po-
mieszczenia stuzgce rekreacji (np. sale telewizyjne, kinowe, rekreacyjne ze sto-
tami bilardowymii do gry w tenisa, bary, baseny w ogrodach, sale komputerowe),
oraz pomieszczenia stanowigce tzw. zaplecze gospodarcze (pralnie do swobodnej
i bezplatnej dyspozycji klientéw, suszarnie, prasowalnie).

Pearce i wsp. [2009] do listy miejsc noclegowych backpackeréw dopisywali
kwaterunek u przyjaciot lub rodziny (24%) oraz na polu namiotowym (21%).

Niewielu backbackeréow korzysta z samoobstugowych hoteli lub pensjonatéw
oferujacych noclegi ze $niadaniem (mniej niz 10% respondentéw wedtug badan
Newlands [2004]).

Z przedstawionych rozwazan mozna wnioskowaé, ze wspétczesna definicja
omawianego pojecia wskazuje na niewielki zwigzek kosztow pobytu z wybo-
rami dokonywanymi przez badana grupe turystéw. Raczej aspekt spoteczny
(kontakt z innymi reprezentantami spotecznosci bacpackeréw) staje si¢ nad-
rzedny wobec determinant finansowych. Kwestia ta dotychczas nie zostata
nalezycie uwzgledniona w definicyjnym opisaniu backpackingu w badaniach
zagranicznych.

1.5.9. Budzet

Tanio$¢ w badaniach zagranicznych uwaza si¢ za podstawowa determinante
backpackingu, poniewaz niskonakladowo$é¢, gospodarnosé¢, kalkulowanie kosz-
tow wyznacza praktyczny wymiar tego typu podrdzy. Sposéb na jak najtansze
wyjazdy, korzystniejsze niz w ofercie operatoréw turystycznych, stanowi w ich
przekonaniu podstawowa taktyke finansowa backpackeréw. Dlatego w litera-
turze zagranicznej pojawialy si¢ propozycje, aby okresla¢ ich terminem ,turysci
budzetowi” (ang. budget travellers) [O’Reilly 2006].

Jednakze wielu innych badaczy wskazuje, ze wydatki ponoszone przez back-
packeréw podczas podrozy w grupie poréwnawczej z innymi grupami turystow
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Rycina 1. Dzienne wydatki podczas odbywania podrézy w grupie poréwnawczej
backpackera, podréznika i turysty (struktura procentowa badanej préby)

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie Richards i Wilson 2003, s. 17

czy podréznikéw sa znormalizowane (ryc. 1). Na przyktad wsr6éd backpackeréw
badanych przez Richardsa i Wilson [2003] dzienny koszt utrzymania w wigk-
szo$ci nie przekraczat 20 USD na dobe, a $redni wydatek na catg podréz —
1900 USD.

Finasowanie wyjazdow backpackerskich jest zalezne od usytuowania geo-
graficznego i komunikacyjnego kraju docelowego oraz kraju pochodzenia back-
packera. Im odleglejsza lokalizacja, tym koszt podrozy staje sie wyzszy. Najdroz-
sze sa — wedlug Richardsa i Wilson [2003, s. 4] - podrdze po Australii, Azji,
Ameryce Potudniowej i Azji Potudniowej. Koszt takiej wyprawy wynosi okoto
2200 USD.

Najwieksze wydatki backpackerzy — zdaniem Pearce’a i wsp. [2009, s. 30-31]
- ponoszg na noclegi: §rednio przeznaczajg na nie okoto 30 USD dziennie, oraz
na nocne wizyty w klubach czy korzystanie z uzywek, ktére generuja wydatek
$rednio 24 USD; mniej wiecej tyle co zakup zywnosci - 29 USD. Najmniej
wydajg na pamiatki i upominki (16 USD).

W ostatnich latach w spotecznosci backpackeréw zmienia sie jednak dys-
cyplina budzetowania. Wielu z nich liberalizuje swe podejscie do kwestii eko-
nomicznych i nie ogranicza wydatkéw zwigzanych z podréza, szczegélnie jesli
sg one powigzane bezposrednio z ich potrzeba doswiadczania i poznawania.
Uwazaja, ze przyjezdzajac do danego miejsca, powinni w pelni korzysta¢ z moz-
liwosci, jakie sg im oferowane. Sa zatem gotowi zaptaci¢ niemal kazda cene za
ustugi, ktére pozwola im zrealizowac ich pragnienia [Grygiel 2010].

Przedstawione wyniki badan wykazuja sprzecznos¢ miedzy zatozonym
z definicji niskim kosztem podrézy backpackerskich a udokumentowanymi
realiami, ktére mogg wskazywac, ze wspotczesny backpacker jest juz odmia-
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ng turysty skomercjalizowanego, ré6zniacego sie od odbiorcéw propozycji biur
podrézy jedynie nazwa. Konieczne sa badania, ktére w toku pogtebionej analizy
pozwola wykazaé istotne rdznice miedzy tymi dwoma kategoriami uczestni-
kéw ruchu turystycznego.

1.5.10. Sposoby spedzania czasu wolnego podczas podrozy

Kwestia praktyk wolnoczasowych, a wiec czynnosci, ktére pozostaja nieza-
lezne od elementéw koniecznych, zwiazanych ze sprawami organizacji podrézy
i zabezpieczeniem potrzeb z nig zwigzanych, pojawia sie czesto jako watek
w badaniach ruchu backpackerskiego. Serensen [2003] podaje, ze w czasie wol-
nym backpackerzy oddaja si¢ wielu czynnosciom o charakterze spotecznym
i rekreacyjnym. Wedlug Loker-Murphy i Pearce’a [1995] skupiaja si¢ oni na
kontaktach z natura, kultura lub na przygodach. Zdaniem Richardsa i Wilson
[2003] odwiedzajq historyczne miejsca i zabytki, uprawiajg piesze wedréwki
i trekking, ale jednoczesnie nie stronia od - popularnych takze w $wiecie ma-
sowej turystyki — form odpoczynku rekreacyjnego (m.in. chodzg do restauraciji,
robig zakupy) i uprawiajg sport. Paris [2010] opisywat backpackerskie poszuki-
wania nietypowych miejsc i nietuzinkowych sposob6éw doswiadczania. Shaffer
[2004] zwrdcit uwage na praktykowanie dos¢ czesto bezkosztowej formy zajeé,
ktére w jego ocenie sa charakterystyczne dla turystyki niskobudzetowej (np.
czytanie, piesze wedrowki, podgladanie przyrody).

W literaturze obcej podkresla sie zaleznos¢ organizacji czasu wolnego od pici.
Kobiety zdajq sie mie¢ wieksza tendencje do wedréwek, trekkingu, uczestnicze-
nia w imprezach kulturalnych, chodzenia do restauracji i robienia zakupéw
niz mezczyzni. Mezczyzni z kolei wolg ogladac rozgrywki i eliminacje sportowe
lub uprawiaé dyscypliny sportu, ktdore sa no$nikiem zwiekszonej dawki adre-
naliny. Kobiety czg$ciej niz mezczyzni podejmuja tez w czasie wolnym prace
zarobkowa [Richards i Wilson 2003, s. 19].

Opisuje sie takze narastajaca w XXI w. tendencje backpackeréow do wy-
pelniania czasu wolnego wszelkiego rodzaju uzywkami [Peach i Bath 2000;
Leggat i Shaw 2003; Uriely i Belhassen 2005]. Podkresla sie szczeg6lnie nie-
kontrolowana konsumpcje alkoholu, narkotykéw oraz zbyt swobodne korzys-
tanie z niezobowigzujacych kontaktow seksualnych [Elias 1994; Potasman
iwsp. 2000; Beny i wsp. 2001; Hellum 2005; Uriely i Belhassen 2006; Bellis
i wsp. 2007; Fischer i wsp. 2010]. W badaniu, ktére przeprowadzit Bellis i wsp.
[2007], 40,3% backpackeréw angielskich przyznato, ze przynajmniej pi¢¢ razy
w tygodniu w czasie swych podrézy naduzywalo alkoholu, z czego dla potowy
byta to sytuacja wyjatkowa, niezdarzajaca sie w ich $§rodowisku domowym.
Tylko 20,7% uznato, ze réwnie czesto siega po napoje wysokoprocentowe w domu
i podczas wyjazdow.
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Wielu badaczy uwaza, ze naduzywanie uzywek na obcym gruncie kultu-
rowym, gdzie backpackerzy pozostaja bezimienni poza kontrola macierzystej
spotecznosci, wynika z braku odpowiedzialnosci za wtasne decyzje i wybory.
Inni przypisuja to zbytniej podatnosci srodowiska backpackerskiego na marke-
tingowe dziatania przemystu turystycznego, ktory propaguje postawy relaksu
i niepohamowanego korzystania z uzywek? [Jablonkowska 2017a]. Na przy-
ktad wedtug badan opublikowanych w ,, Tourism Queensland” [2008] 76% back-
packerow przebywajacych na terenie Brisbane w Australii, ktorzy brali udziat
w imprezach organizowanych przez kluby nocne, korzystato bez ograniczen
z r6znorodnych uzywek i, najczesciej pozostajac pod ich wptywem, oddawato
sie ryzykownym praktykom seksualnym?* oraz dopuszczalo sie drastycznych
zachowan nacechowanych przemoca [Bellis i wsp. 2007].

Zdaniem Prestage’a [2009] nieumiarkowanie w spozywaniu §rodkow odu-
rzajacych wiaze sie z psychicznymi stanami backpackeréw?. Inni dostrzegaja
w tym spos6b na wakacyjny styl zycia [Parker i wsp. 1998; Critcher 2000].
Elsrud [2001] sktonno$¢ do zachowan zwiazanych z wszelkiego typu naduzy-
ciami przypisuje poszukiwaniu przez backpackeréw emocjonalnych nosnikéw
ekscytacji, bedacej forma, w ich mniemaniu, wolnosci czy wyzwolenia. Alkohol,
narkotyki, swoboda seksualna stajq sie dla wielu z nich potrzeba doswiadczania
nowych wrazen, szczeg6lnych doznan. Uwalniajg sie oni zatem od samokontroli,
koniecznosci filtrowania wlasnych zachowan, potrzeby dbania o spoteczng odpo-
wiedzialno$¢ czy oceny najblizszego otoczenia, by do§wiadcza¢ kulturowej wich
pojeciu emancypacji. Ich podréz staje sie tymczasowa dezercja z norm kulturo-
wych i porzadku spotecznego, w ktérych na co dzien egzystowali przed wyru-
szeniem w droge. A podstawg ich wyboréw nakierowanych na uzywki jest
pragnienie przezycia prozaicznych chwil, opartych na wyborach emocjonalnych
iirracjonalnych [Jabtonkowska 2017a].

Potrzeba okreslenia swojej indywidualnosci jest w badaniach zagranicznych
przedstawiana jako jeden z podstawowych elementéw definicji backpackingu.
Pozostaje jednak kwestig otwartg, jak omawiana sktonno$¢ do uzywek wpi-

23 Przykltadem sa m.in. reklamy hosteli backpackerskich, w ktérych oferuje si¢ szereg atrakeji
zwigzanych z zyciem towarzyskim (m.in. konsumpcjg alkoholu) [Jabtonkowska 2016a].

* Co miato bezposredni negatywny wpltyw na stan zdrowia [Bavastrelli i wsp. 1998]. Na
przyktad w znacznym procencie u backpackeréw, ktérzy oddawali si¢ w okresie odbywania podrézy
niekontrolowanej aktywnos$ci seksualnej, zdiagnozowano infekcje przenoszone droga picio-
wa oraz zakazenie wirusem HIV [Rogstad 2004; Bellis i wsp. 2008].

25 Bellis i wsp. [2003] dowodzili na przyktad, ze zalezno$¢ siggania po ecstasy czy kokaing
wynika z potrzeby do§wiadczania r6znych stanéw: od przezywania najwyzszych uniesien - eu-
forii i mitosci (w przypadku pierwszego specyfiku), po poprawe samooceny i przezycie przy-
ptywu nadludzkiej sity (po zazyciu kokainy) [Jabtonkowska 2017b].
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suje sie w tak formutowang definicje oséb okreslajacych sie jako backpackerzy.
Wydaje sie, ze nie ma pod tym wzgledem zgodno$ci miedzy autorami.

1.5.11. Motywacja

W latach 90. XX w. dominowato przekonanie, ze motywacja pobudzajaca
backpackeréw do wyruszenia w przestrzenie obce kulturowo czy geograficznie
jest potrzeba czasowego odejscia od rzeczywisto$ci [Pearce 1990] i monotonii
codziennych obowigzkéw [Jarvis 1994]. Takze teraz, w drugiej dekadzie
XXI w., w niektérych opracowaniach wymienia si¢ ucieczke przed rutyna jako
jeden z czynnikéw decydujacych o podjeciu podrézy [Pearce i wsp. 2009; Jarvis
i Peel 2010], lecz zdaniem Cohena E. [2003, s. 96 i nn.] jest to czynnik raczej
marginalny, nie ma bowiem mocnych i sprawdzonych podstaw do wysnuwania
wniosku, ze backpackerzy potrzebuja uciec przed zwykloscia. Poczucie wyob-
cowania z wlasnego kregu kulturowego towarzyszylto drifterom. Backpackerzy
kieruja sie wieloma motywacjami [Scheyvens 2002; Moscardo 2006]. W prowa-
dzonych za granica badaniach, odnoszac sie wtasnie do tej przestanki, prébo-
wano te motywacje skatalogowac.

Miedzy innymi Richards i Wilson [2003] spisali list¢ czynnikow, ktére mo-
tywowaty ich respondentéw do podjecia podrézy backpackerskiej (ryc. 2). Na
pierwszych miejscach znalazty sie: odkrywanie innych kultur (83%), ekscytujace
doswiadczenia (74%) i zdobywanie wiedzy (69%), marginalne za$ byty: poszu-
kiwanie spotecznej przynaleznosci czy wniesienie czego$ nowego do miejsca
odwiedzanego. To, co odrdzniato ich od turystéw zawierato sie — zdaniem auto-
réw raportu — w podejéciu do celowosci podrdzy. Turysci szukali w swoich wy-
prawach przede wszystkim odpoczynku, backpackerzy - nowych do$wiadczen
oraz interakcji z innymi podréznikami i miejscowa ludnoscia.

O podobnych motywacjach pisali takze inni badacze §rodowiska backpacker-
skiego, m.in. Cohen E. [2004], Newlands [2004], Simpson [2005], O’Reilly
[2006], Ooi i Laing [2010]. U Pearce’a i wsp. [2009, s. 33] trzy pierwsze miejsca
zajety: che¢ do§wiadczenia czego$ nowego, zdobycia innego spojrzenia na rze-
czywisto$¢ oraz ucieczka przed rutyng dnia codziennego (ryc. 3).

Szerszy oglad opisywanych w literaturze zagranicznej motywoéw kieruje uwage
ku dwém zrédtom inspiracji: wewnetrznemu (ang. push factors) oraz zewnetrz-
nemu (ang. pull factors). Do pierwszego zbioru bodzcéw zaliczy¢ mozna wszelkie
czynniki umozliwiajace realizacje potrzeby samopoznania w spotkaniu z obcym,
odmiennym §wiatem, ktéry wymaga niejednokrotnie ogromnego naktadu sit
fizycznych i psychicznych, pokonywania leku i stabosci. Sa takze te, ktére wyni-
kaja z poszukiwania dobrego (lepszego) samopoczucia oraz samozadowolenia
[Wheeller 1993]. Podro6z postrzega sie wowczas jako okres wolny od obowigz-
kéw, czas nabywania umiejetno$ci kierowania wtasnym (zindywidualizowa-
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punktowa skala nasycenia

motywacje
Rycina 2. Gtéwne motywy podjecia przez backpackeréw ostatniej wiekszej podrézy
(1 - nieistotne, 5 — bardzo wazne)
Zrédto: Richards i Wilson 2003, s. 10

punktowa skala nasycenia

motywacje

Rycina 3. Motywy podejmowania przez backpackeréw podrézy
(1 - nieistotne, 7 - bardzo wazne)

Zrédto: Pearce i wsp. 2009, s. 33
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nym) harmonogramem zycia, a backpacking jako swoista forme¢ samogratyfi-
kacji (ang. self-gratification) [Elsrud 1998] oraz zrédto nobilitacji, pozwalajace
wspiac sie na wyzszy poziom warto$ciowania spotecznego [Ooi i Laing 2010,
s. 193]. Wowczas backpacker powracajacy z dalekiego $wiata zdobywa prestiz
w kregu rodziny i macierzystej spotecznosci [Loker-Murphy 1996; Cohen E.
2004; O’Reilly 2006].

BodZce popychajace do podrézy zawierajq sie takze w pragnieniu przezycia
by¢ moze juz ostatniego okresu beztroski (ang. final fling), w potrzebie dodania
nowego rozdziatu do dotychczasowego zycia, odrzucenia dawnej tozsamosci,
wykorzystania tzw. okresu przej$ciowego (ang. transitional period) miedzy
poszczegdlnymi etapami zycia [m.in. Westerhausen 2002; Cohen E. 2003].
W trakcie poglebionych wywiadéw z backpackerami - wyjasniat Serensen [2003,
s. 852] - potwierdzilo sig, ze w zyciu codziennym u wielu respondentéw rzeczy-
wiscie przed wyruszeniem w podré6z zaszly zdarzenia nagle i gwattowne, ktére
z reguly uznaje sie za bodZce inspirujace do podjecia radykalnych zmian w do-
tychczasowym zyciu. Nic jednak nie wskazuje, by to one motywowaty do po-
drézy. Kazda wyprawa backpackerska jest zbyt powaznym przedsiewzieciem,
wymagajacym czasu na przygotowanie i wdrozenie poszczegblnych etapow
jego zaplanowania, aby decyzje o jej podjeciu wigza¢ z nagtym przyptywem rap-
townych emociji. Tylko nieliczni, kt6érzy maja dos¢ funduszy, moga sobie na takie
przypadkowe podréze pozwoli¢. Raczej jest na odwroét. To che¢ wyrwania sie
z codziennosci, zanim bedzie za pézno, odnalezienia siebie, zredefiniowania
wlasnego ,ja” staje sie zasadnicza motywacja do porzucenia pracy, podjecia
decyzji o rozstaniu sie z partnerem/partnerka itp. By¢ moze jest w tym takze
ukryte pragnienie odroczenia obowigzkow zwigzanych z dorostym zyciem
[White i White 2004].

Do motywacji wewnetrznych zaliczano réwniez kwestie sSrodowiskowe (na-
dajace turystyce backpackerskiej charakteru eco-tourism) oraz spoteczne (sytu-
ujace ja w volunteer tourism) [Maoz 2004; Noy 2004; Richards i Wilson 2004;
Shaffer 2004].

Do drugiej grupy bodzcéw zaliczy¢ mozna czynniki przyciggania - pull fac-
tors. Zdaniem Richardsa i Wilson [2004, s. 28] nalezy sktoni¢ sie ku stwier-
dzeniu, iz wsérdd tych motywacji najistotniejsze zawieraja sie w pragnieniu
doswiadczenia réznic kulturowych, innosci przyrodniczej i geograficznej z od-
legtych regionéw swiata [takze: O'Reilly 2006].

Zagadnienie motywacji pozostaje wcigz kwestig otwartg. Dzi$§ badacze skta-
niajq sie ku twierdzeniu, ze kazdego backpackera moze motywowac inny czyn-
nik [Scheyvens 2002; Moscardo 2006].

Cohen S.A. [2011, s. 1542] zwraca uwage, ze w dyskusji nad motywacjami
powinna znalez¢ sie takze analiza aktywnosci turystycznej backpackerow wy-
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niesiona z domu rodzinnego. Do§wiadczenie bycia w drodze z czaséw ich dzie-
cinstwa mogto mie¢ przeciez nieposledni wplyw na wybér takiego wtasnie
sposobu podrézowania.

1.5.12. Organizacja wyjazdu

Backpackerzy, przygotowujac si¢ do podrézy, niezwykle rzadko korzystajq
z ofert przemystu turystycznego. Jesli juz z jakichs wzgledéw po nie siegaja, to
wybierajg ustugi proponowane przez wyspecjalizowane w §wiadczeniu ustug
turystycznych biura (42%), w przeciwienstwie do turystow, ktérzy korzystaja
z og6lnej pomocy touroperatoréw (51%). Backpackerzy przed wyjazdem naj-
czedciej rezerwuja tylko bilet na samolot, reszte §wiadczen (zwigzanych z po-
bytem) organizujg za§ w miejscu docelowym. Wezesniejsze rezerwacje noclegow
sg raczej domena 0s6b zdobywajacych dopiero dos§wiadczenie w tym typie po-
drézowania [Richards i Wilson 2003, s. 3].

Planujac wyjazd, backpackerzy siegaja $rednio po trzy r6zne informatory
(ryc. 4). Z przewodnikéw drukowanych przewaznie korzystaja backpackerzy
starsi stazem, ktorzy zorganizowali juz co najmniej 10 wypraw (ok. 61% og6tu
badanych przez Richardsa i Wilson [2004, s. 12]), a tylko 1/3 tych, ktérzy do-
piero inicjowali swa podréznicza przygode. Szczegblng popularnoscig ciesza sie
wydawnicze serie ,,Lonely Planet”, ,Rough Guide”, ,Let’s go”. One zdajg sie two-
rzy¢ fundament wiedzy o $wiecie i backpackerskim stylu podrézowania [Pearce

iwsp. 20009, s. 38].
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Rycina 4. Zrédta informacji wykorzystywane przez réznego typu turystow
podczas planowania podroézy (struktura procentowa badanej proby)
Zrédto: Richards i Wilson 2003, s. 12
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Wiedze o miejscu docelowym i o trasach pozyskujg gléwnie z serwisow i stron
internetowych. Internet stuzy im takze do zarzadzania kontem w banku, ko-
munikacji z rodzina i przyjaciétmi, zamawiania biletow lotniczych [Serensen
2003; Mascheroni 2007], rozméw z innymi podréznikami, przegladania rza-
dowych stron turystycznych [Richards i Wilson 2004; Pearce i wsp. 2009].
Ma réwniez ogromny wptyw na formowanie backpackeréw jako spotecznosci
z ich wlasng subkulturg [Paris i Teye 2008; Paris 2010].

»Przyjmuje sie - zauwazajq Patyra i Dtuzewska [2015, s. 45] - Ze przed wy-
jazdem do danego miejsca podréznicy maja o nim tylko ogblne pojecie, albo
opierajq sie na opiniach innych turystéw. Mozna to postrzega¢ jako brak albo
niski poziom przygotowania do wyjazdu, jednak komfort czasu, jaki posiadaja
backpackersi, pozwala na dogtebne przeanalizowanie informacji juz na miejscu.
Obecna dynamika turystyki sprawia, ze wigkszos¢ Zrédet pisanych w momencie
ich wydania staje sie nieaktualna, co wiecej, wspomniane w nich miejsca staja
si¢ na tyle popularne wéréd turystow, ze doprowadza to do zmiany ich charak-
teru. Stad backpackersi korzystaja z doswiadczen oséb, ktére wracajg z danych
destynacji i na bazie zebranych informacji oraz dos§wiadczen innych turystow
podejmuja decyzje na biezaco. Kolejne kierunki na szlaku backpackera sa wy-
bierane juz w petni §wiadomie i sg dopasowane do jego indywidualnych potrzeb”.

1.5.13. Korzy$ci z podrézy

Nieoceniong korzys$cia sg wartosci czerpane z podrézy i ksztattowane
w trakcie jej trwania. Backpacker, z ktéorym rozmawial Cohen S.A. [2011,
s. 1545], przyznal, iz dopiero ten typ wedrowania pozwolit mu pozna¢ wiele
dobrych rzeczy, ktére bytyby niemozliwe do zrozumienia, gdyby siedzial tyl-
ko w jednym miejscu. Podrézujac po $§wiecie, zrozumial, jak gleboka wartosé
majq w sobie proste stowa, takie jak: ,wolnos¢”, ,spontaniczno$c”, ,,samot-
nos$é”, ,cuda”, ,nowosé¢”.

Korzysci wynoszone z podrézy backpackerskich w skali zar6wno mikro-,
jak i makrospolecznej wiaza sie z sukcesem. Ci bowiem, ktoérzy podczas swoich
wypraw, muszg zmierzy¢ sie z wieloma przeciwno$ciami, potrafig sprostac
w zyciu codziennym wszelkim trudnosciom. Backpacking staje sie dla nich
zyciowym edukatorem i sojusznikiem w drodze do dojrzatego radzenia sobie
z niepewnos$cia i zmiang, planowaniem codziennych wydatkéw, ze strategicznym
mysleniem i wnioskowaniem. Pomaga ksztattowaé umiejetno$¢ efektywnego
funkcjonowania jednostki w kazdej spotecznosci [Richards i Wilson 2004, s. 6].
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PODSUMOWANIE

W obcojezycznej literaturze przedmiotowej backpacking jest niezwykle sta-
rannie zbadany. Szeroka paleta prezentowanych pogladéw opartych na docie-
kaniach empirycznych dowodzi, ze zagadnienie to ma swoja usystematyzo-
wang teorie oraz okres$lone narzedzia badawcze.

Juz w latach 70. XX w. zacze¢to dyskutowa¢ nad koncepcyjnym ujeciem
turysty innego niz masowy. Podejmowano liczne proby terminologicznego
i definicyjnego scharakteryzowania nietradycyjnych form podrézowania. Od
lat 80. XX w., gdy pojawilo sie nowe okreslenie, niezmiennie do dzi§ poszu-
kuje sie wyraznych desygnat tej formy turystyki, motywacji i praktyk podroz-
niczych backpackerow.

Przyjmuje sie, ze backpacking to styl zycia wyrazany niezaleznym wedro-
waniem po $wiecie. U podstawy ksztaltowania sie tej formy podrézy lezaty spo-
teczno-kulturowe przemiany spoteczenstw zachodnich z drugiej potowy XX w.
Pragnienie samorealizacji dla wielu mtodych ludzi stato sie atrakcyjniejsze
i bardziej necace niz dotychczasowe wartosci, obyczaje, tradycje i wiezi spo-
teczne. Mtodzi uznali je za zbyt staromodne i zamienili na opcje Zycia autono-
micznego — opatrzonego klauzula wolnego wyboru. Backpacking zatem stat
sie zbiorem mozliwo$ci i narzedzi przydatnych w procesie ksztalttowania wtasnej
tozsamosci: od progu inicjalnego — odejscia od codziennej rutyny, wytamania sie
z obowigzujacych regul, wejscia do innego $wiata, doswiadczania nowej rzeczy-
wistosci, odmiennej kultury, do finalnego — poszukiwania siebie — wartosci
rozumianej niezwykle szeroko.

W definicyjnych opisach cech spoteczno-demograficznych prezentowanych
w literaturze §wiatowej backpackera przedstawia sie z reguty jako mtodego
Europejczyka (do 30. roku zycia), pochodzacego przewaznie z klasy $redniej
z krajoéw o dojrzatej demokracji i ustabilizowanej sytuacji ekonomicznej (szcze-
gblnie z Anglii i Niemiec), wyksztatconego na poziomie przynajmniej studiow
licencjackich. O jego praktykach podrézniczych wiadomo, ze chce by¢ nieza-
lezny od przemystu turystycznego. Elastycznie podchodzi do kierunku swej
podrézy (najczesciej decyduje si¢ na 2-3 kraje z kregu kultury europejskiej,
azjatyckiej lub australijskiej, zdecydowanie rzadziej afrykanskiej czy amery-
kanskiej). Czas, ktory przeznacza na wyprawe, zalezny jest od wielu zmiennych
(m.in. kierunku, odleglosci, liczby panstw, uwarunkowan rodzinnych czy za-
wodowych, ale zwykle nie jest krétszy niz co najmniej miesigc). Cecha charak-
terystyczna dla niego jest dgzenie do niskiego kosztu podrézy, zar6wno nocle-
gow (najczedciej w hostelach usytuowanych blisko atrakcji turystycznych czy
rekreacyjnych), jak i sSrodkéw transportu oraz wyzywienia. Jesli zabraknie mu
funduszy na kontynuowanie podrdzy, podejmuje prace dorywcze. Jego aktyw-
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no$¢ jest motywowana rdznego rodzaju potrzebami i aspiracjami, ktére najczes-
ciej sprowadzaja sie do nadrzednego pragnienia: autokreaci.

W badaniach zagranicznych odchodzi sie od homogenicznego opisywania
spolecznosci backpackerskiej. Ten typ turystyki definiuje si¢ raczej przez pry-
zmat potrzeb i motywacji spolecznych, analizuje podejécia do podrézowania,
cho¢ nie rezygnuje sie takze z okreslania cech ekonomicznych, demograficz-
nych czy zawodowych uczestnikéw tego typu aktywnosci turystycznej.

Zauwazy¢ nalezy jednak, ze wyniki badan autoréw zagranicznych czestokroé¢
prezentujq ujecie backpackingu jedynie w formie czastkowej lub sa niespdjne.
Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, kim jest wspotczesny backpacker, wy-
maga nowego opisania i nowego scharakteryzowania jego cech. Przykladem sa
m.in. dotychczas ujmowane jako state wyznaczniki definicji backpackera dwie
desygnaty — mtody wiek backpackeréw oraz tanio$¢ wyprawy backpackerskiej.

W publikacjach zagranicznych backpacking wciaz utozsamia sie ze spotecz-
noscig ludzi mtodych, mimo iz statystyki wskazuja na rosnaca aktywnos$é
backpackerskg osob w wieku produkcyjnym i poprodukeyjnym. W literaturze
obcej nie po$wiecono dotychczas temu zagadnieniu szczegélnej uwagi, a wy-
daje sie ono wazng informacja ukazujaca, iz backpacking jest barometrem
kulturowych zmian zachodzacych w Europie Zachodniej. Mozna go wigzacé ze
szczegblnym w obecnych czasach kulturowym dyktatem — potrzeba definio-
wania jednostki w kategoriach osoby zachowujgcej wewnetrzna (duchowa)
mlodosé. Zdaje sie on tg forma aktywnosci, ktéra realnie wpisuje sie w coraz
popularniejszy w Europie nurt pomyslnego starzenia sie (ang. successful ageing),
umiejscawia bowiem backpackera w jego macierzystej kulturze bez wzgledu na
jego wiek w kategoriach osoby zdrowej, silnej i wcigz zdolnej do uczestniczenia
w zyciu spotecznym, a wigc bez wzgledu na wiek rzeczywisty — osoby mtodej
[Jabtonkowska 2017h].

Redefinicji wymaga takze kwestia niskobudzetowosci w backpackingu. Ko-
nieczne wydaje si¢ pozyskanie wiedzy o innych uwarunkowaniach wyboru
tego rodzaju turystyki niz (czesto wskazywane) ub6stwo. Tanio$¢ nie jest war-
to$cia sama w sobie. Backpacker w wielu badaniach zostat opisany jako osoba,
ktora wydaje pienigdze zgodnie z osobistymi potrzebami, najczesciej odwrot-
nie niz turysta masowy, czyli jak najmniej na potrzeby wynikajace z funkcji
zyciowych, a zdecydowanie wiecej na potrzeby wyzszego rzedu, np. samore-
alizaciji, co sugeruje, iz podstawa wyboru backpackingu nie jest jak najnizsze
budzetowanie wyprawy, lecz np. cheé narzucenia sobie rygoru budzetowego.

Badania zagraniczne nad backpackingiem wymagaja krytycznego spojrze-
nia na wspotczesne jego uwarunkowania. Konieczne wydaje sie opisanie tego
sposobu podrdézowania, wzbogacajac je o nowe tresci oraz nowe potrzeby i war-
tosci spoteczenstwa europejskiego XXI w.



2. BACKPACKING W BADANIACH POLSKICH
2.1. POLSKIE DEFINIOWANIE BACKPACKINGU

Jedna z pierwszych definicji backpackeréw przedstawiona w polskiej lite-
raturze zawiera informacje, iz sa to mtodzi podréznicy, ktorzy ,,przez dtuzszy
czas podrézuja po $wiecie z plecakiem na plecach”, a ,,podréz jest dla nich
przygoda i celem samym w sobie” [Mikotajewska 2004, s. 5]. Michniewicz [2011]
uwaza, podobnie jak badacze zagraniczni — m.in. Serensen [2003], Ze jest to
spewien styl podrézowania — samodzielnie i z plecakiem” [www.tomekmich-
niewicz.pl]. Jego zdaniem: ,W Polsce coraz wigcej os6b wybiera taka forme pozna-
wania $wiata i dobrze - bo daje ona mozliwo$¢ zobaczenia i przezycia czego$
prawdziwego, w przeciwienstwie do hotelowych fasad tworzonych na potrzeby
turystow”. ,,Backpackerzy potrafig przenocowaé w wiekszosci krajow §wiata
za mniej niz 10 z1 lub nawet za darmo. Najczes$ciej §pia w najtaniszych hostelach
lub u poznanych po drodze ludzi. Najodwazniejsi nocuja na dworcach, lotnis-
kach, a nawet na cmentarzach. Jedza to, co tubylcy, czesto u — poznanych podczas
podrézy — miejscowych. Poruszaja sie zwykle lokalng komunikacja, autostopem
lub na wiasnych nogach. Wigkszos$¢ backpackeréw wyznaje zasade, ze zje i wy$pi
sie w domu” [Sachno 2008, s. 56]. Jest jednak pewne zastrzezenie — na co zwr6-
cita uwage Dtuzewska [2004, s. 27] - iz nie wolno myli¢ podrézowania z pleca-
kiem z tatrzanskg wedréwka ,,od schroniska do schroniska (czytaj fizycznym
wysitkiem) ani tym bardziej z brakiem pieni¢dzy”. Tanio§¢ bowiem wpisana
w definicj¢ backpackingu przez cz¢s§¢ polskich praktykéw podrézowania opisy-
wana jest jako jego atrakcyjny walor. , Tanie podrézowanie, przydrozny hotel,
podrzedna knajpka - to styl, moda, a nie koniecznos¢. Backpackersi to ludzie
z reguly zamozni, sta¢ ich na samolot i odpowiednie ciuchy - cieple kurtki z go-
reteksu, specjalng bawelniang bielizne, ktéra nie nasigka potem. A takze gadzety
w rodzaju samosktadajgcych sie materacow czy bidonéw, dostosowujacych sie
ksztattem do wolnego miejsca w plecaku” [Wiecka 2002, s. 78].

Podréz rozumiana jest zatem nie tyle jako koniecznos¢ taniego zwiedzania
obcych krajow, ile jako praktyczna umiejetnosé radzenia sobie w odmiennych
niz codzienne warunkach kulturowych, ekonomicznych, geograficznych. Istotng
warto$¢ stanowi bezposredni kontakt z lokalng spotecznoscia, jej kultura oraz
dzielenie z mieszkanicami ich warunkéw zycia cho¢ przez kilka tygodni [por.
Wiecka 2002, s. 76 i nn.]. ,Backpacker - podano na jednej ze stron interne-
towych — zainteresowany jest z reguly kulturami krajow, ktére odwiedza, lecz
wyraza je najcze$ciej nie poprzez konwencjonalne oglagdanie zabytkow i zwie-
dzanie najwazniejszych rzeczy w danym kraju, lecz bardziej w kontakcie z miej-
scowymi” [www.hostelservice.pl/back.php]. To wlasnie ,,poznawanie miejsco-
wych ludzi - zdaniem Chodkowskiego, autora backpackerskiego bloga - oraz
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ich zwyczajow jest rownie wazne, jak odwiedzanie miejsc i zwiedzanie zabyt-
kéw” [www.backpacking.org.pl].

W Polsce w ostatnich latach pojawity sie pierwsze proby tozsamosciowej
samoidentyfikacji polskich backpackeréw. Powstaja popularyzatorskie polskoje-
zyczne domeny, blogi i fora internetowe, w ktorych podréze dotychczas ogélnie
okre§lane: ,,z plecakiem po bezdrozach swiata”, a wczeéniej rozumiane jako
tramping [Gorka 1998] wpisuja sie w pojecie backpackingu. Przytoczy¢ mozna
(jako przyktad) kilka polskich terminologicznie juz ukonstytuowanych stron
internetowych odwotujacych sie do backpackerskich wzorcéw podrézowania
ogolnoswiatowego, m.in.: www.backpacking.com.pl, www.backpacking.org.pl,
www.kochambackpacking.blogspot.com, www.backpackers.ovh.org/index.php,
www.loswiaheros.pl/australia/457-polski-vs-australijski-backpacker, www.back-
packer.com.pl, www.backpacker.com. Sa to przede wszystkim archiwalia zawie-
rajace prywatne opisy podrézy, zdjecia, poradniki, plany. Nie sposob jednak nie
zauwazy¢, ze wiréd ogromu réznorodnych pragmatycznych informacji, umiesz-
czanych przez autorow (praktykoéw), znajduje si¢ proéba samookreslenia typu
podrézniczej aktywnosci i zbudowania tozsamosci, ktéra pozwolitaby wpisaé
ich podréze w §wiatowy trend backpackerskiej turystyki.

Na wizytowych kartach swoich domen polscy autorzy wspomnianych por-
tali starajq sie wyja$ni¢ znaczenie terminu ,,backpacking” i jednoczesnie czy-
nig starania dookreslenia wlasnej polskiej podrézniczej tozsamosci. Przyta-
czaja definicje zaczerpnietq z internetowego zrodta, a poniewaz napotykaja jej
uzytkowa nieprecyzyjnos¢, dopisuja swoje uwagi. I tak autor, przedstawiajacy
sie jako absolwent studiéw magisterskich z zakresu turystyki, cytuje przejetg
z Wikipedii definicje: ,,Backpacking to forma indywidualnej turystyki wyjaz-
dowej, polegajaca na odbywaniu podrézy, zazwyczaj zagranicznych?®, czesto do
krajow egzotycznych z punktu widzenia podrézujacego. Uprawiaja ja zazwyczaj
osoby mlode, niekiedy niejako z przymusu - z powodu ograniczonego budzetu”
[www.plwikipedia.org/wiki/Backpacking, www.backpacking.com.pl]. Nie miesz-
czac swoich do$wiadczen w zbyt waskiej formule, podejmuje préoby dodatko-
wego wyjasnienia: ,Ja osobiscie zmodyfikowatbym ta definicje, dodajac: jest
to rownie uzalezniajace jak hazard, alkohol czy heroina. [...] O co w tym wszyst-

%6 Warto zwréci¢ uwage, ze przy wskazaniu kierunkéw backpackerskich wyjazdéw w pol-
skiej definicji uzyto okreslenia, iz sa one zazwyczaj zagraniczne, co presuponuje, iz takze kra-
jowe wyjazdy sa realizowane w polskiej turystyce backpackerskiej. Badania Jabtonkowskiej
[2017Db] w $rodowisku polskich backpackeréw potwierdzity to wskazanie: ,Wsréd zachodnich
Europejczykéw dominowal model wypraw dalekich (a wiec, jak wiadomo, istotnych dla back-
packer6w) [s. 149]. [...] Polacy [...] stosunkowo czesto (21%) wskazywali swoj kraj jako kierunek
podrézy backpackerskich, co stoi niejako w sprzecznos$ci z powszechnie przyjeta opinia, iz
backpacking to typ podrézy dalekodystansowych do krajéw egzotycznych” [s. 147].
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kim chodzi? Chyba o do$wiadczenia, wspomnienia, wielka triumfalng radosé
zycia, o rozwijanie swojej osobowosci, o podrdz w gtab swojej duszy” [www.back-
packing.com.pl].

Rowniez Chodkowski punktem wyjscia czyni (propagowana na interneto-
wych stronach) ogélna definicje, wskazujac podobne wyznaczniki: ,budzetowy
spos6b samodzielnego podrézowania po §wiecie [w strony — przyp. aut] [...]
z punktu widzenia podréznika egzotyczne. Podréz trwa zazwyczaj dtuzej niz
dwutygodniowy urlop, a caly bagaz, zamiast w walizki, spakowany ma w plecak”
[www.backpacking.org.pl]. Ale i ten autor odchodzi od sztywnych stownikowych
kwalifikatoréow i dopisuje osobiste spostrzezenia: ,,Backpacking daje poczucie
autentycznosci miejsc i pozwala je dos§wiadcza¢ bardziej z poziomu spotykanych
tam ludzi niz z poziomu turysty na weczasach all inclusive. Pisz¢ «bardziej»,
bo nie ma co sie tudzi¢, ze przebywajac gdzies$ przez kilka godzin lub co najwy-
zej kilka dni, zostaniemy potraktowani na réwni z nimi. [...] I chociaz - jak
podsumowuje — podréze na wlasng reke nie sg tak wygodne i nie gwarantujq
zobaczenia najwigkszych atrakcji turystycznych, to wynagradzaja caty trud,
ofiarowujac swobode poruszania sie oraz peing kontrole nad kazdg minutg
podroézy (oczywiscie w sytuacjach, ktore dajq sie kontrolowac). Wtedy wtasnie
pojawia sie okazja, zeby zabtaka¢ sie w niepopularng dzielnice miasta, odbié¢
od utartych szlakéw i poobserwowac zycie mieszkancéw nieprzywyktych do
turystow” [www.backpacking.org.pl].

Przedstawione definicje koncentruja si¢ wokoét subiektywnych korelatow,
elementéw samowiedzy Polakéw, ktérzy nazywaja siebie backpackerami. Pod-
stawowym desygnatem wypraw backpackerskich, ktory rysuje sie w wielu ich
wypowiedziach, jest m.in. poszukiwanie autentycznosci. Stawia sie to doswiad-
czenie najczesciej w opozycji do czynnikéw motywujacych do podrézy turystow
masowych. Wazna jest rowniez swoboda wyboru i decyzji oraz samodziel-
nos$¢ - indywidualna kontrola nad kazda minuta podrézy, co pozwala zapusci¢
si¢ w przestrzenie nieturystyczne, niepopularne, nieprzetarte. ,,[...] Backpacker
nie siedzi w miejscu, tylko ciagle gna przed siebie (albo za siebie), nawet wow-
czas gdy dotart w miejsce urocze, wspaniate, ciekawe. Woéwczas mysli «ech,
mogtbym tu spedzi¢ cate zycie», a rano pakuje rzeczy i pcha si¢ dalej. Po co?
Bo czuje, ze musi...” [www.backpacking.org.pl].

W polskiej literaturze naukowej wciaz jeszcze trwa poszukiwanie wtasci-
wego okreslenia ram backpackingu [Wiza 2007b]. Patyra i Dtuzewska [2015,
s. 40] w swym artykule o historii, ramach i rozwoju tego typu podrézowania
przytaczaja za Pearcem [1990] oraz Loker-Murphy i Pearcem [1995] pig¢ ele-
mentow, ktore uznane zostaly w latach 90. XX w. za jego fundament. Wymieniaja
je jako definiujace takze wspolczesny opis backpackingu, cho¢ - co przyznajg -
powoli si¢ one zmieniaja. Ewoluuja pod wplywem kultury drogi, ,jaka w tym
srodowisku wyrosta” [Patyra i Dtuzewska 2015, s. 52]. Ich zdaniem pierwszym
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Tabela 4. Korelaty ksztattujace wspélczesng definicje backpackingu wyeksplikowane
z narracji tozsamosciowych badanych backpackeréw

BACKPACKING
fundament:
NIEZALEZNOSC
od:

, umasowionych
wzorcow narzuconych - .
ez wspolezesny Swiat form zglobalizowanej
p Wsp ysw turystyki

bez ograniczen i bez granic w:

- ... alternatywnych
. . . . gotowosci do realizacji ,
poszukiwaniu pozyskiwaniu wyboréw
. . . ekstremalnych . .
tozsamosci kompetencji , i pokonywania
wyzwan .
trudnos$ci

m.in. poprzez (we wlasnym zakresie) okre$lanie motywacji i wyboér praktyk podrézniczych:
celu, dtugosci i kierunku swojej podrozy, pokonywanie przestrzeni geograficznych,
przekraczanie barier kulturowych, korzystanie z lokalnych form transportu, noclegu
czy wyzywienia

Atrybuty
(symboliczne)
samodzielnos¢ autentyzm
L . plecak
cel: realizacja pasji y . .
. -acjd p ],/ tanio$é cel: ciekawos$é
zainteresowan L4 s
mlodosé/sita
satysfakcja otwarto$¢

utozsamianie osobistego zycia z podréza

wyjscie poza ramy wtasnej kultury niezalezna od przemystu turystycznego
sztuka podr6zowania

Zrodlo: Jablonkowska 2017b, s. 95-108

wyznacznikiem jest dtugos$¢ podroézy, ktéra ,,odréznia backpacking od turystyki
zorganizowanej”, poniewaz ,domeng backpackingu jest jak najdtuzsze podro-
zowanie” [s. 43]; drugim - podrézowanie niskobudzetowe, co ,w wiekszosci
przypadkéw nie wynika z ubdstwa, tylko z przyjetej filozofii podrézy, a sam
backpacking uprawiaja turysci obierajacy jako cel tanisze panstwa niz miejsca
ich statego pobytu” [s. 44]; trzecim - niezalezny i elastyczny plan podrézy.
Czwartym wyznacznikiem sg relacje wewnatrzgrupowe backpackeréw oraz ich
otwarto$¢ na otoczenie zewnetrzne. ,Backpackersi - uzasadniaja Patyra i Dtu-
zewska [2015, s. 46] — bedac w podrdzy samotnie albo w parach, przezywajac
dtugi okres oddalenia od domu, chetnie nawigzuja znajomosci z podobnymi
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sobie. Dodatkowo dominuje u nich czesto egocentryzm i hedonistyczne podejscie,
stad finalnie ciezej jest im nawigza¢ kontakt z ludno$cia lokalng [...], taczni-
kiem z prawdziwg rdzenna spotecznoscig sa hostelowi przewodnicy znajacy
angielski i majacy swobodny stosunek do hedonistycznego zachowania po-
dréznikow” [s. 46]. Sposobem zwiekszonej ekspozycji na kulture odwiedzanej
spotecznosci jest, zdaniem autoréw, ,jedzenie w lokalnych restauracjach, trans-
port lokalnym $rodkiem transportu, czy dokonywanie zakup6éw na targach
i noclegi u autochtonéw” [s. 46]. Piaty wyznacznik to nieformalne atrakcje
i aktywnosci turystyczne. ,, Backpackersi na wyjezdzie stanowia grupe o wiele
bardziej aktywnych os6b niz przecigtni turysci, czgsto podejmuja oni aktyw-
noéci postrzegane jako ekstremalne” [s. 41]. Wszystkie te elementy odzwier-
ciedlaja typowo zachodni sposéb definiowania backpackingu z okresu pierw-
szych dwoch dekad jego formowania sie na §wiecie.

Obecnie odchodzi sie od sztywnych definicji, takze w polskich badaniach.
Backpacking jest ,,zjawiskiem - zaznacza Wiza [2013, s. 275] - ktére przenika
do wszystkich przestrzeni zyciowej aktywnosci, a jego skutki wptywaja na jakos¢
funkcjonowania zaréwno w rolach osobistych, jak i spoteczno-zawodowych jego
zwolennikéw”, dlatego — zauwaza Horolets [2013, s. 38-42], powinno sie ten typ
turystyki definiowaé przede wszystkim przez pryzmat potrzeby budowania
»projektu siebie”, jego podstawy bardziej bowiem wynikajq z proceséw wza-
jemnej relacji i poszukiwania wtasnej tozsamosci niz ze sztywno okreslonych
ram podrézniczych.

Wiza [2013, s. 273] proponuje, by opisujac backpacking, wyjs¢ poza ,,po-
wszechna i uproszczona koncepcje niskobudzetowej turystyki mtodych ple-
cakowiczow”. Jest to sposéb podrézowania — wyjasnia — niezalezny od kate-
gorii spolecznych, zawodowych, finansowych itp. ,,Dla jednych backpacking
jest sposobem sprawdzania swoich ograniczen, przekraczania barier psychicz-
nych czy fizycznych, dla innych jest poszukiwaniem siebie i nadawaniem sensu
wlasnej egzystencji. Dla oso6b majacych stabilng sytuacje rodzinng i zawodowa
jest forma spedzania czasu z najblizszymi i pogtebianiem wzajemnych wiezi.
Natomiast dla tych, ktérzy rezygnuja z budowania intymnych relacji, nieustanne
bycie w drodze jest czesto unikaniem odpowiedzialnosci” [s. 273]. Sa i tacy, ktd-
rzy ,,przyjmuja na siebie odpowiedzialno$¢ za sprawy $wiata i traktujq back-
packing jako spos6b ulepszania wtasnego stosunku do $§wiata poprzez anga-
zowanie sie w rozmaite akcje humanitarne”. Inni z kolei, ,,ktérzy posiedli roz-
legta wiedze o wielu krajach”, stali sie znaczacymi ekspertami. Dla nich po-
drézowanie i porownywanie zmian zachodzacych w ciagu lat jest szczegblnego
rodzaju studiowaniem $wiata. Kolekcjonowanie informacji moze by¢ instrumen-
tem zdobywania aprobaty spotecznej lub by¢ §rodkiem stuzacym ugruntowaniu
dobrego mniemania o sobie [...]. Jeszcze inne znaczenie ma podrézowanie dla
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0s6b, ktére nie szukaja nowosci i odmiennosci, lecz starajq sie zamieszkiwac
odwiedzane kraje. Wracaja oni do miejsc wybranych, aby wnika¢ w nie jak naj-
glebiej i zyskiwaé kompetencje niedostepne dla innych” [Wiza 2013, s. 272-273].

Spostrzezenia Wizy [2013] znalazly potwierdzenie w badaniach Jabtonkow-
skiej [2017D], ktéra poszukujac odpowiedzi na pytanie o wspotczesne definiowanie
backpackingu, przeprowadzita wéréd 290 backpackeréow (polskich i zagra-
nicznych) badanie empiryczne pozwalajace opisa¢ m.in. elementy samowiedzy
na temat ich stylu podrézowania oraz zebra¢ formulowane przez nich korelaty
postrzegania swej roli w nim. W zebranych definicjach zapisato si¢ wiele punk-
tow stycznych, na bazie ktérych autorka wyodrebnita cechy ksztattujace wzglednie
spojny obraz backpackerskiej zbiorowosci.

Fundamentem turystyki backpackerskiej — charakteryzuje Jabtonkowska
[2017D] (tab. 4) - jest podrézowanie w sposob niezalezny zaréwno od narzuconych
przez wspoélczesny §wiat wzorcow, jak i umasowionych form zglobalizowanej
turystyki. Szeroko ujmujac - to przemierzanie §wiata bez ograniczen i bez granic,
z gotowoscia do realizacji ekstremalnych, takze ryzykownych wyzwan oraz do
mierzenia sie z trudno$ciami (zwigzanych wedle subiektywnej skali pomiaru
m.in. z okres§laniem celu podrézy, pokonywaniem geograficznych odlegtosci
i kulturowych barier, organizacja trasy i dtugosci wyprawy, korzystaniem z lo-
kalnych form transportu, noclegu czy wyzywienia).

Podstawa niezaleznych wyboréw backpackerow sa z jednej strony dzialania,
ktére umozliwiaja przebudowe wlasnego ,ja” - pod wptywem odkrywania
bogactwa kultur i docierania do sedna réznorodnosci oraz ksztattowanie kom-
petencji pozwalajacych lepiej radzi¢ sobie w zyciu codziennym (by¢ samodziel-
nym, realizowac pasje i do§wiadcza¢ zyciowej satysfakeji), z drugiej za$ - prze-
konanie, ze skomercjalizowane formy jakichkolwiek wypraw odbieraja osobom
zaciekawionym §wiatem i otwartym na odmiennos¢ mozliwosé obcowania
z autentyczng kulturg danego miejsca. Nie wymagajac zadnej aktywnosci, nie
stawiajac wyzwan, zwodzac pozorami, fatszuja jego prawdziwos$¢.

Plecak, niskobudzetowy sposdb organizowania wyjazd6éw oraz mtodo§é moz-
na traktowac jako atrybuty backpackingu (czesto symboliczne). Plecak jako ze-
wnetrzny wyznacznik stanowi podstawowy znak rozpoznawczy backpackera,
umozliwia mobilno$¢ i samodzielno$é¢, w sensie zas wewnetrznym daje poczucie
domowej swojsko$ci oraz namiastke bezpieczenistwa niezaleznie od miejsca
pobytu. Inny atrybut, tanio$¢, jest wyrazem nieprzywiazywania nadmiernej
wagi do débr materialnych oraz gotowosci do podejmowania podrézniczych
wyzwan i przekraczania wiasnych stabosci. Kolejny: mtodos¢, nie moze by¢
rozumiany tylko w kategoriach demograficznych, lecz nalezy go postrzegaé
jako wyznacznik europejskiego stylu zycia. Uprawianie aktywno$ci fizycznej
i umyslowej w tak wymagajacym typie podrézowania utatwia definiowanie
wlasnej osoby jako silnej, zdolnej do samodzielnej organizacji podrézy i spon-



MIEJSCE BACKPACKINGU W TYPOLOGII POLSKIEJ TURYSTYKI 51

tanicznego jej odbywania, zachowujacej dobrostan psychofizyczny pomimo
biologicznego procesu starzenia sie.

Niektore desygnaty w badaniu Jabtonkowskiej [2017b], dotychczas uzna-
wane za filary backpackingu, w wypowiedziach badanych backpackeréw nie
uzyskaty istotnej wartosci. Na przyklad korzystanie z tanich miejsc noclegowych,
spontaniczne realizowanie przebiegu podrozy, niezaleznos$¢ od przemystu tury-
stycznego zostato uznane za kategorie wzgledna, bez szczegblnego znaczenia.
Utozsamianie backpackingu z postawami catkowitej samowystarczalnosci
i wyborami radykalnymi (rozumianymi jako podrézowanie w najbardziej eks-
tremalnych warunkach) bylo definiowane tylko przez nieliczng grupe back-
packeréw prezentujacych zachowania skrajne.

Definiowanie backpackera w literaturze naukowej polskiej i zagranicznej
w zasadzie nie jest szczegélnie odmienne. Przedstawiane sg analogiczne cechy
determinujace ten typ podrézowania, acz niektore z nich, do tej pory wskazy-
wane jako istotne, tracq swa wyrazisto$¢, a inne ja zyskuja. Przede wszystkim
w pojecie polskiego backpackera wpisywane sq wartosci autoteliczne — bar-
dziej niz pragmatyczne (tak jak przy definiowaniu backpackeréw zagranicznych).
Odchodzi sie od uproszczonych i zbyt powszechnych koncepcji, okreslajac
backpacking jako potrzebe projektowania siebie. Zauwazy¢ jednak nalezy, ze
w zadnej propozycji charakteryzowania backpackera przez polskiego badacza
nie formutowano definicji, przyporzadkowujac ja do jakiejkolwiek naciji, a jedy-
nie — co uczynita Jabtonkowska [2017b] - zarysowujac réznice miedzy Polakami
a obcokrajowcami w podejsciu do tego typu podrézowania.

2.2. MIEJSCE BACKPACKINGU W TYPOLOGII POLSKIEJ TURYSTYKI

Backpacking, zdaniem Kruczka [2011, s. 34], jest jedna z form egzotycznej
turystyki kulturowej, poniewaz celem podrdzy jest poznanie innych, osobliwych
kultur oraz ich przedstawicieli.

Kurek i wsp. [2007, s. 275] przyporzadkowuja ten typ podrézowania do
turystyki przygodowej. Wedtug nich backpackerzy wyjezdzaja, aby przezy¢ przy-
gode powiazang z ,,podr6za w nieznane”. Do tego dochodzi aspekt emocjonalny,
zwiazany z ,nowoscig” (odkrywaniem innych terenéw) oraz ,ryzykiem” (prze-
zyciem nieoczekiwanych przygod). A poniewaz turystyka przygodowa wiaze si¢
z kwalifikowana, ktéra wymaga od podréznika, by dysponowal sprawnoscia
fizyczna, umiejetnoscia postugiwania si¢ sprzetem turystycznym, byt samo-
dzielny i wszechstronnie zorientowany, w zamian oferujac walor poznawczy
i aktywny wypoczynek, to backpacking mozna wpisa¢ w nurt realizowania
turystyki kwalifikowanej. Gdyby takie przyporzadkowanie uznaé¢ - podaja
w watpliwos¢ Merski i Warecka [2009, s. 22 i nn.] — nalezatoby wnioskowad, ze
kazdy turysta przygodowy jest turysta kwalifikowanym, a przeciez takiej zalez-
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nos$ci nie ma. Turystyka przygodowa (aktywna) jest dostepna dla wiekszosci,
jest powszechna bez wzgledu na do$wiadczenie i mozliwosci 0s6b jg uprawiaja-
cych, natomiast jej formy kwalifikowane wymagaja specjalistycznych kompetenciji
oraz odpowiedniej kondycji psychofizycznej, sa zatem zarezerwowane tylko dla
o0s6b zaawansowanych w sztuce podrézowania, co wytaczatoby z backpackingu
wielu adeptow tego typu wypraw. Dlatego proponuje sie, by backpacking uczynié¢
czedcig turystyki poznawczej.

Wiza [2013, s. 273] zauwaza, ze backpacking wymyka si¢ z ram jednoznacz-
nej klasyfikacji. Nie mozna go w sposob bezposredni przyporzadkowac do tu-
rystyki indywidualnej czy niezaleznej.

Niemniej jednak przez wielu badaczy backpacking jest poréwnywany
z polskg odmiang trampingu indywidualnego. Twierdza, ze gdy ten zachodni
styl turystycznych wypraw dotart do Polski, niczym nie r6znit sie od istnieja-
cego juz w naszej rzeczywistosci trampingu?’. Oba typy definiuje tozsama me-
todyka podrézowania, ,wtasciwy ruch trampingowy w Polsce tworza ludzie,
a nie organizacje” [Lopacinski 1990, s. 11]. W definicje jednego i drugiego wpi-
suja sie takie same desygnaty: wybor kierunku podroézy (w przestrzenie odmienne
geograficznie, przyrodniczo badz kulturowo) [Kurek i wsp. 2007; Opowicz 2011],
organizowanie wypraw bez wsparcia biur podrézy?®, tanio$¢, korzystanie z lo-
kalnych $rodkéw transportu i z dostepnych typ6éw noclegéw [Sochacki 1997].
W trampingu, podobnie jak w backpackingu, ,nie liczy sie czas, ani wygoda,
najwazniejszy jest niski koszt, duza swoboda ksztaltowania na miejscu pro-

#7 Wyprawa trampingowa — to impreza, ktérej uczestnicy wyruszaja w §wiat w celach krajo-
znawczych. Poruszaja si¢ rozmaitymi tanimi, lokalnymi §rodkami lokomocji bez preferowania
zadnego z nich, co nie oznacza, ze wedruja wylacznie pieszo czy autostopem. Tramping cha-
rakteryzuje mozaika transportowa! Jest to impreza organizowana bez pomocy kontrahenta
zagranicznego. Wyprawy z przewaga programu gorskiego, zeglarstwa czy kolarstwa to nic innego,
tylko turystyka kwalifikowana, ktéra zajmuja si¢ kluby specjalistyczne dziatajace na og6t
w PTTK, nie leza w sferze zainteresowania organizatoréw trampingu. Formule trampingu reali-
zuje si¢ tak samo zaréwno za granica, jak i w Polsce. Zasadg trampingu jest ogélnodostepnos¢,
tj. nie sa wymagane uprawnienia specjalistyczne czy odznaki turystyki kwalifikowanej. Nie
oznacza to, ze tramping nalezy do tatwych. Brak wtasnego $rodka lokomocji (np. autokaru), brak
rezerwacji lokalnych §rodkow transportu i noclegéw, brak miejscowego kontrahenta i pilota
wymaga od kadry i uczestnikéw wyprawy trampingowej niematej odpornosci psychicznej
i fizycznej, pomystowosci i zaradnosci zyciowej” [Opowicz 2011].

8 Wsparcie przez biura turystyczne wypraw trampingowych w Polsce w latach rzadéw Pol-
skiej Zjednoczonej Partii Robotniczej byto wymuszone sytuacja polityczna kraju. Dzi$ zorga-
nizowane, grupowe wyjazdy, ktore oferuja niektére biura podrézy, nazywajac je wyprawami
trampingowymi, nie moga za takie uchodzi¢, poniewaz nie spetniaja najistotniejszego wymo-
gu: swobodnego podrézowania bez logistycznej pomocy biura. Ponadto wigkszo$¢ biur, ktére
$wiadcza ustugi organizowania tzw. wyjazdéw trampingowych, korzysta z pomocy kontrahentéw
zagranicznych, co catkowicie przeczy idei trampingu i backpackingu.



MIEJSCE BACKPACKINGU W TYPOLOGII POLSKIEJ TURYSTYKI 53

gramu, brak (albo minimum) rezerwowanych wczeéniej ustug i §wiadczen”
[Kruczek 2011, s. 36]. Nadto zaré6wno trampy, jak i backpackerzy podrézuja
pojedynczo lub w parach, lecz zdarza sie tez, ze na potrzeby konkretnej wy-
prawy zawigzujg nieformalng kilkuosobowg wspdlnote. Ich podréze nie ograni-
czaja si¢ do pobieznego zwiedzania miejsc popularnych czy ogladania fabry-
kowanych atrakeji turystycznych, lecz sa nakierowane na realizacj¢ potrzeby
socjalizacji z mieszkancami innych kultur. Dlatego uznaje sie, ze w polskiej
rzeczywisto$ci turystycznej backpacking jest synonimem pojecia trampingu
[Lopacinski 1990; Opowicz 2011; Wiza 2014a).

Dla Patyry i Dtuzewskiej [2015, s. 48] zamienne postugiwanie sie tymi po-
jeciami jest niestosowne ,,z uwagi na brak dystansu fizycznego w turystyce
trampingowej, oraz — co wazniejsze — brak podstawowego dla backpackingu za-
ozenia bliskiego kontaktu ze zbiorowos$cig przyjmujaca (turys$ci trampingowi
powszechnie nocuja w schroniskach lub we wlasnych namiotach rozbijanych
«na dziko»)”. Wprawdzie - co przyznajq autorzy — pomiedzy obydwoma rodza-
jami turystyki zachodzi jedna zbieznos$¢: i tramp, i backpacker poszukuja przy-
gody, lecz w pozostatych aspektach wiecej wéréd nich réznic niz podobienstw,
np. jedng z wazniejszych jest ,,charakter miejsc, do ktorych odbywaja sie podroze.
O ile turysci trampingowi poszukuja miejsc «dzikich», o tyle backpackersi gustujq
réwniez w duzych aglomeracjach miejskich” [s. 48]. Lopacinski [1990, s. 2] wy-
jasnia, ze tramping nie jest odejSciem od cywilizacji w odosobnienie, ,nie odcina
indywidualnego trampa od spotecznosci lokalnej”. Motywacja trampa do po-
drézy nie jest ,poznanie jeszcze jednego kraju (co najwyzej pobyt w kraju,
w ktorym jeszcze sie nie bylo), czy kolejnych zabytkow. Celem staje si¢ zmia-
na rytmu zycia zwiazana z przygotowaniem i realizacja wyjazdu, powrét do
przezy¢ z poprzednich podrézy, wejscie w kontakt z nowymi zjawiskami, no-
wymi ludZmi i ich kultura, z nowym srodowiskiem” [s. 18].

Sprawa pozostaje dyskusyjna, lecz w §wietle wiedzy o obu typach turystyki
stuszna wydaje sie propozycja Horolets [2013], by backpacking obecnie uznaé
za podtyp turystyki alternatywnej*®, wyrést on bowiem - uzasadnia z kolei
Jabtonkowska [2017Db] - z poszukiwania alternatywy wobec spauperyzowanej
estetyki turystow masowych. Od wyjazdow oczekiwano do§wiadczen, ktorych
przemyst turystyczny nie mégt zaoferowaé, zwiazanych przede wszystkim
z do$wiadczaniem autentyczno$ci. Nie ze wzgledu na cheé¢ dokumentowania
poznawanej rzeczywistosci, lecz z powodu indywidualnie motywowanej po-
trzeby zarzadzania spersonalizowana tozsamoscig oraz autokreacji w spotkaniu

9 Lobozewicz i Bienczyk [2001, s. 132] podaja w watpliwo$¢, czy dzi§ mozna jeszcze postu-
giwac si¢ terminem ,turystyka alternatywna”. Zostata ona - ich zdaniem - zastapiona poj¢ciem
turystyki aktywnej.
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z inng jako$cig zycia. Nie chodzito o aktywnos$¢ sama w sobie, lecz o turystyczna
awangarde, w ktérej podroz staje sie koneserstwem. W Polsce te awangarde
stanowili ludzie, ktérzy wbrew trudnej PRL-owskiej rzeczywistosci tworzyli
tramping*® o ,unikatowym rodowodzie” [Opowicz 2010J°".

Za granica backpacking jest uznawany za odrebny rodzaj turystyki, w Polsce
nie ma jednomyslnosci w tej sprawie. Trwa dyskusja.

2.3. UWARUNKOWANIA HISTORYCZNE POLSKIEJ TURYSTYKI

W dredniowieczu niezwykta popularnoscia cieszyty sie wyprawy do miejsc
$wietych, zwigzanych z historia (zapisang w Starym i Nowym Testamencie)
oraz z kultem §wietych. Calg chrzescijaniskgq Europe ogarnelo wtedy zamitowa-
nie do pielgrzymek i r6znych wypraw, motywowanych przede wszystkim aspi-
racjami religijnymi, ale takze geograficzng ciekawos$cig §wiata.

Niemozliwe jest wskazanie rzeczywistej pierwszej polskiej wyprawy. Wia-
domo natomiast, ze udokumentowanym pierwszym polskim podréznikiem,
o ktérym informacje zapisano w Annales s. Pantaleonis Coloniensis, byt Bene-
dykt Polak®, franciszkanin. Uznaje si¢ go za pioniera polskiego podr6znictwa.
W XIII w. uczestniczyt w wyprawie papieskiego legata Jana di Piano Carpi-
niego do wielkiego chana mongolskiego. Podr6z miata warto$¢ historyczna
i przetlomowe znaczenie. Po raz pierwszy europejska ekspedycja (z udziatem
Polaka) dotarta do Imperium Mongotéw prawie 30 lat przed wyprawa do Azji
podréznika Marco Polo.

Przez kolejne lata Polacy nadal wyruszali w §wiat, jednak ich aktywnos¢ po-
dréznicza nie byla intensywna. Przyczyna mogto by¢ — zdaniem Urbanika [2004] -

30 Jedna z form turystyki alternatywnej jest tramping” [Lopacinski 1990, s. 1].

31 Ruch trampingowy w Polsce znacznie r6znit sie od innych, ktére rozwinety si¢ w krajach
wysoko rozwinietych. Lopacinski [1990, s. 14-15] tak opisywat jego swoisto$¢: ,,[...] Polski tramp
jest znacznie mniej zasobny niz jego kolega z Europy Zachodniej. Ten fakt decyduje zaréwno
o kierunkach wyjazdéw, jak i o wyborze form podrozy. Polski tramp (poza waska elita) moze
sobie pozwoli¢ na wyjazd stosunkowo rzadko, dlatego tez dazy do zaliczenia mozliwie duzej
liczby atrakcji (najlepiej catego regionu) w mozliwie krétkim czasie” (przewaznie do péttora
miesigca).

32 Benedictus Polonus, urodzit sie okoto 1200 r. w Wielkopolsce. Byt franciszkaninem. Prawdo-
podobnie nalezal do konwentu we Wroctawiu. Przypuszcza sig, Ze ze wzgledu na jego do§wiad-
czenie w sprawach ruskich wziat udziat w wyprawie do Azji, ktéra wyruszyta z Lyonu 18 kwiet-
nia 1245 r., a zakonczyla si¢ 13 listopada 1247 r. W 1248 r. Benedykt wrdcit z Francji do Polski.
W 1252 r. zostal gwardianem w krakowskim klasztorze franciszkanéw. Nieznana jest data
jego $mierci. Zdaniem Joachima Lelewela Benedykt dozyt péznej starosci. W XVIII-wiecznym
rekopisie Vitae Sanctorum Regni Poloniae olim Sarmatiae zapisano, ze Benedykt Polak wraz
z Janem di Piano Carpinim poni6st 16 marca 1248 r. m¢czeriskg $mieré w miejscowosci Arme-
lechy (dzi$ niemozliwa do zlokalizowania) [Strzelczyk 1993, s. 79 i nn.].
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geograficzne polozenie Polski, ktére nie sprzyjato dalekim wyprawom, m.in.
znaczna odlegto$¢ od oceanu, oddalenie od gtéwnej osi handlowej 6wczesnego
$wiata, a moze przede wszystkim — brak mentalnego przygotowania. Mozliwe,
ze bogactwo stabo zaludnionych, a niezwykle zyznych ziem Rusi Czerwonej
bardziej przyciagato Polakéw niz wyprawy w dalekie, zamorskie kraje.

Zmiany przyszly pod koniec XV w. Byt to w Polsce pomyslny czas rozkwitu
zainteresowan podrézami, zaistniaty bowiem odpowiednie okolicznosci, okres-
lane jako tzw. zesp6t zycia spotecznego, ktére uformowaty warunki do rozwoju
subiektywnej oceny otaczajacej rzeczywistosci i tym samym wyzwolity w Po-
lakach potrzebe i ch¢¢ poznawania innych przestrzeni geograficznych swiata.
Pierwsza potrzeba byla zwiazana ze staropolskim idealem wychowawczym,
w ktorym ktadziono nacisk na koniecznoé¢ odbywania zagranicznych podrézy
w celu zdobywania odpowiedniego wyksztalcenia [Kurdybacha 1938, s. 43].
Druga wynikata z pragmatycznych realiéw 6wczesnego zycia i wigzala sie z moty-
wacjami religijnymi, handlowymi, politycznymi i naukowymi [Barycz 1938,
s. 66-84]. Wiek XVI okre$la sie dzis jako ,,zloty wiek podr6zy”, poniewaz wow-
czas zaczela si¢ polska podréznicza ekspansja [Bystron 1930, s. 10-20]. Modne
staly sig pielgrzymki, wyjazdy na zagraniczne studia, misje poselskie oraz r6zno-
rodne wyprawy o typowo turystycznym charakterze, m.in. do Ziemi Swietej,
Wioch, Francji, Hiszpanii, Turcji, Syrii.

Okres nowozytny sprzyjal rozwojowi turystyki w Polsce do czasu utraty przez
nig niepodlegtosci. Przez ponad sto lat, szczegdlnie w zaborze pruskim i ro-
syjskim, turystyczna aktywnosé Polakéow byta prawie niemozliwa i podlegata
dziataniom represyjnym.

W okresie po II wojnie §wiatowej, kiedy w panistwach Zachodu globtroter-
stwo bylo dos¢ powszechne, w Polsce, bedacej czescig obozu tzw. demokraciji
ludowej, indywidualny ruch turystyczny zostal mocno ograniczony. Byt to czas
trudno$ci administracyjnych, politycznych i finansowych. Dlatego najczesciej
Polacy zwiedzali §wiat przy okazji wyjazdow stuzbowych, stypendialnych,
w ramach wypraw wysokogérskich lub zeglarskich [Urbanik 2004].

Pomimo licznych probleméw rozwoj turystyki indywidualnej nie zostat
zniweczony. Urbanik [2004] i Lopacinski [1990] twierdza, ze w latach 50. XX w.
mozna doszukiwac sie poczatkow, czy tez pierwszych oznak, nowego typu po-
drézowania — wypraw trampingowych. Sprzyjat temu przede wszystkim rozwoj
motoryzacji. Motocykle, samochody, mikrobusy, ciezaréwki, autobusy, wreszcie
samoloty nie tylko przyspieszaty tempo przemieszczania si¢ i docierania do celu,
lecz takze zwiekszaty samodzielno$¢ w podejmowaniu decyzji turystycznych.

Bardzo duzy wptyw na ksztattowanie $wiadomosci podrézniczej w PRL-
-owskiej Polsce miata literatura i programy telewizyjne z lat 50. i 60. ubiegtego
stulecia. Alfred Szklarski stworzyt serie ksigzek dla mlodziezy, opisujacych
przygody Tomka Wilmowskiego na wszystkich kontynentach. Zostaly one oce-
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nione jako narzedzie otwierajace oczy mlodych czytelnikow na $wiat, krzewigce
optymizm, wiar¢ w siebie i innych ludzi oraz uczace, jak pokonywa¢ liczne
trudnosci [Pakuta 2012]. Réwniez inni pisarze, tacy jak Arkady Fiedler (m.in.
Maty Bizon, 1954, Wyspa kochajgcych lemuréw, 1986, Wyspa Robinsona, 1961)
czy Alina i Czestaw Centkiewiczowie (np. Zdobywcy bieguna pétnocnego, 1956,
Odarpi, syn Egigwy, 2006, Anaruk, chtopiec z Grenlandii, 2012), akcje swych
powiesci przygodowych umieszczali w miejscach egzotycznych, rozbudzajac
podréznicza ciekawos¢ miodych czytelnikéw. Ryszard Kapuscinski pisat dla
dorostych reportaze [m.in. 1975, 1988a, b], w ktérych obrazowat zycie spoteczne
i obyczajowe ludow z réznych obszaréw geografii kulturowej §wiata. W tele-
wizji emitowano programy popularyzujace dalekie wyprawy m.in. Ryszarda
Badowskiego, dziennikarza i podréznika, ktéry jako pierwszy z Polakéw do-
tart na wszystkie kontynenty, oraz program ,,Pieprz i wanilia” Elzbiety Dzikow-
skiej i Tony’ego Halika, ktérzy zrealizowali okoto 300 filméw dokumentalnych
na wszystkich kontynentach.

W roku 1957 pojawita sie ksigzka amerykanskiego pisarza Jacka Kerouaca
W drodze [1993] inspirujaca do spelniania marzen o wielkiej wiéczedze. Byt to
takze rok, w ktérym wiadza socjalistyczna formalnie i instytucjonalnie za-
twierdzita autostop, polska jego odmiane - tzn. podporzadkowang panstwowe-
mu nadzorowi. Pozwalat on na darmowe przemieszczanie sie po kraju, a osobom
bardziej zdeterminowanym na zrealizowanie wyjazdéw za granice. Trzeba byto
mie¢ bowiem duzo samozaparcia i dyscypliny, aby pokona¢ w czasach PRL-u nie
tylko przeszkody administracyjne (uzyskanie pozwolenia na paszport i opusz-
czenie panstwa), lecz takze wiele innych (m.in. finansowych) i wyruszy¢ w droge
[Opowicz 1972; Gérka 1998; Urbanik 2004]. Poza krajami europejskimi popu-
larne staty sie Indie, Nepal, Australia, Nowa Zelandia.

Pierwszymi autostopowiczami w oficjalnym rozumieniu (posiadajacymi
milicyjne pozwolenia) byli Bogustaw Laitl oraz Tadeusz Sowa®. Nieformalnymi —

3 W 1957 r. wyruszyli dookota Polski, na rok przed tym, jak wladza ludowa oficjalnie ze-
zwolila na autostopowe podroéze. Tak opisuja swoje starania o legalizacj¢ autostopu w Polsce:
»BogdaniTadek [...] zadumani [byli - przyp. aut.], Ze gdzie$ na Zachodzie, w tym obrzydzonym
przez komunistéw kapitalizmie mtodzi swobodnie podrézuja autostopem. Ze cos takiego istnieje,
uslyszeli od kolegi Tadka, ktéry wrocit ze Stanéw. — U nas autostop? Nie bylo mowy, zeby si¢ ktos
tak swobodnie poruszat po kraju - wspomina Bogustaw Laitl z Opola. I macha r¢ka: — Chcie-
lismy tak podrézowad, ale balismy sig, ze przeciez wczesniej czy pézniej milicja nas zatrzyma.
W szoferce cigzaréwki, bez delegaciji, przeciez na tebka nie pojedziemy [...]. I wtedy wpadli na
pomyst, zeby sprébowaé wystarac si¢ o zgode milicji. Byli zaskoczeni, kiedy ja dostali. [...] Rok
pozniej oficjalnie powotano «Autostop», co byto wyjatkowe dla catego bloku wschodniego. Swo-
bodne poruszanie si¢ po kraju miato by¢ namiastkq wolnosci, ktéra otrzymali mtodzi. A tak na-
prawde kazdy byt rejestrowany - bez ksiazeczki «Autostopu» dla milicji byt podejrzany. Ksia-
zeczka miata kupony, ktore zostawiato si¢ kierowcy” [Jasinska-Mrukot 2010].
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studenci Uniwersytetu Warszawskiego i Politechniki Warszawskiej, ktérzy za-
czeli podrozowac autostopem juz wezesniej, bez zadnych prawnych regulacji.
W 1958 . zostat zatozony Spoteczny Komitet Autostopu (SKA). Polska Ludowa
stata sie jedynym krajem na $wiecie, w ktorym zinstytucjonalizowano te forme
podrézy. W 1992 r. rozwigzano SKA [Piwonski 2005, s. 19].

Autostop byt przez wielu traktowany jako préba charakteru, pewien styl,
a takze probierz egzystencjalnej wolnosci. Autostopowicze ruszali najczesciej
w droge samotnie, cho¢ czasem towarzyszyta im druga osoba lub na trasie przy-
1aczali sie do innych podréznikéw, tworzac na jakis czas nieformalng grupe.
Gdy brakowato im pieniedzy, podejmowali tymczasowa prace w miejscu po-
droézy. Jedli w tanich barach, nocowali w miejscach bezptatnych i tatwo dostep-
nych (nie tylko w stodotach, pustych magazynach, na dworcach, lecz takze na
poboczach drég, przy kosciotach, w parkach). Zdarzalo sie tez, ze bywali zapra-
szani przez kierowcow do prywatnych doméow lub wspélnego dzielenia kabiny
w ciezarowece.

W latach 60. XX w. do$¢ preznie rozwijata sie w Polsce takze turystyka al-
pinistyczna. Zdobylta ona szerokie grono popularyzatoréw i odbiorcow. Przyczyn
jej dynamicznego rozwoju mozna doszukiwaé sie m.in. w jej potencjale orga-
nizacyjnym. Dzieki klubom i zwigzkom alpinistycznym mozna bylo dotrze¢
do wielu miejsc, do ktorych dostep dla indywidualnego turysty byt niemozliwy.
Moze dlatego w potowie lat 60. uformowata sie turystyka alpinistyczna o dwéch
obliczach: pierwsza wymagata specjalistycznego sprzetu oraz wczes$niejszego
przygotowania i byta zarezerwowana dla alpinistéow, druga natomiast (waz-
niejsza dla pdézniejszego ksztattowania sie turystyki alternatywnej) miata cha-
rakter rekreacyjny i korzystali z niej przede wszystkim amatorzy szeroko rozu-
mianej turystyki. Przywozili ciekawostki z odwiedzanych miejsc, konfrontowali
wiadomosci o innych krajach z informacjami, ktére przeczytali w publikowa-
nych relacjach innych wedrowcéw lub o ktérych dowiedzieli si¢ z programéow
podrézniczych. Mozliwos¢ odebrania wlasnymi zmystami rzeczywistego ob-
razu innosci $§wiata stala sie motorem napedowym ich wypraw.

Na $wiecie popularny byt w tym okresie réwniez trekking, ktory jest forma
wysokogorskiej turystyki pieszej. Polakéw nie byto wowczas sta¢ na pozyskanie
profesjonalnego sprzetu do wyczynowej wedréwki gorskiej, dlatego organizowane
byty wyjazdy w géry potaczone ze zwiedzaniem [Lopacinski 1990, s. 7-8].

Inna forma wyjazdéw turystycznych charakteryzujacych lata 60.170. XX w.
byty obozy wedrowne. Poczatkowo obozy, organizowane przez rézne stowarzy-
szenia, takze przez biura podrézy, wedrowaty tylko po terytorium Polski, lecz
juz pod koniec lat 60. studenckie kluby i kota przewodnickie rozszerzyty obszar
dzialania na inne kraje, do ktdrych socjalistyczny rzqd pozwalal podrézowad,
wchodzace w sktad Rady Wzajemnej Pomocy Gospodarczej (RWPG), m.in. ZSRR,
Butgarie, Czechostowacje, Rumunie, Wegry, Albanie i NRD [Lopacifiski 1990,
s. 8-9].
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Koniec lat 60 XX w. przyniost liberalizacje przepiséw paszportowych i de-
wizowych. Zmiany administracyjne i polityczne miaty swé6j wptyw na znaczny
wzrost liczby 0s6b wyjezdzajacych za granice. Zaczeta formowacé sie nowa linia
turystyki indywidualnej, okreslana jako podréz z plecakiem. ,Mozna mowié¢ —
wskazuje Lopacinski [1990, s. 9] — o poczatku nowej filozofii podrézy. Mniej wazne
staje si¢, by zobaczy¢ czy zwiedzi¢, wazniejsze, by tam by¢, przezy¢ przygode”.

W tym okresie wydtuzyt sie réwniez czas realizowanego wyjazdu (z dwéch
do czterech tygodni, a nawet powyzej miesigca). Coraz wieksza popularnosé zdo-
bywaty podréze w grupie z tzw. biletami okreznymi. Z tego powodu niektérzy
poczatek lat 70. XX w. uznajq za czas narodzin grupowej odmiany trampingu.
Byta to polska specyfika 6wczesnego podrézowania, spowodowana sytuacja po-
lityczna. Trudnosci z uzyskiwaniem dokumentéw pozwalajacych na opuszcze-
nie Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej (paszportéw i wiz)** sprzyjaty poszuki-
waniu nowych taktyk podrézniczych. Jedng z nich stato sie zwigzanie ruchu
trampingowego z dziatalnoscig biur podrézy. Najwazniejszym byto Biuro Po-
dro6zy i Turystyki Almatur (BPiT Almatur), za ktérego posrednictwem mozna
byto zatatwiaé paszporty i przydzialy dewiz. Almatur (a p6zniej Logos Tour)
uwiarygodniat wyruszajace w §wiat grupy podréznikéw, jako ze dwczesna
wladza pozwalata na swobodna forme turystyki tylko grupom zorganizowanym.
Tym sie grupy trampingowe réznity od turystéw masowych, ze uczestnicy sami
uktadali program, planowali dziatania logistyczne (transport, noclegi, zwiedza-
nie), przygotowywali wyjazd i go realizowali. Celem ich podrézniczych eskapad
byta najczesciej i modna, i tania Azja (szczegélnie Indie), cho¢ organizowano
réwniez wyprawy do krajow europejskich i Bliskiego Wschodu. Zdecydowanie
rzadziej wyprawiano si¢ do panstw p6inocnej Afryki czy obu Ameryk.

Oproécz wypraw tzw. trampow grupowych odbywaty sie réwnolegle wyjazdy
pewnej liczby trampéw-indywidualistow, poznajgcych zakatki globu na wtasna
reke, ktorym pomimo wielu obostrzen rzadowych udawato sie wyruszy¢ w za-
graniczng podroz. Przewazaty osoby ze srodowiska studenckiego. Gtéwnym ce-
lem ich wypraw byta Europa Zachodnia. Poruszali si¢ najtanszym $rodkiem
transportu — autostopem. W trakcie podrézy podejmowali dorywcze prace.

Lata 70. XX w. przyniosly wiele zmian na §wiecie i w Polsce. ObniZone zo-
staly ceny biletow lotniczych, co spowodowato przelom w indywidualnej turys-
tyce miedzykontynentalnej. Prywatny i catkowicie niezalezny przewoznik Laker
Airways z siedziba w Londynie (zal. 1966 r.) uruchomit tanie loty. Poczatkowo
byta to linia czarterowa, lecz juz w niecate 10 lat po zainicjowaniu swej dzia-
falnos$ci zaoferowano pierwszy dtugodystansowy i tani przelot miedzy Londy-

34 Na kazdy jednostkowy wyjazd nalezato sklada¢ oddzielne podania z prosba o wydanie
paszportu i zgodg na opuszczenie kraju. Po powrocie dokument trzeba byto w terminie 7 dni odda¢
do urze¢du paszportowego.
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nem a Nowym Jorkiem, pézniej transatlantyckich przewozoéw byto juz coraz
wiecej. Cene dyskontowa ustalono, wprowadzajac calg game budzetujacych sie
dziatan szybko amortyzujacych wydatki, m.in. modernizujac flotg samolotowa
i wprowadzajac nowatorska strategie marketingowa. I cho¢ w 1982 r. Laker
Airways oglosit upadtos¢, zainicjowanych zmian spotecznych nie mozna byto
juz cofnaé. Narodzila si¢ era masowej turystyki. Spoteczenstwa ogarneta euforia
taniego podrdzowania.

W 1975 r. jedenastu miodych?® ludzi przy Osrodku Kultury Ochoty w War-
szawie utworzyto Towarzystwo Eksploracyjne, ktorego zadaniem byta dziatal-
no$¢ propagujaca w polskim spoteczenstwie podréznictwo, popularyzujaca
wiedzg i dos§wiadczenia podréznikéw. Dodatkowo $§wiadczono praktyczna pomoc
i udzielano porad w zakresie organizacji wypraw do egzotycznych krajow. Woko6t
Towarzystwa zebrato si¢ grono obiezy$§wiatéw, ktorzy wymieniali si¢ praktycz-
nymi informacjami. Przed rokiem 1980 znacznie wzrosta liczba wypraw za-
granicznych. W krakowskim oddziale Almaturu powotano specjalng sekcje
trampingowg. W 1976 1. jej szef - Andrzej Urbanik - stworzyt Bank Informacji
Trampingowej (BIT). Poczatkowo byt to zwykty skoroszyt, do ktérego wpinat
relacje z wlasnych wypraw oraz z podrézy znajomych, z pragmatycznymi ra-

% Pomyst Towarzystwa zrodzit si¢ w 1973 r. z do§wiadczen Andrzeja Palczewskiego (kilka
wypraw wysokogoérskich w Himalajach i gérach Pamiru), Marka Bogatka (wyprawy do Afryki),
Wojciecha Dabrowskiego (Akademicka Wyprawa do Afryki - AWA UW). ,,Chcieli$my stworzy¢
organizacje, ktéra b¢dzie programowo zajmowac si¢ organizowaniem wypraw. O ile UW czy Klub
Wysokogérski zajmowaly si¢ réznymi inicjatywami, [...] o tyle w naszych zamiarach Towarzy-
stwo miato zajmowac si¢ organizacja, informowaniem i wspieraniem cztonkéw, sympatykéw
i szersza publiczno$¢ w podrézach do krajow Azji, Afryki, Ptd. Amerykii Oceanii. Mieli§my tez
«propagowac¢ wktad Polakéw w dzieto eksploracji i poznania §wiatay. [...] Spotkania powypra-
wowe zapetniaty sale po brzegi i stuzyly za okazje, by ci, co TAM byli i TO i TAMTO widzieli,
otworzyli nam oczy na urodg tych ladéw, ktére odwiedzili. [...] Przyznanie nam szyldu towarzy-
stwa naukowego bylo waznym zadaniem. Stad ta, teraz nam tak droga, ale troch¢ napuszona
nazwa «Towarzystwa Eksploracyjnego», raczej niz co$ bardziej swojskiego, jak cho¢by Klub Wt6-
czegdw. NapisaliSmy odpowiednie o§wiadczenia i podania, ztozylismy je w Patacu Staszica,
siedzibie réznych towarzystw naukowych. [...]| Musieliémy mie¢ wsréd swoich cztonkow kogos
z habilitacjq i kol. Skotnicki z Wydziatu Geografii zgodzit si¢ petni¢ funkcjg. [...] Okreslilismy
sie jako Towarzystwo Naukowo-Kulturowe z siedziba w Domu Kultury na Ochocie. [...] Czeka-
li$my na rejestracj¢ miesigcami. Az tu si¢ okazalo, ze zgodnie ze statutem towarzystw kultural-
nych z 1934 roku i nadal obowiazujacym w kraju, jesli rejestracja nie zostanie potwierdzona
lub odrzucona w ciagu 3 miesigcy, to nalezy domniemywac pozytywne zalatwienie podania. [...]
Palczewski zostat pierwszym prezesem” [Dabrowski 2000].

36 Do najwiekszych osiggnie¢ globtroterskich Eksploratoréw nalezy zaliczy¢ trzyletnig
podréz dookota §wiata dwoch cztonkéw zatozycieli: Marka Bogatka i Tadeusza Sokotowskiego,
samotng podréz rowerem przez Sahare i Afryke Réwnikowa Jacka Hermana-Izyckiego, dotarcie
grup wyprawowych do pierwotnych plemion Archipelagu Malajskiego, eksploracj¢ Tybetu”
[www.eksplor.linia.pl/towarzystwo.html].
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dami dotyczacymi odwiedzanych miejsc. Idea takiej praktycznej bazy danych
okazata sie potrzebna i z czasem projekt ten przeksztalcit sie (w 1994 r.) w Cen-
trum Podro6znicze Travelbit, ktore specjalizowato sie w informacji globtroter-
skiej [Urbanik 1997, s. 5].

Popularne staty si¢ rowniez podréze taczone z praca zarobkowa. Pozyskanie
dodatkowych funduszy na wyprawe pozwalato kierowaé sie w coraz dalsze
strony: na Daleki Wschod, do Afryki, obu Ameryk. Pojawita sie réwniez mozli-
wosé¢ ptywania po Morzu Srédziemnym statkami wycieczkowymi, ktére ofero-
waty zejscie na lad w dowolnym porcie i zwiedzanie wybranych miejsc.

W 1979 r. Urbanik [1979] wydat broszurke Vademecum Trampingowca,
w ktorej zapisal swoje do§wiadczenia z podrézy do wielu krajow. Ten osobisty
pamietnik podréznika, wzbogacony praktycznymi informacjami i poradami,
zyskal ogromna na dwczesne czasy popularnosé, byt to bowiem okres szczegélny
dla wypraw trampingowych. Wzrosta liczba samotnych podréznikow. Naste-
powat wyrazny rozdzial turystow masowych, wybierajacych oferty biur turys-
tycznych, i trampéw, ktorzy — jesli korzystali z pomocy instytucji turystycznych,
to tylko w wypadku trudno$ci administracyjnych (przy zalatwianiu wiz i pasz-
portoéw oraz otrzymaniu dewiz). Z pozostalymi obowigzkami mierzyli sie samo-
dzielnie. Zainteresowanie polskich turystéw podrézami trampingowymi i ich
coraz aktywniejszy udzial w wyjazdach w najbardziej odlegte przestrzenie
$wiata (oczywiscie na miare polskich mozliwosci, kontrolowanych wciaz jeszcze
przez rzad socjalistyczny) przyczynito si¢ do tworzenia formalnych grup glob-
troteréw, zakladania stowarzyszen i klubow, organizowania spotkan. W 1980 r.
trzech aktywistow (Bogdan Opowicz, Mirostaw Wilczytiski i Robert Mazur)
zorganizowato pierwsze w Polsce sympozjum trampoéw. Spotkato sie wowczas
prawie 50 os6b z klubéw zrzeszajacych podréznikéw z terenu calej Polski.
Byly to kluby wspdtpracujace z BPiT Almatur. Drugie spotkanie odbyto sie juz
rok pozniej. Planowane zjazdy pomagaly w wymianie do§wiadczen, dzieleniu si¢
wiedza, a takze we wzajemnym poznawaniu sie os6b zwigzanych z trampingiem.
Okazato sie, ze w Polsce ruch ten ma ogromna rzesze zwolennikéw, szczegélnie
wérod studentéw. Podejmowano rézne przedsiewziecia, m.in. przyjeto, opraco-
wang przez Bogdana Opowicza, Bogustawa Kafarskiego i Przemystawa Miazge
»Karte Trampingowa” [Opowicz 2010]. Planowane dziatania byty wazne i po-
trzebne, lecz miaty wcigz jeszcze ograniczony zasieg i obejmowaty waskie grono
profesjonalnych podréznikéw. Konieczne byto umasowienie wiedzy o ruchu
trampingowym i otwarcie si¢ na szerokiego odbiorce.

Gdy nastat rok 1981, polityczne dziatania 6wczesnej wladzy zwigzane z wpro-
wadzeniem stanu wojennego mocno nadszarpnety obiecujace perspektywy roz-
woju tego ruchu. Zostaty zamkniete granice Polski, zakazano turystyki zagranicz-
nej. Takze dziatalnos¢ biur podrozy zostata zawieszona. Udawato sie, pomimo
ogromnych probleméw, zrealizowa¢ tylko nieliczne wyjazdy, np. w 1982 r.,
w czasie wakacji, podréz trampingowg do Mongolii. Pomystodawcg i organiza-
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torem wyprawy byt Urbanik [2004]. Nie budzita ona politycznych kontrowers;i,
poniewaz kraj mongolski w tamtym okresie nalezat do bloku panstw socjalis-
tycznych, stad by¢ moze 6wczesne wtadze pozytywnie rozpatrzyly wniosek wy-
jazdowy (co nie umniejsza trudu i determinacji wtozonych w organizacje tego
przedsiewzigcia w czasach politycznie niesprzyjajacych).

W lipcu 1983 r., gdy stan wojenny w Polsce zostat zniesiony, wznowiono dzia-
talno$¢ biur podrézy. Ozyt i ruch trampingowy, ale pod nieco zmieniong posta-
cig, uwarunkowang wymaganiami dwczesnych elit rzadzacych. Aby zdoby¢
pozwolenie na paszport, tworzono umowne grupy trampingowe. Uczestnicy wy-
bierali oferty z propozycji wyjazdowych BTiP Almatur i w ten sposéb otrzymy-
wali dokumenty wyjazdowe oraz pozwolenie i wyruszali w strone polskiej gra-
nicy. Zaraz po jej przekroczeniu grupa ulegata dezorganizaciji i kazdy udawat sie
samodzielnie w zaplanowanym przez siebie kierunku. Jednoczesnie wzrastat
podrdzniczy apetyt na poznawanie coraz to odleglejszych i egzotyczniejszych
stron $wiata. Wyodrebniata si¢ powoli elita trampow, ktérzy na poczatku byli
indywidualnymi turystami, potem, juz jako dos§wiadczeni podréznicy, Swiad-
czyli ustugi pilotazowe i organizacyjne amatorom tego typu wedrowek.

Po roku 1984 tramping stat sie jeszcze bardziej popularny. Z waskich kregéw
srodowiska studenckiego wyszedt, w odpowiedzi na oczekiwania odbioréw, na
tworzacy sie niezmiernie szybko nowy rynek turystyczny. Oprécz BPiT Almatur
wyprawy trampingowe zaczely organizowac takze LogosTour Zwigzek Nauczy-
cielstwa Polskiego Biuro Turystyczne, Biuro Turystyki Mtodziezowej Juventur,
Biuro Podro6zy Harctur i Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze [Urba-
nik 2004].

Prezny rozwdj tej formy turystyki w omawianym okresie wspieraly rowniez
organizowane dla zainteresowanych os6b spotkania, na ktorych podréznicy opo-
wiadali o swoich eskapadach, eksponowali pamigtki, pokazywali fotografie,
a co najwazniejsze, dzielili si¢ informacjami o miejscach swoich wypraw. W spot-
kaniach uczestniczyli zar6wno mtodzi, rozpoczynajacy dopiero swojg przygode,
jak i doswiadczeni podréznicy. Weiaz jednak miaty one forme zamknigta.

Wazng datg dla ukonstytuowania sie spopularyzowanej formy ruchu trampin-
gowego w Polsce byt rok 1985. Wowczas Andrzej Urbanik zorganizowat pierwsze
spotkanie podr6znikéw o otwartej formule (uczestniczy¢ w niej mogli wszyscy za-
interesowani trampingiem). Nazwat ja OSOTT (Ogdlnopolskie Spotkanie Orga-
nizator6w Turystyki Trampingowej). Pierwsze zebranie odbylo sie w listopadzie
1985 1. Przybyli na nie nie tylko liderzy ruchu trampingowego w Polsce, lecz takze
sympatycy i osoby zainteresowane. Popularno$¢ zjazdéw rosta z roku na rok*”.

37 Zainteresowanie sympozjami OSOTT-owiczéw bylo tak znaczne, ze postanowiono organi-
zowac je co roku. Odbywaja si¢ one w listopadzie [www.osott.pl/index.php/19-sample-data-artic-
les/joomla/8-historiaosott].
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W roku 1986 o globtroterach zaczat pisa¢ ,IMT. Ilustrowany Magazyn Tu-
rystyczny — Swiatowid”. Utworzono w tym celu dwie rubryki: ,Vademecum Glob-
trotera” i ,,Klub Globtroteréw”, w ktérych swoje artykuty zamieszczali Andrzej
Urbanik i Liliana Olchowik. Autorzy dzielili sie wspomnieniami z wypraw,
uczyli sztuki taniego podrézowania. Gdy ,Swiatowid” nawiazal wspétprace
z Bankiem Informacji Trampingowej, podréznicy mogli wysyta¢ do redakcji swoje
relacje z podrézy. Ich liczba przerosta jakiekolwiek wyobrazenia. Niestety, czaso-
pismo nie wytrzymato konkurencji powstajacej po transformacji politycznej
w roku 1989 i w 1991 r. zniknelo z rynku wydawniczego.

Duza role w rozwoju trampingu odegraty rowniez przewodniki. W 1987 r.
Urbanik napisat pierwszy w Polsce specjalistyczny poradnik pt. Przewodnik
trampingowy — Birma, Tajlandia, Malezja, Singapur, Indonezja [Urbanik 1987],
arok pozniej — Chiny. Informator trampingowy [1988] i Pekin. Przewodnik [1989].

Jak odnotowuje Urbanik [2004], ,,rok 1988 byt ostatnim, w ktérym wyprawy
trampingowe byty pod kontrolg stuzb paszportowych PRL. Wedtug danych In-
stytutu Turystyki w Warszawie, w 1988 r., zorganizowano ich 482, z tego wiek-
szo$¢ poza Europe”.

W roku 1989 zniesiono jakiekolwiek represje polityczne i administracyjne.
Rynek turystyczny zostat otwarty. Kazdy moégt nie tylko bez wigkszych proble-
mow otrzymac paszport, lecz takze korzysta¢ z niego w dowolnej chwili. Nie-
ktore kraje zrezygnowaly z wizowego obowiazku dla Polakéw. Na skutek takze
ekonomicznych zmian (ustabilizowania kursu dolara, wzrostu ptac, dostepu do
waluty zagranicznej) wzrosty potencjalne mozliwosci wyjazdéow zagranicz-
nych 6wczesnych Polakéw. Nowy kurs polityczny otworzyt nowe przestrzenie
innowacyjnych zmian takze w $wiecie polskiej turystyki. Szybko naptynety do
kraju nowinki turystyczne z Zachodu. Polacy wyruszali juz nie tylko na tram-
pingowy podboj §wiata, ale coraz czesciej — zgodnie z zachodnimi trendami —
na backpackerskie wyprawy. Backpacking stat si¢ w latach 90. XX w. petno-
prawna forma podrézowania, niezaleznie od linii jego turystycznej proweniencji:
czy jako zachodnia wersja polskiego trampingu, czy jako odmienny typ turys-
tyki indywidualnej i niskobudzetowej, importowany zza polskiej granicy.

Rozbudzeniu §wiadomosci szerokich perspektyw podrézniczych, umozliwia-
jacych podejmowanie indywidualnych i §miatych wypraw na krance swiata
sprzyjato otwarcie rynku wydawniczego. W ksiegarniach pojawity sie nowe prze-
wodniki, mapy, ksiazki ilustrowane, atlasy. W 1991 r. powstato wydawnictwo
Pascal, ktore szybko stato sie liderem na polskim rynku turystycznym, tworzac
poczatkowo polskie edycje zagranicznych przewodnikéw, m.in. Let’s Go, Rough
Guides czy Lonely Planet. W 1992 r. sukces odni6st Pyrek [1992] publikacja pt.
Niech catly swiat mysli, zZe jestes szalony, czyli do Indii za 30 dolaréw. W 1996 r.
zaczeta ukazywac si¢ (raz do roku) seria ksigzkowa Przez Swiat - informacje tu-
rystyczne z catego Swiata [Urbanik 1996] zawierajaca wiele praktycznych in-
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formacji dla podréznikéw-amatoréw ze wszystkich krajow. W 1999 r. na rynek
weszto wydawnictwo Bezdroza. Jego zatozycielami byta para globtroterow
(Tomasz Ostrowski i Dominika Zareba), ktérzy opisywali miejsca najchetniej
wybierane przez trampoéw.

Zaczety rowniez pojawia¢é si¢ czasopisma podréznicze, m.in. ,,Archipelag”,
,Podréze”, ,Voyage”, ,Globtroter”, ,,Obiezy$wiat”, polska edycja ,,National Geo-
graphic”. Organizowano rézne konkursy motywujace do odbywania podroézy.
Pierwszym, a zarazem najbardziej znanym, byt konkurs o nagrode Kolosa
(wreczanag od 1999 r.)*8, ktéra wymyslit Janusz Janowski z Krakowa. Wszel-
kie akcje i imprezy turystyczne cieszyly si¢ bardzo duzym zainteresowaniem
(m.in. Explorers Festival w Lodzi - www.explorersfestival.pl/). Z roku na rok
ich liczba szybko rosta.

Na przetomie XX i XXI w., gdy w Polsce zadomowity si¢ aktualnosci ze
$wiata technologii informatycznych, powstaty pierwsze polskie internetowe por-
tale podréznicze. Jednym z nich byt zatozony przez Urbanika (w 1996 r.)
www.travelbit.pl. W miar¢ jak rozwijaly si¢ kompetencje turystyczne Polakéw,
wolnych w realizacji swoich marzen i planéw, mnozylty sie internetowe domeny
i blogi, w ktérych przekazywano wiesci z subiektywnie poznawanego §wiata
kulturowej inno$ci. Podréze indywidualne i niskobudzetowe z plecakiem zaczety
po raz kolejny przezywaé swoj renesans, umozliwiajac koegzystencje trampingu
i backpackingu.

Gdy w 2004 r. Polska wstapita do Unii Europejskiej, mozna juz byto podré-
zowa¢ swobodnie i, jak pisze Urbanik [2004]: ,niewielu juz wtedy pamigtato
trudna droge Polakéw do odkrywania i poznawania $wiata”.

Obecnie backpacking staje sie w Polsce coraz bardziej popularny, a jego roz-
woj wiaze sie ze wzrostem zainteresowania turystykg w ogéle [Stankiewicz 2012].
Badania CBOS [Urlopy... 2001] pokazuja, ze Polacy wyjezdzaja za granice blisko
dwa razy czgsciej niz 10 lat temu, a prawie potowa z nich nie korzysta z ofert biur
turystycznych, mimo ze odbywa swe podréze w najodleglejsze zakatki Ziemi.

2.4. CHARAKTERYSTYKA POLSKICH BACKPACKEROW

Wypowiedzi o backpackingu konstruowane na polskim gruncie nie pozwa-
laty do niedawna jeszcze, aby w sposdb wyczerpujacy zdefiniowac ten typ tu-
rystyki w polskim doswiadczeniu. Najczesciej byty prezentowane fragmenta-
ryczne jego opisy. Brakowalo gtebszych i catosciowych analiz, co sprawiato, ze

3 Pierwsze polskie nagrody podr6zniczo-eksploracyjne, ktére sa corocznie przyznawane
(poczawszy od marca 2000 r.) za dokonania w pieciu kategoriach: podroéze, alpinizm, zeglarstwo,
eksploracja jaskin, wyczyn roku [www.kolosy.pl/ oraz http://www.kolosy.org/].
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zagraniczna definicj¢ prébowano dopasowa¢ do polskich realiéw podrézowania,
z czym nie zgadzali si¢ praktycy polskiego backpackingu. Na stronach interne-
towych sygnalizowali réznice zachodzaca miedzy spotecznosciami polskich
i zagranicznych backpackeréw: ,,Backpacker w polskim rozumieniu jest lan-
sowany [...] na kogo$§ pomigdzy turysta i podréznikiem. [...] Przed polskim
backpackerem zadanie jest zdecydowanie bardziej ambitne niz przed tym z Za-
chodu. [...] dla nich wyjazd do krajéw Azji to zadna tam wielka podréz. Jest to
gtownie okazja do imprezy, poznania nowych ludzi (innych backpackeréw), no
i zobaczenia czego$ w okolicy — tutaj bardzo pomocne sg agencje turystyczne
i przygotowane przez nich oferty szyte na potrzeby backpackeréw. [...] polscy
backpackerzy szukajg kontaktu z lokalng ludno$cig oraz autentycznych (!!!)
zakatkow odwiedzanego kraju” [www.loswiaheros.pl/australia/457-polski-vs-
-australijski-backpacker].

Dopiero badania empiryczne przeprowadzone przez Wize [2013] z perspek-
tywy pedagogicznej na temat edukacyjnej roli podrdzy oraz Jabtonkowska [2017b]
z perspektywy socjologicznej, portretujace wspoélczesnego backpackera w jego
wielowymiarowej podmiotowosci, uzupelnity brakujaca wiedze o backpackingu
w Polsce.

Zebranie na podstawie polskiej literatury przedmiotowej opiséw praktyk
podrézniczych i uformowanie ich w segmentach tematycznych (na wzér 13 pod-
stawowych kryteriow psychograficznych charakteryzujacych backpackera za-
granicznego) stanowi zbiorczy materiat porzadkujacy wiedze o polskich back-
packerach.

2.4.1. Pte¢

Na polskim gruncie przeprowadzono dotychczas zbyt mato badan, aby mozna
bylo sformutowa¢ jednoznaczny wniosek o stopniu zaangazowania w back-
packing Polek i Polakow. W badaniu Jablonkowskiej [2017b] w polskiej grupie
odsetek respondentek wynidst 59%, lecz dane te nie dajg podstaw do decydu-
jacych ocen. Analiza blogéw badz drukowanych wspomnien backpackeréw
pokazuje, iz podrézuja zaréwno kobiety, jak i me¢zczyzni. Ich aktywno$¢ i zaan-
gazowanie jest rownie intensywne bez wzgledu na przynaleznos¢ piciowg
[www.kochambackpacking.blogspot.com].

Czynnika ptci — podobnie jak w badaniach zagranicznych - nie mozna trak-
towacd jako cechy dystynktywnej w definiowaniu polskiego backpackingu.

2.4.2. Wiek

W niektorych polskich publikacjach wskazuje sie, ze backpackerzy to raczej
osoby mtode, ktore podejmuja te wtadnie forme turystyki ze wzgledu na ogra-
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niczone $rodki finansowe [Kurek i wsp. 2007, s. 276]. W opinii Mikotajewskiej
[2004, s. 1] backpackerami sq ludzie do 30. roku zycia, poniewaz ,,dla poko-
lenia 30-kilkulatkow i starszych, zjawisko «backpackers» jest w naszym kraju
nieznane”. Ich (w latach ich mtodosci) - zdaniem autorki - ograniczaty gospo-
darcze uwarunkowania minionej epoki, w ktoérej dorastali, i represyjne kon-
trolowanie przez wladze socjalistyczna turystyki indywidualnej. Obecnie za$
- zdaniem Patyry i Dtuzewskiej [2015, s. 50] - wdrazanie zwlaszcza senioral-
nego pokolenia w ruch backpackerski byloby niezwykle trudne, poniewaz ,,czy
71-letni backpacker, nocujacy w hostelach, wpisuje sie w zycie grup i enklaw
backpackerskich wraz z ich swoboda bycia (imprezy, alkohol, narkotyki itp.)?”.
Argument nie wydaje sie zbyt przekonujacy, albowiem wielu z dzisiejszych
polskich senior6w nie trzeba wdraza¢ w ruch backpackerski, gdyz maja za sobg
doswiadczenie turystyki trampowej. W czasie ich studenckich lat (lata 70. i 80.
XX w.) tramping byt metodg taniego i samodzielnego poznawania $wiata. Na-
bierali podczas wypraw umiejetnosci podrézowania indywidualnego i alter-
natywnego, z ktorych korzystaja dzi§. Opowicz [2012] uwaza, ze wspodlczesny
polski backpacking wiele zawdziecza pionierom ruchu trampowego z lat 70.
XX w. Metodyka trampingowa wéwczas wdrazana dzi§ wspomaga spoteczny
rozwoj backpackingu. Bo czyz — trawestujac pytanie autora — samo ogladanie
zdje¢, przegladanie Internetu i czytanie Lonely Planet uczyni z kazdego back-
packera?

Badania przeprowadzone przez Jabtonkowska [2013] w latach 2011-2013
wsrdd polskich senioréw okreslajacych siebie jako backpackerzy pozwolito
opisa¢ ich spoteczno-demograficzny profil oraz pozna¢ ich spojrzenie na ten
nowy rodzaj turystyki. Siedem procent badanych poznato styl backpackerskiego
podrézowania jeszcze podczas studiéw pod koniec lat 70. XX w. przez kontakt
z zachodnioeuropejskimi rowiesnikami, 56% w mtodosci realizowato wyjazdy
okreslane jako trampingowe, tzw. wolne podrézowanie (cho¢ ze wzgledéw ustro-
jowych PRL nie byto ono w pelni swobodne), 18% poznato te nazwe po roku 1990
przez bezposrednie kontakty z backpackerami zagranicznymi podczas odby-
wania wypraw w rézne regiony $wiata, 19% byto wspoéttowarzyszami w reali-
zacji backpackerskiej pasji podrézniczej swego partnera czy partnerki. Seniorzy
backpacking rozumieli jako styl zycia wpisujacy sie w szersza filozofie istnienia,
ktoérej podroz i podroézowanie jest tylko pewnym przejawem (62%), dajacy sie
zdefiniowac i dookresli¢ zbior cech czy wtasciwosci podrézowania (30%), na-
stawienie motywacyjne do podrézowania (8%). Ich zdaniem backpackera od
turysty indywidualnego r6zni stan jego swiadomosci i oczekiwan. Backpacker
podroézuje, korzystajac z publicznych srodkéw transportu (79%), $pi w ré6znych
(tanich) miejscach (96%), ma cze$ciowo zaplanowang trase, ktéra wedle bieza-
cych potrzeb i motywacji modyfikuje (76%), podr6zuje niskobudzetowo (61%),
bez sztywnego narzucania sobie ram czasowych (55%). Ponadto ankietowani
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wskazali trzy dodatkowe cechy: to osoba, ktéra nastawiona jest bardziej na
doswiadczanie i przezywanie niz zwiedzanie czy przygode (87%), omija utarte
szlaki masowej turystyki (77%) oraz poszukuje kontaktu z lokalnymi mieszkan-
cami i ich kultura (91%). O backpackingu nie stanowi natomiast — zdaniem
badanych - rodzaj bagazu (podréz z plecakiem - 94%), czas trwania podrézy
(dtugoterminowos$é — 69%) ani wiek (98%)3°.

Dtuzewska [2004, s. 27] zaproponowala, aby backpackeréw dzieli¢ na trzy
grupy wiekowe: osoby, ktére skonczyty studia, pracujace (najczesciej wlasci-
ciele firm) oraz bedace w wieku poprodukcyjnym (emeryci).

W polskich definicjach kategorii wieku nie traktuje sie kategorycznie. Wska-
zuje sig, iz uczniowie, studenci oraz mtodzi absolwenci uczelni wyzszych sta-
nowig w oczywisty sposoéb w spotecznosci backpackerskiej najliczniejsza grupe,
ale nie jedyna. Ten rodzaj turystyki wybieraja r6zne osoby bez wzgledu na wiek.
Jest to forma turystyki dla wszystkich, ktérym wtasénie taki styl podrézy odpo-
wiada. Kategoria wiekowa nie jest cechg dystynktywng polskiego backpackera.

2.4.3. Wyksztatcenie

Backpackerzy w Polsce w ocenie Dtuzewskiej [2004, s. 27] to osoby wyksztat-
cone lub studiujace. Przyjecie takiej tezy (nieodbiegajacej od interpretacji zagra-
nicznych) wiaze sie z przekonaniem, iz backpacking nie jest forma biernego
wypoczynku, lecz wpisuje sie w nurt ustawicznego ksztatcenia. Backpackerzy
jako spotecznos¢ s z natury ciekawi §wiata, chcg sie rozwija¢, zdobywa¢ do-
$wiadczenia i wiedze o nowych miejscach, nowej kulturze, jednocze$nie mierzac
si¢ ze swoimi mozliwo$ciami (cho¢by intelektualnymi czy jezykowymi) [www.
mondipackaging.pl/dla-kogo-jest-backpacking]. Dlatego musza mie¢ zaplecze
intelektualne i przygotowanie merytoryczne (wyrdznia¢ sie ponadprzecietna
wiedzg oraz umiejetno$ciami organizacyjnymi, by¢ zaradni, przedsiebiorczy,
postugiwac sie na poziomie komunikacyjnym przynajmniej jednym jezykiem
obcym, aby swobodnie nawiazywa¢ kontakty z lokalnymi spotecznos$ciami
w réznych regionach $wiata) [Lopacinski 1990, s. 18-19].

39 Backpacking wsrod oséb starszych ma charakter podrézy doswiadczalnej i edukacyjnej.
Backpackerami sa osoby w okresie emerytalnym, najczgéciej 60-latkowie, rzadziej 70-latkowie,
zaréwno kobiety, jak i me¢zcezyzni, ktérzy nie przekroczyli jednak granicy wieku starczego; osoby
bedace mieszkancami miast liczacych powyzej 100 tys. mieszkancow, w dobrej kondycji fizycz-
nej, wyksztatcone, niezalezne finansowo i rodzinnie, ktére decyduja si¢ na wyjazdy niskobu-
dzetowe z wyboru. Swoje podroze traktuja z pasja. Poszukuja w nich autentyzmu do§wiadczen,
by wzbogaca¢ wiedze o odmiennosci i réznorodnosci tego §wiata. Szczegélnie chetnie podré-
zuja po kontynencie europejskim i azjatyckim. Zdecydowanie rzadziej wyjezdzaja do Ameryk,
Australii czy Afryki. Wyruszaja w podr6z w towarzystwie znajomych lub wspétmatzonkéw srednio
na mniej niz miesiac, odwiedzajac 2-3 panistwa i wydajac okoto 80 zt dziennie [Jabtonkowska 2013].
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To, co w polskim definiowaniu backpackingu podkresla si¢ — wyrazisciej niz
za granicg — jako jego istotng determinante jest powigzanie wyksztalcenia z awan-
sem materialnym. O ile backpacking w poréwnaniu z innymi formami turys-
tyki, zwlaszcza zorganizowanej, mozna uzna¢ za tania forme zwiedzania $wiata,
o tyle w samodzielnym realizowaniu migedzykontynentalnych podrézy zauwaza
sie, iz wymaga on zaplecza finansowego (m.in. aby optaci¢ przeloty samolotowe)
[Wiecka 2002]. Dlatego polscy badacze podkreslaja, Ze na ten rodzaj turystyki
pozwoli¢ sobie moga osoby, ktérym wyksztalcenie zapewnia stabilng pozycje
zawodowq i finansowa.

2.4.4. Czas trwania podrézy

W polskiej literaturze przedmiotu opisuje sie, ze tym, co odréznia backpacke-
réow od turystow masowych ,jest dtugi czas spedzony w drodze i wolne tempo
przemieszczania si¢ migdzy poszczegélnymi rejonami” [Wiza 2013, s. 157].
Niektoérzy praktycy wyznaczaja dolng granice backpackerskich wypraw, nie
kroétsza niz dwa tygodnie [www.backpacking.org.pl/]. Inni, aby uporzadkowac
znaczng rozbiezno$¢ ich trwania (od dwoch tygodni po kilka lat), proponuja
segmentacje tego srodowiska ze wzgledu na mozliwy, nie zas preferowany czas
podroézy.

Dtuzewska [2004, s. 27] dzieli backpackeréw na trzy grupy: postudencka —
osoby, ktére zakonczyly proces edukaciji i podrézuja po wielu krajach przewaznie
przez 6-12 miesigcy; podejmujac w tym czasie praceg zarobkowa, aby zasili¢ bu-
dzet podrézniczy; emerycka — osoby, ktore wybierajg sie w podroéze wieloletnie;
pracujaca — osoby, ktorych dtugosé podrozy okreslajg czasowe ramy pracowni-
czego urlopu, wyjezdzajace do trzech razy w ciggu roku na 2-6 tygodni, w zalez-
noéci od urlopowego potencjatu.

Jablonkowska [2017b] wykazata, ze dtugos¢ wyjazdéw backpackeréw pol-
skich i zagranicznych jest inna. Wyprawy Polakéw w zdecydowanej mierze sa
ograniczone czasem i mieszczg sie zazwyczaj w standardowej przestrzeni urlo-
powej. Dominuja podréze nieprzekraczajace 30 dni. Backpackerzy zagraniczni
czesciej decyduja si¢ na podréze dtuzsze, nawet powyzej 6 miesigcy.

Mimo iz czas — na co zwrdcita uwage Wiza [2013, s. 157] - jest ,jednym
z istotnych filar6w ideologii backpackingu”, wyznaczanie jakichkolwiek ram nie
moze obejmowac calej populacji backpackeréw, poniewaz diugos¢ podrézy od-
bywanej przez kazdego z nich jest wynikiem wyboréw subiektywnych i zalezy
od wielu czynnikéw. Wiza [2013, s. 164] zauwazyla, ze po pierwsze, istotna
jest sytuacja rodzinna i/lub zawodowa backpackeréw: ,,nie kazdy moze sobie
pozwoli¢ na wielotygodniowe wyjazdy, charakter pracy dla jednych jest utat-
wieniem, dla innych ograniczeniem”, po drugie, rézne sa potrzeby nasycenia
kolorytem kulturowo-spotecznym w miejscu, do ktérego turysci podrézuja. Sa
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backpackerzy, ktérzy maja potrzebe powolnego napawania sie konkretnym
miejscem. Inni z kolei preferuja szybkie tempo przemieszczania si¢. Dla nich nie
tylko jakos$¢, lecz takze liczba ogladanych miejsc ma znaczenie. Sa i tacy, ktérzy
wybierajg krotkie terminy wyjazdow. Po trzecie, o dtugosci wyprawy decyduje
wysoko$¢ budzetu, jaki backpacker moze na nia przeznaczyc.

Czas trwania wyjazdéw w polskim ujmowaniu backpackingu nie stanowi
determinanty warunkujacej ten rodzaj turystyki. Podobnie jak w badaniach za-
granicznych, odchodzi si¢ od precyzowania czasowych ram backpackingu.

2.4.5. Preferowane kierunki podrézy

W ciagu ostatnich lat nieznacznie zmienity si¢ preferencje podréznicze back-
packerdw. Niektore kraje, np. Indie, stracity swoja wczeséniejszq atrakcyjnosé,
zostaly pod tym wzgledem wyeksploatowane przez masowe ich zwiedzanie
istaly sie elementami turystyki skomercjalizowanej. Dtuzewska [2004, s. 28-29]
zauwazyla, ze szczegdlne znaczenie dla polskich backpackeré6w ma Azja, a w niej
m.in. Laos, Kambodza, Wietnam oraz Birma*’. Rownie popularne pozostaja:
Malezja, Singapur, niektére wyspy Indonezji i Filipiny, Nepal i Indie. Za stolice
backpackingu uznaje sie, niezmiennie od wielu juz lat, Bangkok (w Tajlandii),
ktory traktowany jest jako miejsce zalatwiania formalnosci przed kolejnym
etapem drogi, takich jak rezerwacja biletow, pozyskiwanie wiz i informacji.

W wyborach kierunkéw podrézniczych Polakéw wazne miejsce zajmuje
réwniez Europa, postrzegana przez pryzmat tozsamosci kulturowej i bliskosci
geograficznej, oraz Polska, bedaca miejscem zdobywania doswiadczen i rozwi-
jania upodoban do podrézy: ,[...] poznanie mojego kraju — argumentowat jeden
z respondentéw w badaniu Jabtonkowskiej [2017D, s. 148] - jego tajemnic i wyjat-
kowych miejsc dato mi niezbedne doswiadczenie i wiedze, by dostrzec podo-
bienstwa i réznice kulturowe wielu spoteczenistw, na r6znych kontynentach”.
»Backpacking - uzasadniat - zaczyna sie tu i teraz w kraju ojczystym. Prze-
cietny turysta kojarzy swoj kraj jedynie z najbardziej popularnych atrakcji
turystycznych, ktore sa promowane na zdjeciach w mediach reklamowych. A to
jedynie maty utamek tego, co naprawde mégtby zobaczy¢. Kazdy kraj ma
w sobie nieodkryte przez ojczystych turystow miejsca. Chciatoby sie powiedzie¢,
ze sg one przed nim specjalnie ukryte, bo sa przeznaczone tylko dla najwytr-

40 Michniewicz [2010a], znany z mass mediéw polski backpacker, pisze o Azji: ,,Azja jest
moim ulubionym kontynentem. Bo to kontynent tak rozny od Europy, jak to tylko mozliwe. Tam
nic nie przypomina naszego $wiata, wszystko jest jakby postawione na glowie — zwyczaje, reguty
spoteczne, smaki, hierarchia wartosci, etyka - wszystko! No bo gdzie indziej facet zabierze cig
w deszczu stopem, ugosci w domu i pozwoli spaé przez tydzien, a potem jeszcze ci podzigkuje,
bo dzigki tobie mégt dobrym uczynkiem poprawi¢ swoja Karme? Tylko w Azji”.
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walszych podréznikéw (dla backpackerow), dla ktérych zwiedzanie i bycie
chocby przez chwile czescig kultury miejscowych jest pasja”.

Niezwykte i polskie wydaje sie to potaczenie backpackingu i kraju ojczystego.
Jesli ta tendencja potwierdzitaby sie w kolejnych badaniach, mozna by wnio-
skowac¢ o unikatowej odmianie polskiego backpackingu, jednoczacym w pol-
skich uczestnikach tego ruchu turystycznego potrzebe pozyskiwania wiedzy
o narodowych korzeniach, polskiej historii, kulturze i folklorze z backpacker-
skim sposobem organizacji turystycznego przedsiewziecia.

Mato popularne wséréd Polakéw sa natomiast podréze do Ameryki Péinoc-
nej (Kanady oraz USA). Dtuzewska [2004, s. 30] uwaza, ze zapore trudng do
pokonania stanowia przede wszystkim ograniczenia wizowe oraz réznice kul-
turowe. Podobnie jest w wypadku krajow afrykanskich. Michniewicz [2010a]
te znikomg wérdd Polakéw aktywno$¢ raczej przypisuje brakowi zaintereso-
wania kultura afrykanska czy amerykanska.

Kierunek podrézy, podobnie jak dtugosc jej trwania, nie sa istotnymi czyn-
nikami w definiowaniu backpackingu zaré6wno w polskim, jak i zagranicz-
nym odniesieniu. O destynacjach backpackeréw najczesciej decydujg czynniki
spoleczne, kulturowe lub po prostu wybory osobiste.

2.4.6. Preferowane $rodki transportu

W opisach §rodkéw komunikaciji, z ktorych korzystaja polscy backpackerzy,
najczesciej wskazywane sa: samolot lub autostop (jako sposoby przybycia do
kraju docelowego) oraz lokalne (typowe dla danego kraju) $§rodki transportu
(jako sposoby przemieszczania sie w danym rejonie) [Mielcarek 2006; Jabton-
kowska 2017b].

Backpackerzy przemierzaja setki kilometréw, zmieniajac sposéb dotarcia
do celu w zalezno$ci od potrzeb, mozliwo$ci, odleglosci i kosztéw. Wielu z nich
odwiedza przed wyjazdem strony internetowe po§wiecone promocjom lotni-
czym oraz znizkom na przejazdy autokarowe czy kolejowe, a w wypadku kilku-
miesiecznej podrézy miedzynarodowej lub miedzykontynentalnej decyduja sie
na bilety sieciowe. W miejscach, gdzie nie ma komunikacji lokalnej (np. w nie-
ktorych stanach w USA), wynajmujg lub nawet kupuja samochéd, a po zakon-
czeniu podrozy go odsprzedaja. Czesto tez decyduja sie na autostop (gléwnie
ze wzgledu na cene, a takze mozliwo$¢ kontaktu z lokalng spotecznoscia, od
ktorej niejednokrotnie otrzymuja pomoc w znalezieniu noclegu lub informacje
o ciekawych miejscach, ktére warto zobaczy¢) [Mikotajewska 2004, s. 5].

Backpacking charakteryzuje ,, mozaika transportowa”. Polscy backpackerzy
korzystaja z rozmaitych srodkéw lokomocji. Nie r6znia si¢ w swych wyborach
od uczestnikéw tego ruchu turystycznego za granicg. Cecha szczegdlng tego
typu podroézy jest brak wlasnego §rodka transportu oraz brak wczeéniejszej re-
zerwacji lokalnych srodkow transportu.
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2.4.7. Preferowane miejsca noclegow

Polscy backpackerzy wybieraja tanie hostele glownie ze wzgledéw finan-
sowych, ale takze dlatego, ze istnieje mozliwos¢ kontaktu z innymi podrézni-
kami, co pozwala na wymiang spostrzezen i do§wiadczen, na zawiazanie
grupy, dzieki ktorej mozliwe jest pokonanie kolejnego etapu wyznaczonej tra-
sy, zmniejszenie kosztéw podrézy lub zyskanie nowych informacji [www.ho-
stelservice.pl/back.php]. Decyduja si¢ takze na nocleg w schroniskach mto-
dziezowych, prywatnych mieszkaniach, namiotach czy nawet pod gotym niebem
[Mikotajewska 2004, s. 11]. Sa mistrzami w znajdowaniu réznych sposob6éw
nocowania. Nie przywiazuja wiekszej wagi do miejsca, poniewaz to nie nocleg
jest celem ich podrézy, a poznawanie i przygoda, dlatego nawet spanie na dworcu
lub lotnisku nie jest dla nich niczym osobliwym [Sachno 2008, s. 56].

Przy rezerwacji noclegéw korzystaja, zdaniem Mikotajewskiej [2004, s. 11],
z pomocy miedzynarodowych stron internetowych, m.in. Serves, Couchsurfing
oraz Hospitality Club. Namiot jest uzywany przez nich tylko w wyjatkowych sy-
tuacjach, gdy brak srodkéw finansowych lub bazy noclegowej utrudnia prze-
bywanie w konkretnym miejscu.

Tym, co wyrdznia polskich backpackerow od innych turystéw jest nie tyle
decydowanie sie na okreslone formy kwaterowania (hostel, namiot, schronisko
czy inny sposo6b), ile umiejetnos¢ elastycznego podejécia do napotkanych moz-
liwosci noclegowych oraz wybierania ich w zaleznosci od warunkéw zastanych
w trakcie podrézowania i w zwiazku z konieczno$cig przemieszczania sie z miej-
sca na miejsce.

2.4.8. Budzet

Niskobudzetowo$¢ stanowi jeden z wazniejszych filaréw backpackingu.
Uwaza sie ja za podstawowg determinante tego typu podrézowania. W literatu-
rze polskiej zaznacza sie, ze wprawdzie backpackerzy zdecydowanie mniej wy-
daja na swoje wyprawy niz turysci wykupujacy standardowe wycieczki orga-
nizowane przez biura podrdzy, to jednak ze wzgledu na konieczno$¢ pokonania
znacznych odleglosci potrzebuja odpowiednich srodkéw finansowych.

Nie prowadzono wsrdéd polskich backpackeréw szerokich badan, ktdre po-
zwolityby ustali¢ zakres wydatkow zwiazanych z podrézami. Jedynie ci, ktorzy
juz pokonali jakis etap wyznaczonej trasy, dzielg sie w poradnikach interne-
towych i na blogach informacjami koniecznymi do finansowego przygotowa-
nia podrézy*'. Na tej podstawie mozna okresli¢, ktore z panstw ze wzgledu na

41 Jako najtanszy backpackerzy wskazuja kontynent azjatycki. Kraje, takie jak Indie, Nepal,
Tajlandia, Indonezja i Chiny charakteryzuja si¢ niskimi cenami nie tylko ze wzgl¢du na trans-
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cene poszczegdlnych segmentéw infrastruktury cieszg sie zainteresowaniem
polskich backpackeréw*?. Koszt catej podrozy zalezy od jej kierunku, zwigzanej
z tym dtugosci odbywanej wyprawy oraz od zainteresowania ptatnymi atrak-
cjami turystycznymi i rekreacyjnymi w krajach docelowych [Jabtonkowska
2017D]. Niejednokrotnie okazuje sie, ze koszt utrzymania w danym miejscu jest
zdecydowanie nizszy od kosztu transportu do obranego celu**. Wiza [2013,
s. 166-167] wskazata jako centralng kategorie umiejetnosci backpackera stra-
tegiczne planowanie i ekonomiczne myslenie: ,,dysponowanie symbolicznym
wrecz budzetem jest swoistym wyzwaniem, jest motywacja, zeby poradzi¢ sobie,
bedac samemu w obcym kraju”, uczy ,indywidualnie zarzgdza¢ budzetem”.
Tanio$¢, gospodarne i oszczgdne wydawanie pieniedzy, kalkulowanie wydat-
kéw wyznacza praktyczny wymiar backpackingu. Umozliwia podejmowanie
wypraw w najodleglejsze regiony $wiata wszystkim tym (szczegélnie osobom
mtodym), ktérzy nie posiadaja wystarczajacego zaplecza finansowego, aby ko-
rzystac z ofert operatoréw turystycznych. Tak czes$¢ srodowiska naukowego inter-
pretuje niskobudzetowo$¢ i dostrzega w niej swoistg taktyke finansowa back-
packeréw. Inni z kolei zauwazaja coraz powszechniejsze rozluznianie wsréd

port i wyzywienie na miejscu, lecz takze ze wzglgdu na najtansze potaczenia lotnicze z Europa.
Za najdrozsze z kolei badacze uznaja Australi¢ i Nowa Zelandig. Takze kraje Europy wsréd
polskich backpackeréw uchodza za panistwa o wysokim koszcie utrzymania: ,pobyt — zauwaza
Dtuzewska [2004, s. 29] - w najtariszym hotelu we Wioszech czy w Belgii bedzie o niebo drozszy
niz w dobrym hotelu w Azji”. Najtaniszy transport kolejowy jest w Grecji i Portugalii, najdrozszy —
w Skandynawii, Wielkiej Brytanii, Francji, Szwajcarii i Niemczech. Najtansze jedzenie oferuja
supermarkety w Wielkiej Brytanii i Niemczech [Mielcarek 2006, s. 42-51; www.tomekmich-
niewicz.pl].

42 Mielcarek [2006, s. 14] por6wnat koszty wyprawy backpackerskiej i wyjazdu organizo-
wanego przez biuro turystyczne na Antarktyde. Suma wszystkich wydatkéw backpackera wy-
niosta 2790 USD, natomiast za wyjazd zorganizowany nalezatoby zaptaci¢ powyzej 10 tys. USD.
Michniewicz wyliczyl, Ze za trzy tygodnie sp¢dzone w Etiopii, za ktére backpacker zaptaci
2700 zt, biuro podrézy inkasuje 12 tys. zt. Dwutygodniowa zorganizowana wycieczka na Karaiby
kosztuje okoto 5000 zt, a z plecakiem - 3200 zt [www.tomekmichniewicz.pl].

*3 Dobrym tego przykladem jest Argentyna, gdzie za wygodny autokar (pokonanie trasy
ok. 1000 km) trzeba zaptaci¢ 25 USD, za nocleg z bardzo dobrym zapleczem sanitarnym i telewi-
zorem — 3-4 USD, a za calodzienne wyzywienie w restauracjach jedynie 5-7 USD. Natomiast
koszt przelotu (w obie strony) z Polski do Argentyny (Buenos Aires) wynosi az 3200 USD. Inne
tanie kraje Ameryki Potudniowej to Boliwia, Ekwador (z wytaczeniem Galapagos) i Kolumbia.
W Ameryce Péinocnej codzienne utrzymanie jest do$¢ drogie, nawet Meksyk nie nalezy do najtan-
szych. Jedynie Gwatemala, Honduras, Salwador, Nikaragua, Kostaryka i Panama oraz wyspy
Dominikana i Haiti sa stosunkowo tanie. Kanada ma bardziej przyst¢pne ceny niz USA ze
wzgledu na niskie ceny zywnosci oraz mozliwo$¢ podrézowania po niej autostopem. W Afryce
najtanszymi krajami dla backpackeréow sg Egipt i Maroko, najdrozszymi natomiast — kraje
Afryki Zachodniej i Srodkowej (réwniez ze wzgledu na koniecznoé¢ posiadania wizy do kazdego
panstwa w tym rejonie, ktérych koszt wynosi przecigtnie od 20 do 60 euro do jednego kraju).
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backpackeréw dyscypliny budzetowej, ich swobodne podchodzenie do kwestii
ekonomicznych i nieograniczanie wydatkow zwigzanych z podréza [Jabtonkow-
ska i Stankiewicz 2018].

Podobnie jak w literaturze zagranicznej, rowniez w polskiej uznaje sie, ze
niskie naklady finansowe przeznaczane na wyjazd stanowia swoisty filar back-
packingu, por6wnywalnie jak trzy inne: niezalezny od przemystu turystycznego
i samodzielny sposéb planowania oraz realizowania podrézy, a takze decydo-
wanie o kierunkach podejmowanych wypraw. Jednak, co wyraznie wyekspo-
nowane zostato w polskim oméwieniu backpackingu, niskich kosztow trakto-
wanych jako szczegdlnie atrakcyjny walor tego typu turystyki nie wolno myli¢
z wedréwka bez pieniedzy [Diuzewska 2004, s. 27; 2007], podrézowanie z ple-
cakiem bowiem nie jest wtoczegostwem, ,w wiekszosci przypadkow — wyjas-
niajg Patyra i Dtuzewska [2015, s. 44] - nie wynika z ubéstwa, tylko z przyjetej
filozofii podroézy”.

2.4.9. Sposoby spedzania czasu wolnego podczas podrézy

Dtuzewska [2004, s. 28] zauwaza, ze backpacker, ktéry przybyl samolotem
do kraju docelowego (zwykle jest to Azja), zatrzymuje sie w tzw. wladciwej dziel-
nicy, gdzie znajdujq sie hostele, bary i restauracje oferujace ustugi w przystep-
nych cenach. Z miejsca swego kwaterunku opracowuje logistyke pobytu w da-
nym mies$cie. Musi m.in. dokonywaé¢ wyboru, jak spedzi¢ czas wolny [Mielcarek
2006, s. 29-181]. Poza zwiedzaniem zabytkéw i innych atrakceji stara sie po-
zna¢ ludzi oraz miejscowq kulture, np. jada na bazarach razem z miejscowymi,
nawigzuje kontakty z innymi podréznikami. Czesto tez fotografuje mieszkan-
cow danego kraju oraz jego krajobrazy [Mielcarek 2006, s. 193].

Michniewicz podaje, ze backpacker wypetnia swéj wolny czas zajgciami, ktére
najlepiej pozwalaja mu poznac i zrozumie¢ dany kraj: ,,[...] we Francji warto
zje$¢ dobrg kolacje w nieztej restauracji, w Hongkongu warto zobaczy¢ oceana-
rium, w Tajlandii bardziej warto ponurkowac. To kosztuje, zwieksza budzet,
ale oplaca sie i tak, w konicu po to sie wyjezdza — zeby przezy¢ jak najwiecej,
a nie zeby wydacd jak najmniej” [www.tomekmichniewicz.pl].

Na liste sposobdw spedzania przez backpackera czasu wolnego Jabtonkow-
ska [2017b] wpisata wyeksplikowane z relacji jej respondentéw nastepujace
rodzaje aktywnos$ci: eksploracje miejsca docelowego, odwiedzanie typowych
atrakcji turystycznych, wchodzenie w relacje z lokalng spotecznoécia, obser-
wowanie zycia przyrody i zwierzat. Nie znalazty sie na niej: uprawianie sportow
ekstremalnych, robienie zakupéw, nauka jezyka obcego czy typowe dla turys-
tyki masowej rozrywki, takie jak np. bywanie na koncertach i chodzenie do pubéw
lub na dyskoteke.
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Z powyzszego zestawienia wylania sie obraz wzglednej samodyscypliny back-
packerow, ktorzy podporzadkowuja czas wolny potrzebom podrézy. Sposéb
jego zagospodarowania jest wyraznie odleglty od stylu rekreacji, ktéry wpisany
jest w stacjonarne zycie wielkomiejskie (jak tez w podréze zorganizowane,
zwlaszcza w trybie pobytowym) [Jabtonkowska 2017b].

Eksplorujac te kwestie, zauwazy¢ nalezy, ze sposob zagospodarowywania
czasu wolnego jest waznym elementem sktadowym interpretacyjnej wyktadni
backpackingu zaréwno w definicjach polskich, jak i zagranicznych. Stanowi o jego
specyfice. Nie przez wzglad na rodzaj czy intensywno$¢ podejmowanych przez
backpackeréw czynnosci, lecz ze wzgledu na ich potrzebeg podejmowania czyn-
nos$ci zwigzanych z samorealizacja i autokreacja, ich stosunek do kwestii czasu
wolnego wiaze si¢ bowiem z manifestowanym stylem zycia (wpisania si¢ w sche-
mat roli i tozsamosci backpackerskiej).

2.4.10. Motywacja

Na polskich stronach internetowych i blogach mozna znalez¢ opisy rézno-
rodnych czynnikéw motywujacych backpackeréw do podjecia podrézy. Wymie-
nia sie m.in. potrzebe dotkniecia prawdziwego wymiaru zycia, rozumianego
jako do$wiadczanie egzystencjalnej powszedniosci innych spoteczenstw: ,[.. ]
w backpackingu nie chodzi o to, aby pojecha¢ gdzies$ i tylko zwiedza¢, ale przede
wszystkim o to, aby pomieszka¢ tam, gdzie sie pojechato, pozna¢ ludzi, kulture,
poczuc si¢ nie jak turysta, a raczej jak mieszkaniec” [www.boulie.org/back-
packing. html]. Wiedze i do§wiadczenie pozyskane w ten sposob traktuje sie jako
wzmocnienie potencjatu egzystencjalnego, kreatywnego oraz kulturowego
[www.hostelservice.pl/back.php]. Eopaciniski [1990, s. 1] uwaza jednak, ze sa to
potrzeby wspdtwystepujace w wielu innych typach podroézy, sa bowiem zwig-
zane z ,poszukiwaniem sensu zycia, poznania i zrozumienia §wiata, jak réwniez
samego siebie”. Trudno zatem przypisac je tylko backpackingowi.

Mikotajewska [2004, s. 5] proponuje, aby czynniki motywujace wywiesé
z definicyjnych zatozenr backpackingu. Skoro uczestnicy tej kategorii ruchu
turystycznego nastawieni s na ,,zobaczenie jak najwiekszej liczby interesuja-
cych miejsc i przezycie wielu przygéd w okre§lonym czasie oraz przy okreslonym,
niewielkim budzecie”, to uzna¢ nalezy, ze taka ,,podréz sama w sobie jest celem”.
A to znaczy ,,0 wiele wigcej niz wypoczynek, to styl zycia”, Zyciowa pasja, rownie
wazna jak kariera zawodowa w dobrze prosperujacej firmie [Wigcka 2002, s. 76].

Serega [za: Wiecka 2002, s. 76], socjolog z Uniwersytetu Jagiellonskiego,
dostrzegat w backpackerach ,zmeczenie zyciem na betonowych pustyniach”.
Uwazat, ze ich nadrzedng motywacjq do wyruszenia w droge jest tesknota do
»~matych spolecznosci zyjacych wedtug jasnych regut, gdzie moga doswiadczy¢
cho¢by iluzorycznego poczucia wspélnoty”. Jest to patrzenie na polski back-
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packing przez pryzmat zagranicznych definicji, niektérzy bowiem z polskich
backpackeréw, jak sie wydaje, nie uciekaja od, lecz do cywilizacji.

Wsréd wymienianej bogatej i r6znorodnej palety motywéw i potrzeb poja-
wiaja si¢ takze istotnie eksponowane w definicji tego typu turystyki pragnienie
dokonywania wyboréw wolnych i niezaleznych. Backpacker - zauwaza Mich-
niewicz — sam decyduje, dokad, kiedy i na ile chce pojechaé, co chce robié, co
pragnie zobaczy¢, z kim rozmawia¢ i kiedy wyruszy¢ dalej [www.tomekmich-
niewicz.pl].

Na podstawie zaprezentowanych rozwazan nie mozna uformowac stypizo-
wanego modelu motywacji, ktory bytby reprezentatywny dla catej zbiorowosci
backpackerskiej. Jest ona spotecznos$cia ztozona, zalezng od zmieniajacych sie
warunkow spotecznych i kulturowych Europy Zachodniej i mocno zindywi-
dualizowana.

Takze w naukowym ogladzie probowano usystematyzowac i sklasyfikowaé
czynniki i instrumenty ksztaltujace backpackerskie motywacje [Wiza 2013;
Jabtonkowska 2017b]. Proby te sa waznym zroédtem wiedzy, ale nie wyczerpuja
tematu. Wiza [2013, s. 173-179] na przyktad wyodrebnita kilka ich podgrup,
sposrod ktorych szczegblne znaczenie wydajq sie mie¢ trzy. Pierwsze mozna
uja¢ jako czynniki wychowawcze, gdyz pragnienie podrézy zostato wsrdd jej
respondentéw zainicjowane w §rodowisku domowym. ,W domu - wypowiadat
sie jeden z ankietowanych autorki — mama zarazita mnie [...] do czytania Fied-
lera, byty ksigzki Fiedlera, ktére kolekcjonowatem, miatem wszystkie. Rozczyty-
watem si¢ pézniej w innych wspaniatych ksiazkach podrézniczych, czy Wiktor
Ostrowski i znéw to zainteresowanie Ameryka Potudniowa, Kapus$ciniski”. Druga
grupa czynnikow — nazwac je mozna relacyjnymi - wyraza si¢ w checi ,,pozna-
wania nowych miejsc, nowych ludzi i waloréw Ziemi”. ,,Mozliwo$¢ — opisywat
rozmoéwca — zetkniecia sie z ludzmi, ktérzy zyja inaczej, mysla inaczej i funkcjo-
nuja, sama w sobie jest fascynujaca i ciekawa, miedzy innymi po to tam jeZdzimy”.
I trzecia grupa, czynniki osobowosciowe (u Jabtonkowskiej [2017b] — powigzane
z osobowoscig allocentryczna)** — potrzeba sprawdzenia siebie, swoich mozli-

4 Plog [1974] wyr6znit pie¢ typéw podréznikéw. ,Na obu krancach jego modelu znalazty sig
dwie przeciwstawne osobowosci: allocentric i psychocentric. Pierwsza z nich to osoba komuni-
katywna, pewna siebie, optymistyczna, niezalezna (réwniez finansowo), o cechach dominujacych,
w podroézach poszukujaca réznorodnosci, ekscytaciji, przygody, chetnie podejmujaca podréze
nieformalne do krajéw egzotycznych, by zobaczy¢ jak najwigcej, zaspokaja¢ swojq ciekawosé
$wiata, by zmierzy¢ si¢ z ryzykiem i stawi¢ czoto wyzwaniom. Druga - to przeciwny biegun
osobowosci. W tym typie Plog widzial osobe niesmiata, lekliwa, nerwowa, poszukujaca w spo-
sobie odbywania podrézy poczucia bezpieczenstwa, stabilizacji, spokoju. Ludzie o takich ce-
chach osobowosci staja si¢ — zdaniem Ploga — odbiorca ofert przemystu turystycznego” [Jabton-
kowska 2017b, s. 62].
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wosci, rozwijania nowych umiejetnosci, poszukiwania siebie: ,,[...] zebym mogt
dalej wytrzymac ze soba - wyznat respondent - a inni ze mna, od czasu do czasu
musz¢ sobie zaaplikowa¢ kolejny wyjazd [...]. Jezdze, bo w przeciwnym razie
bym sie udusit, zgnuéniat, umart za zycia. [...] Potrafie sie obudzi¢ tutaj w Pol-
sce i powiedzie¢, ze moje zycie jest bez sensu, tak nigdy nie mam takich mysli
w podrozy”.

Jabtonkowska [2017b] z kolei te réznorodnos¢ motywacji ujeta w pieciu kate-
goriach: pierwsza - jej zdaniem - tworzg czynniki wpisane w perspektywe
s~wykorzystania wiekszych mozliwosci”, jakie daje backpacking; druga zawiera
warto$ci wewnetrzne, takie jak: ciekawos¢, niezaleznosé, wolnos¢, wyzwanie
i przygoda; trzecia ksztattujg niskie koszty wyjazdu i mozliwos¢ zarobkowania
podczas trwania podroézy; w czwarta wpisuje sie pragnienie poznawania miejsc,
ludzi, ich kultury, wchodzenia ,w glab” dos§wiadczanych zdarzen; piata zwia-
zana jest z potrzeba zmiany, tesknotq za innoscig, poszukiwaniem doswiadczenia
czego$ niepowtarzalnego. W tej kategorii mieéci sie takze pragnienie samo-
rozwoju i samorealizacji [Jabtonkowska 2017b, s. 111-116].

W obrebie rozwazanych grup poréwnawczych (polscy a zagraniczni back-
packerzy) zauwazalng czyni sie dostrzegalng réznice w nastawieniu do war-
to$ci motywacyjnych. Polacy zdaja sie ukierunkowani na pozyskiwanie war-
to$ci wewnetrznych, poszukuja w backpackingu doswiadczen zwigzanych
z przezywaniem i do§wiadczaniem wolnos$ci, z podejmowaniem wyzwan, za-
spokajaniem ciekawo$ci oraz potrzeba przynaleznosci do grupy statusowe;.
Backpackerzy zagraniczni na pierwszym miejscu stawiaja motywacje prag-
matyczne.

2.4.11. Organizacja wyjazdu

Niezaleznie od kierunku, motywoéw, praktyk kazda wyprawa backpackerska
wymaga umiejetnosci korzystania z réznych zrédet informacji oraz podjgcia
wielu zaplanowanych dziatan*s, ktére wspieraja strategie planowania podrézy
pod katem m.in. transportowym, budzetowym, kwaterunkowym, akcesoriéw
turystycznych [Mikotajewska 2004, s. 7].

5 Mielcarek [2006, s. 28] skategoryzowat i opisat wedle chronologii ich wykonywania: ustale-
nie kierunku wyprawy z uwzglednieniem pory roku; opracowanie planu podrézy za pomoca
dostepnych na rynku przewodnikéw oraz stron internetowych; sporzadzenie kosztorysu (trans-
port lokalny, noclegi, wyzywienie, ceny biletéw wstepu); sprawdzenie wazno$ci paszportu;
dopetnienie wszelkich koniecznych formalnosci wizowych; wybranie najbardziej korzystnego
§rodka transportu; wykupienie ubezpieczenia, zadbanie o profilaktyke zdrowotna; wybranie
odpowiedniego sprzetu i ubioru turystycznego (plecaka, namiotu, obuwia); zakupienie prowiantu;
podjecie decyzji o sposobie przechowywania pieniedzy (gotéwka, czeki, karty kredytowe).
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Zebrane przez badaczy dane na temat Zrédet pozyskiwanej przez backpacke-
réow wiedzy pokrywaja sie. Jako istotne wskazuja m.in. Internet (szczegdlnie
portale i blogi poswiecone podrézowaniu), porady znajomych, przewodniki,
mapy, opracowania naukowe i popularno-naukowe, prelekcje i wyktady.

Takze sami backpackerzy na swych blogach dziela si¢ informacjami i udzie-
laja porad, z jakich Zrédet korzystaé. I przestrzega przed ograniczaniem sie do
jednego zrodla wiedzy: ,[...] to jest meczace — skarzyt sie na blogu jeden z nich -
miatem kiedy$ takie dwa czy trzy tygodnie w Kongo, ze ta sama ekipe spotyka-
fem, to juz byto bolesne” [Rancew-Sikora i wsp. 2009, s. 129-131].

Jabtonkowska [2017b] zwrdcita uwage, ze specyficzng cecha backpackeréw
w korzystaniu ze zZrodet wiedzy jest nie tylko wszechstronnos¢ w ich doborze,
a wiec znaczne ich zréznicowanie, lecz takze solidny poziom szczegétowosci
przy wytuskiwaniu z nich wiadomosci. W tej umiejetno$ci dostrzega kolejny,
a wazny wyréznik ich habitusu. Wskazata réwniez kontekst zré6znicowan back-
packeréw zwiazany ze specyfika narodowa przy organizacji wyjazdu i jego
przebiegu. Polacy, w odréznieniu od obcokrajowcéw, wyraznie bardziej stronili
od biur turystycznych dla backpackerow oraz wszelkich sposob6w wsparcia im
dedykowanego.

Logistyka jest immanentng cechg backpackingu. Wiedza i doswiadczenie
odgrywaja w nim wazng role. Stanowia rodzaj habitusu nie tylko koniecznego
do bycia backpackerem, lecz takze wyr6zniajacego go z grona innych turystow.

2.4.12. Korzysci z podrozy

W polskiej literaturze przedmiotu opisuje sie backpacking jako podréz uszla-
chetniajaca, jako droge do poznawania (zwtaszcza w zyciu mlodych ludzi)
warto$ci humanistycznych: ,\Wyjazdy - zauwaza Wiza [2013, s. 274-275] -
zmieniaja postrzeganie spraw wspolczesnego §wiata, poszerzajac perspektywe
ogladu uwarunkowan spoteczno-politycznych i kulturowych odwiedzanych
krajow. [...] zmienia si¢ perspektywa postrzegania relacji interpersonalnych
w skali mikro oraz makro, inny jest sposéb patrzenia na §wiat i wtasnag role
w nim”. Cho¢ - co zaznacza - z wyraznym rozdzieleniem na potrzeby poszcze-
g6lnych plci. Badania prowadzone przez autorke pokazaty, ze ,,dla mezczyzn
backpacking okazat sie przestrzenig do uczenia sie samodzielnosci oraz przygo-
towaniem do wypelnienia wymagan zwiazanych z dorostym zyciem, natomiast
dla kobiet wrecz przeciwnie stat sie okazja do samorealizacji i wyzwalania sie
z narzuconych rél spotecznych [...]| Backpacking stat sie symbolicznym rytuatem
przejécia oraz zmian w postrzeganiu siebie, realizacji wtasnych pragnien nie-
zaleznie od wymagan zwiazanych z petnionymi rolami”.

Takze sami backpackerzy na swoich blogach okreslaja ten typ podrézowa-
nia jako spos6b na wewnetrzng przemiane, ksztattowanie swojej osobowosci
w trzech obszarach:
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- rozumienia siebie oraz samokontroli: ,[...] backpacking pozwala nam
inaczej patrzeé na rzeczywisto$¢. Wyzwala §wietng energie, mnostwo po-
zytywnych emocji oraz kreuje nieprzewidywalne ciagi zdarzen, utwier-
dzajace nas w przekonaniu, ze wszystko jest mozliwe” [www.paragonz-
podrozy.pl/o-nas/]; ,[...] pokonatem samego siebie. Swoje stabosci, nawet
kompleksy, co$, co jest zupelnie przyziemne [...]. Zrozumiatem, ze po-
winienem zupetnie inaczej patrze¢ na §wiat. Ze musze si¢ wyciszyc.
Wszystko co do tej pory robitem byto zupetnie chaotyczne. Od tej pory
musze podchodzi¢ do wszystkich spraw z dystansem [...]. Teraz jestem
troche innym cztowiekiem” [Bieniek 2011, s. 300];

- otwarcia na inno$¢ i r6znorodnos¢: ,,[...] podrézujacy w ten sposéb maja
szanse lepszego poznania srodowiska geograficznego danego obszaru i na-
wigzania glebszego kontaktu z jego mieszkancami” [www.backpackers.
ovh.org/index.php];

- oderwania sie od wlasnego ,ja™ ,[...] podréz zdecydowanie co§ we mnie
zmienila. Na pewne kwestie moge spojrze¢ z innej perspektywy, wyrwa-
tem sie skutecznie z polskiego podworka” [www.loswiaheros.pl/australia/
457-polski-vs-australijski backpacker].

PODSUMOWANIE

Backpacking w Polsce (w odniesieniu do jego popularnosci w Europie Za-
chodniej) upowszechnit sie z prawie dwudekadowym op6znieniem. Ogranicze-
nia swobdd turystycznych Polakéw przez sytuacje polityczno-ekonomiczng
kraju zostaly zniesione dopiero po 1989 r., a mozliwosci podrézowania wolnego
iniezaleznego bez granic i bez ograniczen pojawity sie w petni dopiero, gdy Pol-
ska stata sie cztonkiem Unii Europejskiej. Wowczas backpackingiem zainte-
resowala sie cze$¢ turystow posiadajacych wlasny pomyst na podréze. Byli w tej
grupie zaréwo miodzi, ktérzy dopiero inicjowali swa przygode z wyprawa, jak
i ci, ktérzy w latach 70. i 80. XX w. ksztattowali polska specyfike trampingu.
W Internecie wséréd praktykow trwa dyskusja nad ich, jako backpackeréw, iden-
tyfikacjq grupowa.

Do $wiata nauki polskiej backpacking wkroczyt w obecnym stuleciu. Pierwsi
autorzy artykutéw o tym rodzaju turystyki prowadzili narracje opisowa, czer-
piac dane z zagranicznych Zrédel. Powielane teorie jednak nie odzwierciedlaty
rzeczywistego charakteru polskiego backpackingu. Dopiero empiryczne bada-
nia, rekonstruujace samo$wiadomo$¢ backpackeréw i opisujgce ich praktyki
podrdznicze, daty podstawy do zweryfikowania dotychczas kopiowanych zza
granicy klisz definicyjnych.

Wyniki prowadzonych badan pozwolity ustali¢, ze ple¢, sytuacja finansowa,
wiek nie warunkuja udziatu w omawianej aktywnosci podrézniczej. Mediana
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wieku polskich backpackeréw jest nieco wyzsza niz obcokrajowcéw, czas od-
bywanej wyprawy - krétszy. Polacy w zdecydowanej wigkszo$ci podrézuja blizej
(przede wszystkim po obszarze europejskim, takze wtasnego kraju) i w krétszych
przedziatach czasowych (przewaznie do miesiaca).

Sposoby przemieszczania sie, kwaterowania czy zywienia, definiowane
w pierwszych opisach jako istotne sktadniki opisu turystyki backpackerskiej
wérod Polakoéw, staty sie irrelewantne i zalezne od warunkow, z jakimi musza
mierzy¢ sie podczas swej podrdzy. Dlatego w ich decyzjach nie sposéb doszu-
kiwac¢ si¢ priorytetéw, ktére pozwalatyby jednoznacznie ustali¢ szczegblng pra-
widtowos¢ i wpisaé jg do polskiej definicji jako staty jej element. Raczej sg one
(wieksza niz u obcokrajowcow) sktonnoscig do korzystania z réznorodnych
alternatywnych form zabezpieczania podczas odbywanych wypraw podsta-
wowych potrzeb.

W kwestiach finansowych nie tyle tanio$¢ staje sie determinantem decyzji
podrézniczych polskich backpackeréow (w pierwszych definicjach uznawano ja
za istotny element), ile przyjety styl podrézowania, ktéry charakteryzuje opty-
malizacja wydatkéw (a wiec racjonalne i efektywne planowanie kosztow wy-
prawy). Czynnikami motywujacymi za$ sa wartosci nakierowane szczeg6lnie
na autotelizacje warto$ci.
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Istnieje ogromna liczba réznorodnych sposobéw uprawiania turystyki. Roz-
wijajq si¢ szczegdlnie te, ktore pozwalaja wyeksponowac indywidualizm podréz-
niczy turystow oraz sa w stanie spelnic ich oczekiwania w zakresie prefero-
wanego charakteru podrdzy, organizacji, kierunku i czasu wyprawy. Na liste
nowo powstajacych form wpisat si¢ w latach 80. XX w. backpacking, okres-
lajacy szczegélny rodzaj spotecznego zindywidualizowania.

Niezwykle trudno ustali¢ jednoznaczng jego definicje. Réznorodnos¢ i dyna-
mika zmian, ktére w nim zachodza, sg intensywne i wynikaja z proceséw kul-
turowych, politycznych i gospodarczych wspotczesnej Europy. Od prawie 40 lat
toczy sie wsrdd badaczy zagranicznych, a wsrdd polskich od niecatych 15,
dyskusja nad ustaleniem jego ram.

W pierwszych prébach, podejmowanych w latach 90. XX w., skupiano sie
na analizowaniu spoteczno-demograficznych cech backpackeréw, na podstawie
ktorych nastepnie formutowano filary konstytuujace ten rodzaj turystyki. Charak-
teryzowano zatem ich pochodzenie, wiek, pte¢, wyksztalcenie, z czego wycia-
gano wnioski, iz backpacking jest turystyka mtodych, wyksztatconych Europej-
czykow (zar6wno kobiet, jak i mezczyzn), pochodzacych szczegélnie z panstw
wysoko uprzemystowionych o dtugich tradycjach kolonialnych. Badano czasowe
granice odbywania wypraw, kierunki podrézy, preferowane $rodki transportu,
noclegu, sposoby zywienia, organizacji, finansowania (co pozwalato na uzupet-
nianie definicji o kolejne elementy): backpacking charakteryzuje dtugotermi-
nowo$¢ — wyprawa jest wielotygodniowa, a nawet wielomiesieczna, niskie koszty
utrzymania w miejscach docelowych, kwaterowanie m.in. w tanich hostelach,
pokonywanie trasy przede wszystkim lokalnymi §rodkami transportu, organi-
zowanie podrdozy w sposob niezalezny od przemystu turystycznego i na podstawie
elastycznego planu. Wskazywano, iz backpacking to turystyka przewaznie sa-
motnikow, choc¢ sg i tacy, ktorzy wola podrézowaé w gronie osob towarzyszacych.
Odwiedzaja kraje europejskie, jednak w miare zdobywania doswiadczen po-
dr6zuja réwniez w regiony egzotyczne, sa nastawieni na kontakt z turystami
podobnymi sobie oraz z lokalna ludnoscia. Nie stronia od uznanych historycznie
czy kulturowo zabytkow, ale poszukuja miejsc przede wszystkim nieskomercja-
lizowanych przez przemyst turystyczny.

Interesowano si¢ przede wszystkim tymi elementami, ktére pozwalaty ustali¢
cechy diakrytyczne backpackingu wobec turystyki masowej. Backpackerzy —
zauwazano - s m.in. bardziej aktywni podczas swoich podrézy, nastawieni na
zachowania ryzykowne, ekstremalne, nie korzystaja z ustug przemystu turys-
tycznego. Wyjezdzaja dalej i na dtuzej niz masowi turysci. Podrézuja, aby do-
$wiadczaé, nie za$ aby sie relaksowaé. Réznicuje ich takze geografia podréznicza,
motywacje, potrzeby i oczekiwania.
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Zwiekszajaca sie rokrocznie w wieku XXI aktywnos¢ coraz liczniejszej
spotecznosci backpackerskiej przyczynia sie jednak — na co zwraca sie uwage
w badaniach zagranicznych - do zaniku wyjatkowosci i osobliwosci tego alter-
natywnego sposobu podrézowania. Wymyka sie on z dotychczas opisywanych
ram. Spoteczno$¢ backpackeréw staje sie hybrydowa, o stabo zaznaczonych
cechach makrostrukturalnych i zalezna od wielu zmiennych. Traktowanie
zatem tego typu podrézowania tylko w konwencji raportu z badan spoteczno-
-demograficznych konkretnej zbiorowosci nie prowadzi do rzeczywistego jego
zdefiniowania, a jedynie opisu wybranej grupy ludzi. Skierowano sie przeto
w strone analizy ich kultury podrézniczej oraz sposobu samookreslania sie
ich i dopiero z ta wiedza zacze¢to konfrontowa¢ ich praktyki podréznicze.

Nowe definiowanie backpackingu odbywato si¢ juz w odwotaniu do kapitatu
wiedzy i umiejetnosci backpackeréw. Ich kompetencje potraktowano jako wazny
element ich stylu zycia, poniewaz uznano je za wyraz umiejetnoéci nie tylko po-
zostawania na uboczu, lecz takze funkcjonowania poza oficjalnym obiegiem
turystyki.

W polskich pierwszych opracowaniach teoretycznych wiernie implemen-
towano z badan zagranicznych definicyjny model backpackingu. Nie uwzgled-
niano réznic wynikajacych z odmiennych warto$ci oraz norm, w jakich byty
socjalizowane spoteczenistwa Zachodu (postmodernistyczne) o dojrzatej demo-
kracji, a spoteczenstwo polskie, dopiero od 28 lat bedace poza strefg wpltywow
dawnego ZSRR. Pomijano takze kwesti¢ oddziatywania polskiej odmiany ruchu
trampingowego na ksztattowanie sie backpackingu w Polsce.

Wyznacznikiem backpackingu obecnie czyni si¢ styl zycia, bedacy wyrazem
realizowanej pasji podrézowania (rozumianej jako mozliwo$¢ zmiany i prze-
zycia czego$ innego). Takie definiowanie mozliwe jest przy rozpisaniu dwu osi
aksjonormatywnych backpackingu. Pierwsza z nich tworzy, i tu formuje si¢ kon-
stytutywny jego wymiar (zwigzany ze §wiatopogladem), indywidualizm zacho-
wan potaczony ze zdystansowaniem sie wobec macierzystej spotecznosci. Wazne
staja sie motywy wyboru tego typu podrézowania, ktére mogg wynikac albo
z niezgody na skomercjalizowanie wspétczesnego $wiata, albo z potrzeby poszu-
kiwania siebie. Druga jest antyinstytucjonalizm wymagajacy osobistego zapro-
jektowania praktyk podrézniczych i ich realizowania.

Bycie backpackerem jest mocno zwigzane ze $wiadomym przyjeciem na siebie
takiej wtasdnie roli. Sfera §wiadomosciowa uczestnikéw omawianego ruchu tu-
rystycznego staje si¢ decydentem w ich samodefiniowaniu, a w miare zdoby-
wania stazu ich tozsamos¢ jako backpackeréw poszerza si¢ i poglebia. ,,Same
w sobie praktyki backpackerskie — uzasadnia Jabtonkowska [2017b, s. 175] - maja
podioze przede wszystkim symboliczne. Petnig funkcje instrumentalng. Stuza
wykreowaniu takiego gustu podrézniczego (habitusu), ktéry umozliwia zapro-
jektowanie alternatywnego wobec dominujacej kultury konsumpcyjnej stylu



ZAKONCZENIE 81

zycia. Zatem szeregowi backpackerskich praktyk mozna przypisywa¢ jedynie
znaczenie emblematyczne: wyrazajace wyzwolenie si¢ z ram, ktére moglyby
w jakikolwiek spos6b warunkowa¢ podrézowanie po lokalnej rzeczywistosci
w przestrzeni innej kultury”.

Backpackingu nie da si¢ zdefiniowa¢ za pomoca $cisle wytyczonych ram.
Jest to — opisuje Jabtonkowska [2017Db] - aktywno$¢ turystyczna, ktéra jest
ksztaltowana przez subiektywng percepcje i podmiotowe rozumienie §wiata
0s0b utozsamiajacych wlasne zycie z podréza (zaréwno w sensie dostownym,
jak i metaforycznym), od podr6zowania oczekuja zmiany (oderwania si¢ od
tu i teraz), niezalezno$ci (radzenia sobie poza sfera jakichkolwiek wplywow)
i do$wiadczania autentycznych (szczerych) spotkan z réznorodnoscia $wiata.
To styl podrézowania o wtasciwym sobie kapitale wiedzy i umiejetnosci, ktéry
umozliwia efektywne i elastyczne wykorzystywanie podczas podrézy réznych
mozliwo$ci. Wskazywana na przyklad jako jeden z jego wyznacznikéw nisko-
budzetowos$¢ nie jest tym samym, co literalnie rozumiana tanio$¢, motywowana
brakiem $rodkéw finansowych. Jest sztukg powsciagliwo$ci, samoograniczenia
(poprzez eliminacj¢ niepotrzebnych wydatkéow zwiazanych z podréza pozy-
skuje sie umiejetnos¢ samodyscypliny, ktora jako kompetencja gospodarnosci
moze sta¢ si¢ Zrodlem satysfakcji). Backpackerow do podrézy motywuja rézno-
rodne czynniki, inne sg ich potrzeby integracji zar6wno wewnatrzgrupowej,
jak i z autochtonami, r6zne tez majg podréznicze preferencje zwigzane z orga-
nizacja i przebiegiem wyprawy. Niejednokrotnie zaleza one nie tylko od ich oso-
bistych potrzeb i mozliwosci, lecz takze m.in. od statusu spotecznego czy przy-
nalezno$ci narodowe;j.

Backpacking wymaga jeszcze wielu szerokich analiz kontekstualnych, aby
uchwycié¢ wektor przysztosci tego ruchu w Polsce i na §wiecie oraz na nowo go
zdefiniowad.
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SUMMARY
Who is a backpacker? Theoretical and conceptual considerations

This monograph is an attempt at defining the new type of traveling: back-
packing (with a special emphasis on Polish tourism). The conceptual approach
has been outlined with the use of material extracted from numerous sources.
Research which have proven to be key in this project have been found in foreign
publications from recent years. Polish literature on the subject, both from the
realm of academia and popular science, has also been analyzed. The objective
was to define contemporary backpacking; to identify the factors which condition
the nature of backpacking trips; and - especially important for the Polish reality
where this Western type of traveling style is only beginning to take form. The
following monograph focuses on describing selected components influencing
the travels of both foreign and Polish backpackers.

The book consists of two chapters. Each chapter is concerned with a different
aspect of the phenomenon in question. Chapter One presents a historical per-
spective on backpacking and describes how the methodology and style of traveling
formed in countries where backpacking is a well-developed branch of the tour-
ism industry. A multi-layered study of subject literature allowed to emphasize
the most important opinions of authors on the phenomenon of backpacking.

Foreign sources were used in the attempt to arrive at a definition of back-
packing; on the basis of numerous analyses conducted by foreign scholars, psycho-
graphic characteristics of backpackers have been prepared. The key elements
described were: nationality, gender, age, education, travel preferences and length
of backpacking travels, choice of accommodation and transportation mode,
costs of travels, ways of spending free time while traveling, and motivations for
this type of travel.

Analogically, Chapter Two presents the historical conditions of the formation
of backpacking in the Polish context. Available Polish research on the subject
has been perused. A thorough analysis of key scientific publications demon-
strated gaps in the Polish research on backpacking. Therefore, books pertaining
to popular science and published in the last 25 years have been added to the
corpus as a very valuable source of empirical knowledge based on personal ex-
perience of Polish backpackers. Analogically to Chapter One, the psychographic
features of the Polish backpacker have been presented, extracted from the few
scholarly and popular sources.

The analysis, in both a theoretical and a practical perspective, Polish and
foreign, allowed to notice the main features characterizing the contemporary
backpacking and to define it. The conducted research showed a hybrid form
of backpacking. It is a form of individualized tourist activity with not very
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marked macrostructural features. It is dependent on many variables. For this
reason, defining backpacking both in Poland and abroad cannot be treated as
simple characteristics of a concrete and tangible community. Travel practices
connected with preparations for traveling and the course of the journey itself
have to be confronted with the identity analysis of people who identify them-
selves as backpackers. In the process of growing up, the backpackers have
access to the social and cultural resources of their native communities. Their
practices may stem from their conscious choice (independent and individual),
but they are, nonetheless, culturally conditioned. Therefore, just as the expec-
tations of Western societies with established democracy are different from
the needs of the Polish society which is only beginning to learn freedom and
independence, so should the understanding and practicing of backpacking be
different. Moreover, the formation of backpacking in Poland was quite signifi-
cantly influenced by the appearance and growth of the local tramping movement,
whose development for forty years was conditioned by the political and economic
regime of socialist Poland.



